SAVIZUDYBIU IR SAVIZALOS
NEIGIAMAS POVEIKIS

@ JAUNUOLIUI IR JO ARTIMIESIEMS

‘ B] Klaipédos miesto Seimos ir vaiko gerovés
® centras

‘ Medicinos psichologé

Sandra Anuskeviciene



VAIKYSTEJE PATIRTU ISGYVENIMU, SUSIJUSIU
SU SAMONINGU SAVES ZALOJIMU, PRIEZASTYS:

o Zema saviverte;

o Nesusiformaves prierailsumo jausmas;
o Vidinio saugumo stoka.




MERGINU SAMONINGO SAVES ZALOJIMO
TIKIMYBE LABIAUSIAI SUSIJUSI:

Su seimos nario ar draugo bandymu nusizudyti;
Problemomis su policyja;

Barniais, nesutarimais su seimos nariais ar
draugais;

Santykiy su vaikinu sunkumais;

Patyciomis.



VAIKINU SAMONINGO SAVES ZALOJIMO
TIKIMYBE LABIAUSIAI SUSIJUSTI:

Nerimu dél lyties orientacijos;
Patirta seksualine prievarta;
Seimos nario bandymas nusizudyti;

Sunkumai moksle.



LLABIAUSIAI PAPLITE SAVES ZALOJIMO
BUDAI:

Draskoma, pjaustoma, deginama oda;
Raunami plaukai ar blakstienos;
Kuno dauzymas jvairiais daiktais;

I plaucius 1kvépiamos ar jtraukiamos nuodingos
medziagos;

Isgeriama per didelé vaisty dozé;
Nuryjami jvairus daiktai.






YDINGAS RATAS:

-

Pagalbos Jaunuoh;
galimybés supanti
aplinka

Savizala /
suicidiski
velksmai




JAUNUOL] SUPANCIOS APLINKOS
EMOCINIAI ISGYVENIMATI:

Kaltés jausmas;
Bewviltiskumas;
Baime;
Nepasitikéjimas;
Pyktis;

Nezinia;

Geéda;

Gailestis.



JAUNUOL] SUPANCIOS APLINKOS
REAKCIJOS:

Hypergloba




TIKSLAS # REZULTATAS

SV ISMIL

REZULTATAS



KODEL TIEK DAUG DEMESIO SKIRIU
JAUNUOLIO APLINKAI?

Pirma — artimoji1 aplinka dazniausia buna
pirmieji, kurie sutinka jaunuol] po savizalos ar
suicidiniy bandymuy , todél jie turi zinot1 kaip
tinkamai elgtis;

Antra —jaunuoliail, kurie sagmoninga save zaloja
1r/arba turi suicidiniy ketinimuy, retail priima
speclalisty pagalba 1ir daznai buna, kad j1 supanti
aplinka buna vienintelé jo pagalba;

Trecia — jeigu jaunuolis ir priima specialisty
pagalba, tai labail svarbu, kad specialisty ir
artimosios aplinkos veiksmai deréty tarpusavyje.



