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KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES RENQINIU KALENDORIUS
EUROPOS JUDUMO SAVAITE 2022
RUGSEJO 16-22 D.
Kiekvienais metais rugsé¢jo 16-22 dienomis Europos Salyse vyksta Europos judumo savaités renginiai. Tai didZiausia tvaraus judéjimo skatinimo kampanija.

2022 m. Europos judumo savaités tema ,,Bendrauk lengviau “, ja norima parodyti, kad pasiekti kelionés tiksla galima ir be automobilio, o draugiskais aplinkai
budais. Judumo savaités $tkis ,,Judék laisviau“ primena apie judéjimo galimybiy jvairumg ir kviecia iSbandyti skirtingas judéjimo veiklas.

Savivaldybeé / Data / laikas Renginio Trumpas renginio Vieta (adresas) Atsakingi asmenys (vardas, pavardé,
organizacijos pavadinimas aprasymas pareigos, tel. Nr., el. pastas)
pavadinimas
IVAIRIU KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES ISTAIGU / ORGANIZACIJU VEIKLOS
V31, Klaipédos Rytinis pikas Studenty lenktynés Tradicinés nuo 2009 mety Taikos pr. / Herkaus | Andrius Samuilovas, I. e. direktoriaus
keleivinis 7.30-8.15 val. rengiamos lenktynés Manto g. pareigas,
transportas‘ jvairiomis transporto tel. 8 612 48700,
priemonémis / keliavimo el. p.

budais andrius.samuilovas@klaipedatransport.lt
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Klaipédos
miesto
visuomeneés
sveikatos biuras

Rugséjo 16 d.
9.00-10.00 val.

Atvira veikla
senjorams ,,Futbolas
vaiksciojant

Senjorams skirtas zaidimas
pagal taisykles,
nereikalaujantis specialaus
fizinio pasirengimo, artimo
fizinio kontakto, todél traumy
tikimybé maza. Skatina judéti,
bendradarbiauti komandoje ir
iSlaiko pagrindinius futbolo
elementus.
Dalyviams reikia pasiripinti
patogia apranga ir avalyne,
turéti geriamojo vandens.

Taikos pr. 613,
Klaipéda
(Didzioji sporto salé)

Alina Bocman, fizinio aktyvumo
specialiste,

tel. 8 640 93 343,

el. p. alina@sveikatosbiuras.It

REGISTRACIJA NEREIKALINGA

Klaipédos Rugséjo 16, 19, Akcija ,,Klaipédos Akcijos, skirtos darbingo Dél vietos tariamasi su | Alina Bocman, fizinio aktyvumo
miesto 20,21, 22 d. jmonés vaiks$to* amziaus zmonéms, metu kartu kiekviena specialiste,
visuomeneés Laikas derinamas su fizinio aktyvumo specialistu uzsiregistravusia tel. 8 640 93 343,

sveikatos biuras

individualiai su
kiekviena jmone.

bus mokomasi Siaurietiskojo

¢jimo pagrindy, atliekama
manksta su lazdomis ir
leidZiamasi } SiaurietiSkojo
éjimo Zygj.

Dalyviams reikia pasiripinti

patogia apranga ir avalyne,
turéti geriamojo vandens.

Jmone atskirai

el. p. alina@sveikatosbiuras.It

BUTINA ISANKSTINE
REGISTRACIJA

Klaipedos
miesto
visuomenés
sveikatos biuras

Rugséjo 22 d.
9.00-10.00 val.

Atvira griuvimy
prevencijos mankSta
senjorams

Griuvimai laikomi vienu i8
pagrindiniy pagyvenusiy
Zmoniy Sergamuma ir
mirStamumg lemianciy
veiksniy. Todél labai svarbu
anksti nustatyti pagyvenusiy
Zmoniy griuvimy rizika ir
pritaikyti tinkamas prevencijos
priemones. Viena i$ tokiy
priemoniy — griuvimy
prevencijos mankstos.

Daukanto g. 24,
Klaipéda
(sporto salé)

Alina Bocman, fizinio aktyvumo
specialiste,

tel. 8 640 93 343,

el. p. alina@sveikatosbiuras. |t

REGISTRACIJA NEREIKALINGA
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Dalyviams reikia pasirapinti
patogia apranga ir avalyne,
turéti geriamojo vandens.

Klaipedos
miesto
visuomeneés
sveikatos biuras

Rugséjo 19 d.

16.00-18.00 val.

Aktyvi praktiné
savigynos pamoka

Kartais tenka girdéti
nuogastavimy, jog ne visada
esame saugiis miesto gatvése.

Apie tai ne kartg esame
pagalvoje kiekvienas,
nepriklausomai nuo lyties ar
amziaus. Metas imtis veiksmy!

Klaipédos poilsio
parkas. H. Manto g.
77, Klaipéda.
(Lyjant lietui veikla
vyks Atvirame
jaunimo centre, P.
Komunos g. 16A,

Urté Di¢monaité, JPSPP koordinatoré,
tel. 8 640 93 341,
el. p. koordinatorius@sveikatosbiuras.|t

BUTINA ISANKSTINE
REGISTRACIJA

Visi, besidomintys savigyna, Klaipéda.)
kvieciami atvykti j aktyvia
pamoka, kurioje gali dalyvauti
asmenys nuo 14 mety.
Klaipédos Rugséjo 16 d. Virtualus Mindamas dviratj dalyvis Taikos pr. 76, Gintar¢ Bastunova, bendruomenés
miesto 9.00-11.00 val. pasivazinéjimas jaucia kintantj véja, Klaipéda sveikatos stiprinimo skyriaus vedéja,
visuomenes Rugséjo 19, 20, dviraciais- priklausomai nuo vaziavimo (Klaipédos miesto tel. 8 640 93 340,
sveikatos biuras 21,22 d. treniruokliais po greicio, gali Zvalgytis po visuomenés sveikatos | el. p. gintare@sveikatosbiuras.|t
9.00-11.00 val. jvairias uostamiescio | graziausias Klaipédos miesto biuras, 9 kabinetas)

13.00-16.00 val.

erdves

vietas, matyti jvairius
rodmenis (greitj, atstuma,
laika, pulsa, sutaupyta CO2
kieki), pasikeisti trasa, varzytis
su kitu dalyviu lenktyniy
trasoje. Zifirovai televizoriaus
ekrane gali stebéti, kaip
dalyviai vaziuoja konkrecia
trasa, kokie jy rodmenys ir kas
laimi lenktynes.

BUTINA ISANKSTINE
REGISTRACIJA NUO RUGSEJO 2 D.

Klaipédos
miesto
visuomeneés
sveikatos biuras

Rugséjo 19, 21,
22 d.
9.00-11.45 val.

13.00-16.00 val.

Treniruotés ant
interaktyvaus kilimo
moksleiviy grupéms

(prieSmokyklinio
amziaus ir [-V KI.
moksleiviams)

Siuolaikiniam vaikui —
interaktyvis Zaidimai.
Tai elektroniniu budu
valdomos zaidimy aikstelés,
kuriose sujungti aktyviis
zaidimai lauke, pavyzdziui,
futbolas arba interaktyviis
lauko zaidimai, kuriy

Taikos pr. 76,
Klaipéda
(Klaipédos miesto
visuomeneés sveikatos
biuras, 15 kabinetas)

v —

sveikatos stiprinimo skyriaus vedé¢ja,
tel. 8 612 30 176,
el. p. rasa@sveikatosbiuras.|t

BUTINA ISANKSTINE
REGISTRACIJA
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naudojimui Zmogaus pagalba
sugeneruojama kinetiné
energija.

Klaipedos

sutrikusio

vystymosi
kidikiy namai

Rugséjo 16 d.

7.30 val.

Zygis j darbg
pésc¢iomis nuo II
Melnragés ,,Zvalus
rytas j darbg*

Rytinis zygis, skirtas aktyviai
pradéti Judumo savaite,
sutrumpinant vaziavimo

transportu atstumg iki darbo,

dalj atstumo nueinant
pésciomis, pabendraujant su
istaigos kolektyvu

I Melnragé

Laima Petrikaité, Kompleksiniy paslaugy
vaiky dienos uzimtumo centro vedéja, tel.
+370 65775247,

el.p. laima.petrikaite@kudikeliai.lt

Klaipédos Rugséjo 19 d. Linijiniai Sokiai Judumo savaités bendras Sokis, Turisty g. 28, Ingrida Urbaitiene, ARS UZimtumo
sutrikusio 11.00 val. siekiant linksmai pajudéti ir Klaipéda specialisté, tel. +370 65775274, el. p.
vystymosi smagiai praleisti laikg (jstaigos kiemelis) ars@kudikeliai.lt

kiidikiy namai
Klaipédos Rugséjo 20 d. Nuotaikingos Rungtys, skirtos aktyviam, Turisty g. 28, Renata Kairiené, direktoriaus
sutrikusio 13.30 val. estafetés jdomiam, kiirybingam Klaipéda pavaduotoja slaugai, tel. +370 69882377,
Vystymosi laisvalaikio praleidimui (jstaigos kiemelis) el. p. renata kairiene@kudikeliai.lt

kiidikiy namai

Klaipédos Rugséjo 21 d. Sportas treniruociy Darbuotojy susibtrimas Treniruokliai prie Edvina Bruzaité, vyriausioji socialiné
sutrikusio 13.30 val. aiksteléje treniruokliy aiksteléje, siekiant |  Giruliy bibliotekos | darbuotoja, tel. +370 65775208, el. p.
vystymosi iSbandyti savo jégas edvina.bruzaite@kudikeliai.It

kiidikiy namai
Klaipédos Rugséjo 22 d. Judumo savaités Bendru zygiu siekiama fiziskai Pajiirio zygio ARS kolektyvas,
sutrikusio 15.00 val. uzbaigimo popieté — aktyviai praleisti laikg ir marsrutas - Klaipédos | tel. +370 652 52878, el. p.
vystymosi Zygis pajuriu su pabendrauti su kolegomis sutrikusio vystymosi | ars@kudikeliai.lt

kiidikiy namai

draugiSka arbata

ktdikiy namy kiemelis
— Melnragés molas
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Klaipédos Startas rugséjo 16 Europos judumo Kvie¢iama visg savait¢ Kuo Isstkio dalyviy lauks | Renata Rudien¢,
miesto d. pasirinktame savaités 188ukis daugiau ir intensyviau keliauti visi KMSVB tel. (8 46) 448 336
savivaldybés bibliotekos ,,Judék su knyga“ pésciomis po Klaipédg ir padaliniai. Starto metu | el. p. informacija@biblioteka.lt
Imanuelio Kanto padalinyje. aplankyti visus Klaipédos bus suteiktas
vieSoji Finisas rugséjo miesto savivaldybés Imanuelio biblioteky tinklo
biblioteka 22d. iki 18 val. Kanto vieSosios bibliotekos zemélapis ir
(KMSVB) VB (Turgaus g. 8) padalinius. Daugiausiai nuéje | dalyvavimo isSukyje
mainys zingsnius j knygas ir taisyklés
Kitus prizus.
BI ,.,Klaipédos Rugséjo 16 d. Zygis pajiiriu Zygis péséiomis nuo Pajtirio zona nuo I iki | Vaida Urnikiené, vyr. specialisté
papladimiai* 13.00 val. Melnragés iki I Melnragés IT Melnragés personalo ir dokumenty valdymui,
jiiros pakrante ar kopy takais. tel. (8 46) 40 27 28,
Prie II Melnragés gelbéjimo el. p. vaida.urnikiene@klpp.It
stoties rengiamas sunestinis
sveikuoliskas piknikas.
Klaipédos Rugséjo 16-22 d. | Diena be automobilio | Jstaigos darbuotojai numatytu | Sauliy g. 36, Klaipéda | Eglé Macijauskiené, vykdanéioji

koncerty salé

laikotarpiu bus kvieciami
atsisakyti automobilio ir ]
darbg vykti dviraciu,
pésciomis ar vieSuoju
fransportu

administratoré, tel. 8 46 410559, el. p.
egle.macijauskiene@koncertusale. It

Kulttros centras
»Zvejy ruimai

Rugséjo—spalio
mén.

Renginiy ciklas
»dportas vienija mus*

Bendruomenés namy
kolektyvai organizuoja
bendrus tarpusavio
susibuirimus, viktorinas,
estafetes, Zygius pajiiriu,
¢jimus su SiaurietiSkomis
lazdomis

Debreceno g. 48,
Klaipéda

Lina Papievyté Krivickiene, kultiirinés
veiklos specialiste, tel. 8 46 410 562,
+370 600 29008,

el.p. bendruomene@zvejurumai.lt

BiudZetiné
Jstaiga
Nejgaliyjy
centras
»Klaipédos
lakstuteé*

Rugséjo 16-22 d.
12.00 val.

Masiné manksta
,,Vienu tikslu, vienu
ritmu!“

Kiekvieng ryta BI Neigaliyjy
centre ,,Klaipédos lakstuteé*
muzikos Saukinys kvies
Jstaigos darbuotojus ir
paslaugy gavéjus | ryting
manksta, kuri, jei bus tinkamas
oras, vyks lauke

Danés skveras,
Klaipéda

Zavinta Bals¢, kineziterapeute,
tel. 8 628 83827, el. p.
zavintajokimciute@gmail.com

Akvilé Kursieng, ergoterapeute,

tel. 8 647 26629,

el. p.
akvile.kursiene@Kklaipedoslakstute. |t
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Istaiga, aktyviai
bendradarbiaudama su sporto
klubo ,,Sansas* sporto
treneriais ir jstaigos judesio
specialistais, Europos judumo
savaités metu rugse¢jo 16—22
dienomis 12.00 val. pakvies
visus klaipédiecius | masing
mankstg! Danés skvere
fontano muzikos Saukinys
kvies visus atsipalaiduoti ir
aktyviai pasportuoti.
(Aktyvaus judumo skatinimas)

Klubo ,,Sansas* treneriai,
el. p. info@sansas-tau.lt

Biudzetiné
Istaiga
Neigaliyjy
centras
,Klaipédos
lakstuté*

Rugséjo 16-22 d.

Konkursas
»Zingsniuok ir
skai¢iuok*

Visa jstaigos bendruomené bus
raginama visg Judumo savaite
kuo daugiau vaikscioti.
Kiekvienas dalyvis atskirai
savo dienos nueitus kilometrus
turés uzfiksuoti savo telefone.
Konkurso tikslas bus
naudojantis mobiliyjy telefony
programéle nustatyti, kas per
dieng nu¢jo daugiausiai
kilometry. Tai reiskia, kad pats
asmuo pasirenka geriausios
dienos rezultata ir pateikia
konkurso organizatoriams 1
nuotrauka.
(Aktyvaus judumo skatinimas)

Lakstuciy g. 6,
Klaipéda
Panevézio g. 2,
Klaipéda
Smilteles g. 14,
Klaipéda

Zavinta Balseé, kineziterapeute,
tel. 8 628 83827,
el. p. zavintajokimciute@gmail.com

Biudzetiné
jstaiga
Neigaliyjy
centras
,Klaipédos
lakStuté*

Rugséjo 20 d.
10.00 val.

Akcija ,,Draugystés
kilometras*

Sios akcijos metu jstaigos
darbuotojai ir asmenys su
negalia bus raginami ir
kvieCiami begti draugystés
kilometrag aplink savo jstaiga.
Sios akcijos tikslas patirti
judéjimo dziaugsma, bendryste
ir vienas kito palaikyma.

Lakstuciy g. 6,
Klaipéda

Panevézio g 2,
Klaipéda

Zavinta Balsé, kineziterapeute,
tel. 8 628 83827,
el. p. zavintajokimciute@gmail.com

Akvilé KurSiené, ergoterapeute,

tel. 8 647 26629,

el. p.
akvile.kursiene@Kklaipedoslakstute. |t
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(Peréjimas prie aktyvaus
judumo)

Smilteles g. 14,

Romana Apinyté, kineziterapeute,
tel. 8 648 23790,

Klaipéda el. p.
romana.apinyte@klaipedoslakstute. It
Biudzetiné Rugséjo 20 d. Zygis ,,Aplink §varu, Darny juduma skatinancio Smiltynés papliidimys, | Justina Kubilien¢, padalinio vadove,
jstaiga 11.00 val. nes a$ judu® zygio ,,Aplink §varu, nes a$ Sveikatingumo takas | tel. 8 647 26629,
Nejgaliyjy judu‘ metu asmenys su negalia el. p.
centras kartu su Klaipédos miesto justina.kubiliene@klaipedoslakstute. It
»Klaipédos moksleiviais zygiuos
laks$tute* Smiltynés sveikatingumo taku Marina Bondareva, socialiné darbuotoja,
ir papludimiu, dalyvaudami tel. 8 647 26629,
gamtos puoseléjimo (atlicky el. p.
tvarkymo ir riisiavimo) marina.bondareva@klaipedoslakstute.lt
akcijoje bei tesdami
gamtosauginj projekta ,,Svarus Siguté Zibikien¢, uzimtumo specialisté,
paplidimys — $vari jiira“. tel. 8 647 26629,
Akcijos tikslas — skatinti el. p.
bendruomenés ekologing sigute.zibikiene@klaipedoslakstute. |t
savimoneg, stiprinti poziiirj i
gamtos saugojimg ir Baltijos
juros tarSos mazinima, skatinti Zavinta Balsé, kineziterapeute,
jaunimo (ir ne tik) juduma, tel. 8 628 83827,
aplinkosauginj aktyvuma, el. p. zavintajokimciute@gmail.com
atsakingg pozitrj ] gamta.
Zygiu siekiama pabrézti
tvaraus judumo svarba, skirti
démes;j Siukslinimo
prevencijai, surinkti Siuksles ir
taip pagerinti Klaipédos miesto
aplinkos bukle.
BiudZzetiné Rugséjo 22 d. Tarptautiné diena be | Diena be automobilio, kei¢iant Lakstuciy g. 6, BiudZeting¢ jstaiga Nejgaliyjy centro
jstaiga 8.00 val. automobilio ji 1 dviratj arba &jima Klaipéda ,,Klaipédos lakstuté* administracija
Nejgaliyjy pésCiomis ] darbg ir atgal.
centras Asmenys, atvyke j darba

pésCiomis ar viesuoju
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,»Klaipédos
lakStuté*

transportu, bus pasitikti
dvira¢iams skirtose stovéjimo
vietose ir vaiSinami rytine
kava / obuoliy sultimis.
(Dviratininky ir pés¢iyjy
saugumas)

BI ,,Viesulo*
SpOftO centras

Liepos—rugséjo
mén.

Iniciatyva
»Minam 2022

Vasaros metu ir mokslo mety
pradzioje, iki Judumo savaités
pabaigos (rugséjo 22 d.),
moksleiviai kvie¢iami minti
dviraciais du ratus aplink savo
mokyklos stadiong. Geriausius
rezultatus savo amziaus
grupése (U-9, U-12, U-15)
pasieke (15-20 asm.) bus
kvie¢iami j Judumo savaités
finalg rugs¢jo 22 d. Giruliy
parke prie Vasaros estrados ir
apdovanoti. Dalyviai savo
pasiektus rezultatus mokykly
stadionuose fiksuoja ,,Strava“
mobiliojoje programeléje ir
nuorodg j savo rezultatg
atsiuncia organizatoriams per
programéle ,,Messenger.

Vasaros estrada,
miesto mokykly
stadionai

Vilija Sulskiené, dviradiy sporto vyr.
trenere,

tel. 8 650 38211,

el. p. vilijal980@gmail.com

Klaipédos vaiky
laisvalaikio
centras

Rugséjo 16-22 d.
14.00-18.00 val.

Akcija ,,Aplankyk
artimiausig parka
pésciomis*

Akcijos metu siekiama
mokiniams parodyti, kiek daug
miesto viety galima pasiekti
pésciomis arba judant
tvariomis transporto
priemonémis. Klaipédos vaiky
laisvalaikio centro mokiniai
kartu su mokytoju pasirinks
mieste esant] parkg ar kitg
lankoma objektg ir judédami
pésc¢iomis aplankys pasirinktg
objekta.

Klubas ,,Draugysté*,
Taikos pr. 95.
Klubas ,,Liepsnele®,
Virsutiné g. 5.
Klubas ,,Sauluté®,
Sermuksniy g. 11.
Klubas ,,Svyturys®,
Silutés pl. 40.
Klubas ,,Zelmenélis*,
Vingio g. 14 B.
Klubas ,,Zuvédra®,
Herkaus Manto g. 77

Jolanta BaipSiené, skyriaus vedé¢ja,
tel. (8 46) 214 974,
el. p. klubasvyturys@kvlc.It
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centras

., V€jo projektai* elektriniu

Klaipédos vaiky | Rugséjo 16-22 d. Diskusija ,,Kaip Diskusijoje mokiniai su Klubas ,,Draugysté“, | Jolanta BaipSiené, skyriaus vedéja,
laisvalaikio 14.00-18.00 val. pasiekti Svietimo mokytoju kalbés apie tvary Taikos pr. 95. tel. (8 46) 214 974,
centras jstaigg tvariomis juduma, ekologiSkas transporto | Klubas ,,Liepsnelé, | el. p. klubasvyturys@kvlc.It
transporto priemones ir sveikg gyvenimo VirSutiné g. 5.
priemonémis?* buda. Diskusijos biidu Klubas ,,Sauluté®,
siekiama padéti mokiniams Sermuksniy g. 11.
suprasti transporto tarSos Klubas ,,Svyturys®,
poveikj aplinkai. Silutés pl. 40.
Klubas ,,Zelmenélis*,
Vingio g. 14 B,
Klubas ,,Zuvédra®,
Herkaus Manto g. 77
V3] Klaipédos Rugséjo 2-3 Ekskursijos Danés Visuomenei pristatomas Ekskursija vyks i$ Romena Savickiené, direktorg,
turizmo ir savaités upe su gidu vandens turizmo galimybés — abiejy pusiy: nUO tel. 8 614 83808,
kulttiros (elektriniu vandens Danés upé ir joje esami Botaniko sodo zemyn | el. p. tic@klaipedainfo.lt
informacijos autobusu / turizmo infrastruktiiros upe ir nuo
centras katamaranu) objektai, pritaikyti grupiniam | ,,Meridiano* aukstyn
ir individualiam poilsiui upe iki Botaniko sodo
keliaujant su gidu. Ekskursijos
metu ne tik pristatomos
patrauklios teritorijos, taciau
supazindinama ir su miesto bei
laivybos istorija, gamta ir ¢ia
vykstanciais pokyciais. Dalinai
pristatomas naujas vandens
autobuso marsrutas.
V3§ Klaipédos | Rugséjo 3 savaité | Pazintiné ekskursija Pazintiné ekskursija Smiltyné Romena Savickien¢, direktore,
turizmo ir ,,Ka slepia Smiltyné? | Smiltynéje su istorijos klubo tel. 8 614 83808,
kulttiros entuziastais ,,istorijos sekliais* el. p. tic@klaipedainfo.lt
informacijos po Smiltyne, aplankant
centras karinius ir gamtinius objektus
V3] Klaipédos Rugséjo 2-3 Ekskursija elektriniu Miesto pazinimas naudojant Ekskursijos metu bus | Romena Savickiené, direktoré,
turizmo ir savaités autobusiuku su zaligja energija. Ekskursijos | supazindinama su dujy | tel. 8 614 83808,
kulttiros audiogidu metu dalyviai vaziuos fabriku, AB el. p. tic@klaipedainfo.lt
informacijos »Ecotours autobuséliais arba | ,,Klaipédos energija“,

laivy statybos jmone
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autobusu, dalinai aplankydami

,.Baltija®, Klaipédos

industrinio paveldo objektus. LEZ
V3] Klaipédos Rugséjo 1-2 Akcija Akcija / kvietimas Visa Klaipéda (ten, | Romena Savickiené, direktore,
turizmo ir savaités ,,Autobusas ,, veza ““ miestie¢iams keliauti miesto kur veza ,,Klaipédos | tel. 8 614 83808,
kulttros autobusais ir sitilyti, savo keleivinis el. p. tic@klaipedainfo.lt
informacijos manymu, idomiausias vietas, transportas‘)
centras kurias galima aplankyti

vaziuojant miesto autobusais /
autobusy marSrutus (ar
numerius), kurie biity
tinkamiausi pristatyti
uostamiestj keliautojams

KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES UGDYMO JSTA

IGU VEIKLOS

Klaipédos Rugséjo 19-23 d. Orientavimosi Orientacinése varzybose Salia gimnazijos | Zigmantas Butkus, fizinio ugdymo
»Azuolyno* varzybos ,,Pazink ,,Pazink Azuoly giraite* esantis parkas mokytojas,
gimnazija Azuoly giraitg* dalyvaus visa mokyklos el. p.
bendruomené nuo naujausiy zigmantas.butkus@azuolynogimnazija.lt
jos nariy, pirmoky, iki
mokytojy. Oksana Simaitien¢, fizinio ugdymo
Kiekviena klasé kaip komanda mokytoja,
turés surasti kuo daugiau el. p.
visoje parko teritorijoje ant oksana.simaitiene@azuolynogimnazija.lt
suoleliy, stulpy i8klijuoty ,,Be
active* lipduky. Ausra Naidénieng, fizinio ugdymo
Su kiekvienu rastu lipduku mokytoja,
komanda turés el. p.
nusifotografuoti, o ausra.naideniene@azuolynogimnazija.lt
uzfiksuotomis akimirkomis
bus dalijamasi socialiniame Vida Rudokiené, pavaduotoja ugdymui,
tinkle ,,Facebook* ir mokyklos tel. 8 626 46193,
internetiniame puslapyje. el. p. vida.rudokiene@azuolynogimnazija.lt
Tai tradicinis renginys.
Klaipédos Rugséjo 16 ir 19 d. Estafetinis ¢jimo | Mokyklos mokiniai mokyklos Panevézio g. 2, Sigita Jauneikiené, mokyklos direktoriaus

,,Medeinés*
mokykla

maratonas

sporto aiksteléje zais

Klaipéda

pavaduotoja,
tel. 8 600 41970,
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estafetinius, greicio ir vikrumo
zaidimus

el. p. sigitajaun@gmail.com

Olesia Matuleviciené, fizinio ugdymo
mokytoja metodininkeé,

tel. 8 607 36706,

el. p. olesiamatuleviciene@gmail.com

Klaipédos Rugséjo 20 ir 21 d. Judriosios Mokyklos mokiniai atliks Panevézio g. 2, Sigita Jauneikiené, mokyklos direktoriaus
,Medeinés* estafetés su manksta, bégimo uzduotis su Klaipéda pavaduotoja,
mokykla spalvotais ,parasiutu‘, Soklumo pratimus, tel. 8 600 41970,
kamuoliukais Zais judrigsias estafetes su el. p. sigitajaun@gmail.com
spalvotais kamuoliukais
Olesia Matulevicien¢, fizinio ugdymo
mokytoja metodininke,
tel. 8 607 36706,
el. p. olesiamatuleviciene@amail.com
Klaipedos Rugséjo 22 d. Zvaigzduéiy Klaipédos ,,Medeinés* Savanoriy g. 4, Sigita Jauneikiené, mokyklos direktorés
,»Medeinés* vilties bégimas* mokyklos bendruomeneg ir Klaipéda pavaduotoja,
mokykla ,,Vilties miestas® organizuoja (Klaipédos Sv. tel. 8 600 41970,
renginj ,,Zvaigzduéiy vilties Pranciskaus el. p. sigitajaun@gmail.com
bégimas 2022 m.*, kuriame | onkologijos centras)
dalyvaus jvairiy Lietuvos Olesia Matulevicieng, fizinio ugdymo
Istaigy individualiyjy mokytoja metodininké,
ugdymosi poreikiy mokiniai, tel. 8 607 36706,
mokytojai, bendruomenés el. p. olesiamatuleviciene@gmail.com
nariai. Renginys skirtas
skatinti fizinj aktyvuma ir
sveika gyvenimo biida.
Klaipédos Rugséjo 16 ir 19 d. | Klasés valandélés | Klasés valandélés mokiniams, Reikjaviko g. 7, J. Padrieziené, direktoriaus pavaduotoja
LSmeltés mokiniams kuriy metu bus supazindinta su Klaipéda ugdymui,
progimnazija ,Judek™ 2022 m. Judumo savaités tel. 8 670 26639,
tikslais, veiklomis, tvariu el. p. jurgita.padrieziene@smeltes.|t
judéjimu
Klaipédos Rugséjo 20 d. Varzytuvés 1-8 klasiy zingsniy Reikjaviko g. 7, J. Padrieziené, direktoriaus pavaduotoja
»omeltés™ ,Zingsniy i§sikis® varzytuves. Klaipéda ugdymui,
progimnazija #walk15 tel. 8 670 26639,

el. p. jurgita.padrieziene@smeltes. It
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Klaipédos Rugséjo 21 d. Zaibiskas Zaibiskas sambiiris Reikjaviko g. 7, J. Padrieziené, direktoriaus pavaduotoja
»omeltés* sambiiris (1-8 klasiy mokiniai) Klaipéda ugdymui,
progimnazija ,Soka visa tel. 8 670 26639,
Smelte* el. p. jurgita.padrieziene@smeltes. It
Klaipédos Rugséjo 22 d. Akcija Akcija, kurioje dalyvaus visa Reikjaviko g. 7, J. Padrieziené, direktoriaus pavaduotoja
»omeltés* ,»] mokykla mokyklos bendruomené Klaipéda ugdymui,
progimnazija pésciomis‘ tel. 8 670 26639,
el. p. jurgita.padrieziene@smeltes. |t
Klaipédos Rugséjo 22 d. Orientaciné diena | Renginio tikslas — susipazinti Klaipédos Irena TeiSerskiené, direktoriaus
Sendvario 9.00-13.00 val. ,,Klaipédos su Klaipédos miesto senamiestis ir pavaduotoja ugdymui (14 klasés),
progimnazija simboliai* simboliais, skatinti mokiniy | mokyklos apylinkés | tel. 8 667 39209,
juduma el. p.
irena.teiserskiene@sendvarioprogimnazija.
It
Asta Pakéniené, direktoriaus pavaduotoja
ugdymui (5-8 klasés),
tel. 8 667 39205,
el. p.
asta.pakeniene@sendvarioprogimnazija. It
Klaipédos Rugséjo 16 d. Zygis Rytiné manksta, apSilimas Smiltelés g. 22, Tadas Kazlauskas, organizatorius
Litorinos 9.00 val. ,,Draugystés pries Zzygj. Zygis uzsibréztu Klaipéda
mokykla kelias* marsrutu pagal vaiky Gintaré Maziliauskyté, koordinatoré
galimybes. Zygiavimo metu
skai¢iuojami zingsniai Klasiy vadovai, auklétojai, mokytojo
iSmaniaisiais prietaisais. (auklétojo) padéjéjai
Nué¢jus uzsibreéztg kelig
skaiCiuojama, kiek sutaupyta
degaly sanaudy, ir pieSiamas
minciy lietus apie zygiavimo
nauda.
Klaipédos Rugséjo 19 d. Mokomaoji Mokomoji manksta ,,ISmok Smiltelés g. 22, Organizatoriai: Ausra Gardziuliené, Tadas
Litorinos 8.30 val. manksta ,,ISmok ryting manksta“. Mokiniai Klaipeda Kazlauskas
mokykla ryting mankstg* susipazins su mankstos

emocine ir fizine nauda.

Gintaré Maziliauskyté, koordinatore
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Mokomasi taisyklingai atlikti
rytinés mankstos pratimus.

Klasiy vadovai, auklétojai, mokytojo

Klaipédos Rugséjo 20 d. Pratimai / Atliekami pratimai, sportinés Smiltelés g. 22, Gintaré Maziliauskyté, koordinatoré
Litorinos 15.00 val. sportinés uzduotys uzduotys naudojant Klaipéda
mokykla ,,Suk laimés ratg!“ interaktyvias priemones. Klasiy vadovai, auklétojai, mokytojo
(auklétojo) padéjéjai
Klaipédos Rugséjo 21 d. Sokio kirimas Judéjimas $okio ritmu. Bendro Smiltelés g. 22, Paulius Derka¢, neformalaus ugdymo
Litorinos 8.30 val. ,.Zingsnis po Sokio kiirimas. Klaipéda mokytojas
mokykla zingsnio*
Klasiy vadovai, auklétojai, mokytojo
(auklétojo) padéjéjai
Klaipédos Rugséjo 22 d. Viktorina Viktorina apie ekologiskas Smiltelés g. 22, Edita Mazoniené, neformalaus ugdymo
Litorinos 9.00 val. ,,Judék ir draugui transporto priemones ir Klaipéda mokytoja
mokykla padék judéjima. Dirbama grupése.
Neteisingai atsakius j klausimag Klasiy vadovai, auklétojai, mokytojo
atliekama paskirta sportiné (auklétojo) padéjéjai
uzduotis.
Klaipédos Rugséjo 16 d. Zygis Bendraudami su draugais Banduziy g. 4, Dalé Andruskien¢, pradinio ugdymo
Liudviko ,,Zygiuoju su moksleiviai zygiuos iki Klaipéda mokytoja,
Stulpino draugu' Zardés piliakalnio, skaigiuos, | (Zardés piliakalnis) | tel. 8 606 04115,
progimnazija kiek zingsniy nuéjo (naudosis el. p. dale.andruskiene@stulpinas.lt
iSmaniaisiais laikrodziais,
telefonais), uzkandziaudami 1§ Koordinatores:
sveiko maisto dézuciy direktoriaus pavaduotoja ugdymui Rasa
i1Sklausys pasakojimo apie $ig Krutiniene,
vietove, suras kitg draugg ar tel. 8 655 60570,
pazjstama is$ kitos klasés ir el. p. rasa.krutiniene@stulpinas.t,
bendraudami zZygiuos atgal | visuomenes sveikatos priezitiros specialiste
progimnazija Danguolé BeniusSiene,
tel. 8 614 88 527,
el. p. L.stulpinas@sveikatosbiuras.lt
Klaipedos Rugséjo 19 d. Vaziavimas su Pradinio ugdymo mokiniy Banduziy Daiva JanuSkevicien¢, pradinio ugdymo
Liudviko rieduciais ir vaziavimas su rieduciais ir mikrorajonas mokytoja, sporto biirelio vadove,
Stulpino paspirtukais paspirtukais prie mokyklos ir tel. 8 672 09748,

progimnazija

»Judu saugiai‘

prie gatves esanciais dviraciy
takais

el. p. daiva.januskeviciene@stulpinas.|t

Koordinatorés:
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direktoriaus pavaduotoja ugdymui Rasa
Krutiniené,

tel. 8 655 60570,

el. p. rasa.krutiniene@stulpinas.t,
visuomenes sveikatos priezitiros specialisté
Danguolé Beniusiené,

tel. 8 614 88527,

el. p. Lstulpinas@sveikatosbiuras.|t

Klaipédos
Liudviko
Stulpino

progimnazija

Rugséjo 19, 20, 22 d.
Pertrauka po trecios
pamokos

Baudy ir tritaskiy
metimo varzybos

Visi norintys 5-8 klasiy
mokiniai dalyvaus atrankose, o
rugséjo 22 d. vyks finalas

Banduziy g. 4,
Klaipéda
(progimnazijos
sporto salé)

Ramuné Skrobliené, fizinio ugdymo
mokytoja,

tel. 8 679 07595,

el. p. ramune.skrobliene@stulpinas.lt

Koordinatorés:

direktoriaus pavaduotoja ugdymui Rasa
Krutiniené,

tel. 8 655 60570,

el. p. rasa.krutiniene@stulpinas.lt,
visuomenés sveikatos prieziiiros specialisté
Danguolé BeniusSiene,

tel. 8 614 88 527,

el. p. L.stulpinas@sveikatosbiuras.lt

Klaipedos
Liudviko
Stulpino

progimnazija

Rugséjo 21 d.
Pertraukos po trecios
ir ketvirtos pamokos

Pertraukos Sokio
ritmu

Skambant muzikai
progimnazijos vieSose erdveése
(fojé, koridoriuose) visi
norintys Soks linijinius Sokius,
kuriy judesiy mokysis per
Sokio pamokas

Banduziy g. 4,
Klaipéeda
(progimnazijos
erdves)

Nijol¢ Giliené, Sokio mokytoja,
tel. 8 606 05943,
el. p. nijole.giliene@stulpinas. |t

Koordinatorés:

direktoriaus pavaduotoja ugdymui Rasa
Krutiniené,

tel. 8 655 60570,

el. p. rasa.krutiniene@stulpinas.lt,
visuomenés sveikatos priezitiros specialisté
Danguolé Beniusiené,

tel. 8 614 88 527,

el. p. Lstulpinas@sveikatosbiuras.|t
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Klaipédos
lopselis-darzelis

Rugséjo 16 d.
09.00-12.00 val.

Judumo akcija
,Judék lengvai*

Planuojama, jog visa darzelio
bendruomené atvyks j istaiga

Vingio g. 9,
Klaipéda

M. Ramonas, neformaliojo Svietimo (kiino
kultiiros) mokytojas

,Dobiliukas‘ draugiSkais aplinkai btidais. A.Zukauskien¢, neformaliojo §vietimo
Aktyvi veikla Vaikai dieng pradés nuo (dailés) mokytoja
,»Rytiné manksta — | rytinés mankstos gryname ore. R. Butiené, meninio ugdymo mokytoja
kas ryta Dienos eigoje bus B.Vitkaukiené, priesmokyklinio ugdymo
linksmai!* organizuojami jvairas mokytoja
terapiniai uzsiémimai. Judrioje J.Valancien¢, direktoriaus pavaduotoja
Terapiniai akcijoje vaikai judés aplink ugdymui
uzsiémimai darzelj jvairiais budais.
,Judesio magija“, | Improvizacijoje ant laipty bus Tel. 8 (46) 32-48-96, el. p.
»~Pajausk ritmg per | organizuojama jvairi veikla, justinaplius@gmail.com
muzikg“ skatinanti vaikus aktyviai ir
kiirybiskai jsitraukti ir
Judri akcija dalyvauti.
»Aplink darzelj* Dalyviai: ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio amzZiaus
Aktyvios vaikai, jy pedagogai ir
kiirybinés pageidaujantys téveliai.
improvizacijos
laiptinése ,,Op op
op — lipu laiptais
pats*
Klaipédos Rugséjo 17-18 d. Aktyvi veikla Aktyvy savaitgalj organizuos | [vairiose Klaipédos | Ugdytiniy Seimos
lopSelis-darzelis ,Zygiuoju su téveliai ir savo nuotaikingais miesto erdveése Ikimokyklinio/priesmokyklinio ugdymo
,,Dobiliukas* Seima‘“ savaitgalio jspuidziais dalinsis mokytojali
uzdarose Facebook grupése Tel. 8 (46) 32-48-96, el. p.
Justinaplius@gmail.com
Klaipedos Rugséjo 19 d. Judumo akcija Planuojama, jog visa darZelio Vingio g. 9, M. Ramonas, neformaliojo Svietimo (kiino
lopselis-darzelis 9.00-12.00 val. ,Judék lengvai* bendruomené atvyks j jstaiga Klaipéda kultiiros) mokytojas
,,Dobiliukas* draugiskais aplinkai biidais. A.Zukauskiené, neformaliojo  Svietimo

Aktyvi veikla
,»Rytiné manksta —

kas ryta
linksmai!*

Vaikai dieng pradés nuo
rytinés mankstos gryname ore.
Dienos eigoje bus
organizuojami jvairiis
terapiniai uzsi€émimai. Judrioje
akcijoje vaikai judés aplink

(dailés) mokytoja

R. Butien¢, meninio ugdymo mokytoja
B.Vitkaukiené, prieSmokyklinio ugdymo
mokytoja
J.Valanciené,
ugdymui

direktoriaus  pavaduotoja
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Terapiniai
uzsiémimai
»Judesio magija“,
»Pajausk ritma per
muzika“

Judri akcija
»Aplink darzelj*

Sportiné pramoga
prieSmokyklinio
ugdymo grupiy

vaikams
,,Taikliosios
rankos turnyras*

darzelj jvairiais buidais.
Sportingje pramogoje
prieSmokyklinukai iSbandys
savo taikluma. Aktyvioje
veikloje vaikai Zais jvairius
judriuosius zaidimus.
Dalyviai: ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio amziaus
vaikai, jy pedagogai ir
pageidaujantys téveliai.

Tel. 8 (46) 32-48-96, el. p.
justinaplius@gmail.com

Aktyvi veikla
»Judriyjy zaidimy
diena“
Klaipédos Rugséjo 20 d. Judumo akcija Planuojama, jog visa darzelio Vingio g. 9, M. Ramonas, neformaliojo $vietimo (kiino
lopselis-darzelis 9.00-12.00 val. ,Judék lengvai* bendruomené atvyks j jstaiga Klaipéda kultiiros) mokytojas
,Dobiliukas* draugiSkais aplinkai biidais. A.Zukauskiené, Svietimo

Aktyvi veikla
»Rytiné manksta —

kas ryta
linksmai!*

Terapiniai
uzsiémimai
,Judesio magija“,
»Pajausk ritmg per
muzikag*

Judri akcija
»Aplink darzelj*

Dienos eigoje bus
organizuojami jvairiis
terapiniai uzsiémimai. Judrioje
akcijoje vaikai judés aplink
darzelj jvairiais buidais. Bus
organizuojamas golfo turnyras.
Estafetése vaikai iSbandys
savo vikruma, greita
orientacijg, varzysis
tarpusavyje.
Dalyviai: ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio amZziaus
vaikai, jy pedagogai ir
pageidaujantys téveliai.

neformaliojo
(dailés) mokytoja

R. Butien¢, meninio ugdymo mokytoja
B.Vitkaukiené, prieSmokyklinio ugdymo
mokytoja
J.Valanciené,
ugdymui

Tel. 8 (46) 32-48-96, el. p.
justinaplius@gmail.com

direktoriaus  pavaduotoja
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Sportiné pramoga
,Golfo turnyras*

Aktyvi pramoginé
veikla ,,Estafeciy
diena“
Klaipédos Rugséjo 21 d. Judumo akcija Planuojama, jog visa darZelio Vingio g. 9, M. Ramonas, neformaliojo $vietimo (kino
lopselis-darzelis 9.00-12.00 val. ,Judék lengvai* bendruomené atvyks j istaiga Klaipéda kultiiros) mokytojas
,Dobiliukas* draugiSkais aplinkai btidais. A.Zukauskien¢, neformaliojo  $vietimo
Aktyvi veikla Vaikai dieng pradés nuo (dailés) mokytoja
,Rytiné manksta — | rytinés manks$tos gryname ore. R. Butiené, meninio ugdymo mokytoja
kas ryta Dienos eigoje bus B.Vitkaukiené, priesmokyklinio ugdymo
linksmai!* organizuojami jvairts mokytoja
terapiniai uzsiémimai. Judrioje L.Plusc¢iauskiené, prieSmokyklinio ugdymo
Terapiniai akcijoje vaikai judés aplink mokytoja
uzsiémimai darzelj jvairiais budais. G.Martinkuté,  ikimokyklinio  ugdymo
,,Judesio magija®, Varzytuvése vaikai pagal mokytoja
»Pajausk ritmg per orientacinj plang ieSkos S.JaSauskiené, ikimokyklinio ugdymo
muzika“ ,lobio“. Sportin¢je pramogoje mokytoja
vaikai iSbandys €¢jima su J.Zulonieng, ikimokyklinio ugdymo
Judri akcija lazdomis, atliks jvairius mokytoja
»Aplink darzelj* pratimus. L.Sokolenko, Klaipédos m. visuomeneés
Dalyviai: ikimokyklinio ir sveikatos specialisté
Orientacinio prieSmokyklinio amziaus J.Valancien¢, direktoriaus pavaduotoja
sporto diena- vaikai, jy pedagogai ir ugdymui
varzytuvés ,,Rask, pageidaujantys téveliai. Tel. 8 (46) 32-48-96, el. p.
kas pasléptal® justinaplius@gmail.com
Sportiné pramoga
,Zygis su
lazdomis*
Klaipédos Rugséjo 22 d. Judumo akcija Planuojama, jog visa darZelio Vingio g. 9, M. Ramonas, neformaliojo $vietimo (kino
lopSelis-darzelis 9.00-12.00 val. ,Judek lengvai® bendruomené atvyks j jstaiga Klaipeda kultiiros) mokytojas
,Dobiliukas‘ draugiSkais aplinkai btidais. A.Zukauskien¢, neformaliojo  $vietimo
Aktyvi veikla Vaikai dieng pradés nuo (dailés) mokytoja

,»,Rytiné manksta —

rytinés mankstos gryname ore.
Dienos eigoje bus

R. Butiené, meninio ugdymo mokytoja
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2

kas ryta
linksmai!*

Terapiniai
uzsiémimai
,Judesio magija®,
,Pajausk ritma per
muzikg“
Judri akcija
»Aplink darzelj*

Sportiné pramoga
,»Visu greiciu
pirmyn!”

Foto nuotrauky
paroda ,,Seimos

organizuojami jvairts
terapiniai uzsiémimai. Judrioje
akcijoje vaikai judés aplink
darzelj jvairiais budais.
Sportin¢je pramogoje vaikai
iSbandys savo galimybes
sportuodami jvairiose sporto
Sakose (krepsinis, futbolas,
tenisas). Foto nuotrauky
parodoje bus eksponuojamos
Seimy akimirkos, kai Seimos
keliauja be automobilio, 0
draugiskais aplinkai biidais.

B.Vitkaukiené, prieSmokyklinio ugdymo

mokytoja
V.Maksvytiené, prieSmokyklinio ugdymo
mokytoja
J.Valancien¢é, direktoriaus pavaduotoja
ugdymui

Tel. 8 (46) 32-48-96, el. p.
justinaplius@gmail.com

diena be
automobilio*

Klaipédos Rugséjo 16 d. Judumo savaites Judumo savaités atidarymas. Zardininky g. 10, | Aisté Kasparavi¢iené, visuomenés
lopselis-darzelis atidarymas Komandinés, judriosios Klaipéda sveikatos specialisté, tel. +370 690 37 453,
,,Pagrandukas‘ »oportas sveikata | estafetés naudojant pasirinkta | (darzelio kiemelis) | el .p. pagrandukas@sveikatosbiuras.It

— visy nuotaika sportinj inventoriy.
gera‘“

Klaipédos Rugséjo 19 d. Praktiniai Vaikams bus rodomi jvairs Zardininky g. 10, | Aisté Kasparavi¢iené, visuomenés
lopselis-darzelis uzsiémimai ,,Mes pratimai, kuriuos reikés Klaipéda sveikatos specialistg, tel. +370 690 37 453,
,,Pagrandukas* mankstinamés atkartoti (darzelio kiemelis) | el .p. pagrandukas@sveikatosbiuras.lt

drauge*

Klaipedos Rugséjo 20 d. Praktiniai Klit¢iy ruozas aplink darzel; Zardininky g. 10, | Aisté Kasparavi¢iené, visuomenés
lopselis-darzelis uzsiémimai Klaipéda sveikatos specialistg, tel. +370 690 37 453,
,,Pagrandukas* ,,Klili¢iy ruozas (darzelio kiemelis) | el .p. pagrandukas@sveikatosbiuras.It

aplink
Pagranduka“

Klaipedos Rugséjo 21 d. Sveikatinimo Sveikatinimo uzsiémimai Zardininky g. 10, | Aisté Kasparavitien¢, visuomenés
lopselis-darzelis uzsiémimai lauke Klaipéda sveikatos specialiste, tel. +370 690 37 453,
,,Pagrandukas‘ ,»Sveikatos (darzelio kiemelis) | el .p. pagrandukas@sveikatosbiuras.lt

takeliu“
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Klaipédos Rugséjo 22 d. Praktiniai Veiklos su gautomis Zardininky g. 10, | Aisté Kasparavi¢ien¢, visuomenés
lopselis-darzelis uzsiémimai priemonémis savo aikstelése Klaipeda sveikatos specialisté, tel. +370 690 37 453,
,,Pagrandukas‘ ., Aktyvus poilsis* (darzelio kiemelis) | el .p. pagrandukas@sveikatosbiuras.lt

Klaipédos Rugséjo 19-20 d. Rudens sporto Ivairios uzduotys, estafetés, Laukininky g. 54, | Ilona Mikniuvien¢, neformaliojo §vietimo

lopselis-darzelis
,,Altvarélis®

Sventé ,,Rudenélio
dovanos*

judrieji zaidimai ikimokykliniy
ir prieSmokykliniy grupiy

Klaipéda

mokytoja, tel. +370 65897579

vaikams
Klaipédos Rugséjo 19-22 d. Sveikatingumo Veiklos su skirtingu sportiniu Laukininky g. 54, | Ilona Mikniuvien¢, neformaliojo §vietimo
lopSelis-darzelis dienos inventoriumi Klaipéda mokytoja, tel. +370 65897579

. Altvarélis®

Klaipedos Rugséjo 16-22 d. Renginiy savaité Ryto mankstos lauke; Alksnynés g. 23, | Asta Lenkauskiene, direktoriaus
lopSelis-darzelis ,,Bendrauk Bendruomenés solidarumo Klaipéda pavaduotoja ugdymui, tel. 8 46 432844
,»Alksniukas* lengviau® bégimas (maziausieji béga
aplink darzelj, visi kiti —
stadione); Zygis Giruliy misku
(prieSmokykliniy gr.
ugdytiniai);
Sportiné pramoga SajidZio
parke (vyresniyjy gr.
ugdytiniai);
Pramoga jstaigoje (su
socialiniais partneriais) -
,Bendrauk lengviau, judék
smagiau‘.
Klaipédos Rugséjo 16-22 d. Visuotiné manksta | Uzsiémimo metu ugdytiniai, jy Mogiliovo g.10, Danguolé MaZoniené, neformaliojo
lopselis-darzelis 10.30 val. teéveliai ir darbuotojai bus Klaipéda ugdymo mokytoja, tel. 8 46 322314, el. p.
»Azuoliukas® supazindinti su mankstos info@darzelisazuoliukas. |t
nauda sveikatali, atliks jvairius
mankstos judesius
Klaipedos Rugséjo 16-22 d. Uzduotys Ivairios uzduotys su Mogiliovo g.10, Danguolé MaZoniené, neformaliojo
lopselis-darzelis 10.30 val. ,»Sukasi ratukai‘ paspirtukais, dviratukais Klaipéda ugdymo mokytoja, tel. 8 46 322314, el. p.
,Azuoliukas* info@darzelisazuoliukas. It
Klaipédos Rugséjo 16-22 d. Teoriniai- Uzsiémimo metu bus Mogiliovo g.10, Danguolé Mazoniené, neformaliojo
lopselis-darzelis 10.30 val. praktiniai skatinamas judéjimas Klaipéda ugdymo mokytoja, tel. 8 46 322314, el. p.
»Azuoliukas* uzsiémimai (bégimas, greitas ¢jimas), info@darzelisazuoliukas.|t

aptariama fizinio aktyvumo
nauda sveikatai
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,,Kiek metuky,

tiek ratuky —
aplink darzelj*
Klaipédos Rugséjo 16-22 d. Akcija ,,Judék Grupése vaikai kiekvieng ryta Mogiliovo g.10, Danguolé MazZoniené, neformaliojo
lopSelis-darzelis 10.30 val. linksmai ir sutartiniais zenklais lentelése Klaipéda ugdymo mokytoja, tel. 8 46 322314, el. p.
»Azuoliukas* sveikai“ pazymés: atéjo pésciomis / info@darzelisazuoliukas.|t
atvaziavo dvira¢iu / paspirtuku
ar automobiliu j darzelj
Klaipédos Rugséjo 16-22 d. Judriyjy zaidimy Vaikai i§ namy atsine$ savo Mogiliovo g.10, Danguolé MaZoniené, neformaliojo
lopselis-darzelis 10.30 val. dienelé su kamuolius ir atliks jvairias Klaipéda ugdymo mokytoja, tel. 8 46 322314, el. p.
,,Azuoliukas“ kamuoliu uzduotis info@darzelisazuoliukas.lt
Klaipédos Rugséjo 16-22 d. Rudens olimpiada Judriosios uzduotys su Mogiliovo g.10, Danguolé Mazonien¢, neformaliojo
lopselis-darzelis 10.30 val. ugdytiniais ir jy téveliais Klaipéda ugdymo mokytoja, tel. 8 46 322314, el. p.
,,Azuoliukas* info@darzelisazuoliukas.lt
Klaipédos Rugséjo 16 d. Paspirtuky diena Planuojama projektiné Baltijos pr. 55, Jaraté Buciené, direktoriaus pavaduotoja

lopSelis-darzelis
,,Clauskuté*

ugdymo savaité ,,Saugus, kai
zinau®. Vaziavimo paspirtuku
saugumo taisyklés, saugios
lenktynés.

Klaipéda

ugdymui,
tel. 8 46 34 60 64, el. p.
pavaduotoja.ciauskute@gmail.com

Klaipedos
lopselis-darzelis
,»Ciauskute*

Rugséjo 19-23 d.

Projektiné savaite
,,areitesni uz
rudeninj véja*

Projektiné savaite ,,Greitesni
uz rudeninj v€jg*. Sportines
pramogos, netradiciniai
sportiniai Zaidimai jstaigos ir
lauko erdvése.

Baltijos pr. 55,
Klaipéeda

Juraté Buciené, direktoriaus pavaduotoja
ugdymui,

tel. 8 46 34 60 64, el. p.
pavaduotoja.ciauskute @gmail.com

Klaipédos Rugséjo 16, 23 d. Manksta Tradiciné visy grupiy ryto Baltijos pr. 55, Jaraté Buciené, direktoriaus pavaduotoja
lopselis-darzelis 9.00 val. manksta jstaigos koridoriuje Klaipéda ugdymui,
,,Ciaugkute tel. 8 46 34 60 64, el. p.
pavaduotoja.ciauskute@gmail.com
Klaipédos Rugséjo 19 d. Lenktynés Visi jstaigos vaikai ir Naujakiemio g. 8, | Rita Baltrimiené, neformaliojo ugdymo
lopSelis-darzelis 10.30 val. ,»AS lekiu véjo darbuotojai lauke vaZinésis, Klaipeda mokytoja
»Egluté greiéiu® lenktyniaus su paspirtukais ir Laura Pukinskiené, visuomenés sveikatos

dviratukais

priezitiros specialisté

Tel. 8 46 34 57 84, el. p.
egluteklaipeda@gmail.com
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Klaipédos Rugséjo 20 d. Estafetés Visa jstaigos bendruomené Naujakiemio g. 8, | Rita Baltrimiené, neformaliojo ugdymo
lopselis-darzelis 16.30 val. ,Judam, krutam ir | lauke dalyvaus estafetése, zais Klaipéda mokytoja
»Egluté* sportuojam visa judrius zaidimus Laura Pukinskiené, visuomengs sveikatos
Seima“ priezitros specialisté
Tel. 8 46 34 57 84, el. p.
egluteklaipeda@gmail.com
Klaipedos Rugséjo 21 d. Turistinis zygis | PrieSmokykliniy grupiy Naujakiemio g. 8, | Rita Baltrimien¢, neformaliojo ugdymo
lopSelis-darzelis 10.00 val. Gedminy parka ugdytiniai ir mokytojai Klaipéda mokytoja
»EBglutée™ aktyviai judés prie Gedminy Laura Pukinskiené, visuomenés sveikatos
tvenkiniy priezitros specialisté
Tel. 8 46 34 57 84, el. p.
egluteklaipeda@gmail.com
Klaipédos Rugséjo 22 d. Sportinés rungtys | Istaigos vaikai ir mokytojai bei | Naujakiemio g. 8, | Rita Baltrimiené, neformaliojo ugdymo
lopselis-darzelis 10.30 val. ,Judris, stipriis, | socialiniai partneriai iSbandys Klaipéda mokytoja
»Bgluté® vikris* savo jégas jvairiose sportinése Laura Pukinskien¢, visuomenés sveikatos
rungtyse prieziiiros specialisté
Tel. 8 46 34 57 84, el. p.
egluteklaipeda@gmail.com
Klaipédos Rugséjo 16 — 22 d. Bendruomenés Siekiant prisidéti prie Europos Klaipédos miesto | Renata Virzintiené, neformalaus ugdymo
lopselis-darzelis Zygis | Maltino judumo savaités, Maliino parkas mokytoja, tel. 868486594, el. p.
,Inkarélis® parka ,,Buk organizuojamas Klaipédos rrvirzintiene@gmail.com
aktyvus, buk lopselio-darzelio ,,Inkarélis* Vesta Vaic¢ekauskiené, ikimokyklinio
saugus* bendruomenés Zygis j Maltiino ugdymo visuomengs sveikatos specialisté,
parka, panaudojant jvairias tel. 867628185, el. p.
priemones skirtas judéjimui inkarelis@sveikatosbiuras.|t
(paspirtukai, dviraciai,
riedlentés, SiaurietiSkos
lazdos), taip parodant, kad
kelionés tikslg galime pasiekti
ir be automobilio
Klaipedos Pasivazineiimas Baltijos pr. 17, Ieva Serpytyté,
lopselis-darzelis Rugséjo 16 d. . Jum Pasivazinéjimas riedan¢iomis Klaipéda neformaliojo ugdymo mokytoja, tel.
R ,,Rieda ratai ir ! o . " 1.
,Liepaité 11.00 val. ratukai® priemonémis aplink darzelj +37063388337, el. p.

ieva.serpytyte@liepaitesdarzelis.lt



mailto:egluteklaipeda@gmail.com
mailto:egluteklaipeda@gmail.com
mailto:egluteklaipeda@gmail.com
mailto:rrvirzintiene@gmail.com
mailto:inkarelis@sveikatosbiuras.lt
mailto:ieva.serpytyte@liepaitesdarzelis.lt

Klaipédos Baltijos pr. 17, Teva Serpytyté,
lopselis-darzelis Rugséjo 17 d. Ryto manksta Rytiné manksta, Sokiai Klaipéda neformaliojo ugdymo mokytoja, tel.
,,Liepaité* 8.30 val. Sokio ritmu skambant muzikai +37063388337, el. p.
ieva.serpytyte@liepaitesdarzelis.|t
Klaipédos ey . Baltijos pr. 17, Ieva Serpytyte,
lopselis-darzelis Rugséjo 19 d. Zaidimai lauke B;f;;;‘;?%ﬁtizgfr:méjf:t'e Klaipéda neformaliojo ugdymo mokytoja, tel.
,Liepaité* 11.00 val. S +37063388337, el. p.
antrines Zaliavas . T .
ieva.serpytyte@liepaitesdarzelis.|t
Klaipédos Rugséjo 16 d. Bendra rytmetiné Judumo savaités atidarymo Reikjaviko g. 5, Rasa Pauksto, neformaliojo ugdymo
lopselis-darzelis 10.00 val. manksta ,,Viens, renginys pakviesiantis visus Klaipéda mokytoja,
,,Papartélis* du - visi pajudéti ir pasimankstinti (istaigos sporto tel. 860087502, el.p.
mankstinameés aikstelé) sk.tempas@gmail.com
kartu* Valerija Snetkova, visuomenés sveikatos
specialisté, tel. +37065231498, el. p.
Lerusia99@mail.ru
Klaipédos Rugséjo 19 d. Judéjimas be Skatinamas judéjimas Reikjaviko g. 5, Rasa Pauksto, neformaliojo ugdymo
lopSelis-darzelis 11.00 val. automobilio ,,Judu | pés¢iomis, marSruto, keliaujant Klaipéda mokytoja,
,,Papartélis* ir atrandu“ ] darzelj ar grjztant j namus, (gyvenamoji vieta) | tel. 860087502, el.p.sk.tempas@gmail.com
pazinimas Valerija Snetkova, visuomenés sveikatos
specialisté , tel.:+37065231498, el. p.
Lerusia99@mail.ru
Klaipédos Rugséjo 20 d. Futbolo varzybos Priesmokykliniy grupiy Reikjaviko g. 5, Rasa Pauksto, neformaliojo ugdymo
lopselis-darzelis 17.00 val. su ugdytiniy tévais ugdytiniai su savo $eimos Klaipéda mokytoja,
,,Papartelis‘ »Sportuojanti nariais Zzais sportinius (istaigos lauko tel. 860087502, el.p.sk.tempas@gmail.com
Seima‘“ zaidimus — futbolg ir krepsinj erdvés, sporto Valerija Snetkova, visuomenés sveikatos
aikstelés) specialiste , tel.:+37065231498, el. p.
Lerusia99@mail.ru
Klaipédos Rugséjo 21 d. Paspirtuky 5-6 mety vaikai rungtyniaus su Reikjaviko g. 5, Rasa Pauksto, neformaliojo ugdymo
lopselis-darzelis lenktynés paspirtukais Klaipéda mokytoja,
,,Papartélis‘ ,» Vikruolis- (jstaigos sporto tel. 860087502, el.p.sk.tempas@gmail.com
greituolis® aikstel¢) Valerija Snetkova, visuomenés sveikatos

specialisté , tel.:+37065231498, el. p.
Lerusia99@mail.ru
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Klaipédos
lopselis-darzelis
,Papartélis*

Rugséjo 22 d.

Sporto Svente su
tévais ,,Mes —
sportuojanti
Seima“

Vaikai rungtyniaus su savo
Seimos nariais: parengtos
uzduotys skatins teigiamas
emocijas, norg judéti

Reikjaviko g. 5,
Klaipéda
(lauko erdvés)

Rasa Pauksto, neformaliojo ugdymo
mokytoja,

tel. 860087502, el.p.sk.tempas@gmail.com
Valerija Snetkova, visuomenés sveikatos
specialisté , tel.:+37065231498, el. p.
Lerusia99@mail.ru
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