KVIETIMAS | ,,IKI Ejimo
NEMOKAMA REGISTRACIJA v « .
I varZybos | Klaipéda 2022

P SUSITI KI M E E ITI Pasivaikscioti, atrasti naujas

5 DIDZIAUSIAME NEMOKAMAME vietas ir apsipirkti vien uz
EJ | M U SVEIKATINGI.!MO RENGINYJE! Zingsnius!

- KLAIPEDA. BIRZELIO 4 D.
VARZYBUS A Klaipedos vasaros koncerty estrada (Liepojos g. 1). BirZelio 4 d. didZiausias §a|yje
= - O Renginio laikas: 10-16 val. nemokamas sveikatingumo
lk' renginys visai $eimai —,IKI Ejimo
varzybos” — atkeliauja j Klaipéda!

A4

Kvieskite visus Seimos narius,
draugus ir artimuosius, o kartu
pasiimkite ir augintinius. Visy
renginio dalyviy lauks medaliai ir
dedimtys takstanciy vaisiy, darZoviy bei kity prizy VIEN UZ ZINGSNIUS.

e Starto ir finiSo vieta: Klaipédos vasaros koncerty estrada.
e Marsruto ilgis: 10,5 km arba 15 000 Zingsniy.
e Renginio laikas: nuo 10 iki 16 val.

NEMOKAMA REGISTRACIA: www.ikiejimovarzybos.|t

Varzyby tikslas — skatinti aktyvy ir turiningg laisvalaikj su Seima. Varzybose pirmy viety néra,
o vienintelis i$s0kis — jveikti 15 000 Zingsniy (kitaip — 10,5 km) ilgio marsrutg. Pakanka ramiai
pasivaikscioti, o finiSavusiy lauks jvairios pramogos, aktyvacijos, unikali apsipirkimo uz
zingsnius erdvé bei specialus, aplinkai draugiski medaliai. Kaip ir kasmet, 2022-aisiais

kviesime visy trijy mety éjimy medalius sujungti j viena.

Virtualy, jgarsintg bei jdomiais informaciniais punktais papildyta renginio marsrutg rasite
mobiliojoje vaiksCiojimo programéléje #walk15.

Ejimo metu jus pasitiks ir trys zonos:

$¥5000 ZINGSNIY AKTYVIOS SEIMOS ZONA. Cia - pramogos, aktyvacijos, Zaidimai ir prizai
visai Seimai!

$910 000 ZINGSNIY SVEIKATINGUMO ZONA. Joje jus pasitiks sporto medicinos ekspertai,
iSmanas treniruokliai ir daug smagiy bei turiningy veikly.

ik ZINGSNIY TURGAUS ZONA. Vienintelé galimybé apsipirkti vien uz Zingsnius. Lauks
kelios deSimtys tukstanciy vaisiy ir darZzoviy!

Renginio metu bus renkama masiSkiausiai éjusi Seima, mokykla, darzelis, jmoné, komanda.
Taip pat — jauniausias ir vyriausias renginio dalyvis.

Daugiau informacijos: www.ikiejimovarzybos.It




