
            

PATVIRTINTA  

Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro 

direktoriaus 2021 m. birželio 9 d. įsakymu  

Nr. J-62                                                                                                                                                                                                        

2 priedas 

            

                   

                   

KLAIPĖDOS MIESTO VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO VEIKLOS PLANAS 
                   

                   

   NERINGOS SAVIVALDYBĖ    

   (Savivaldybė)    

                   

   2021 m.    

   (Metai)    

                   

               

Eil. 

Nr.  

Priemonės 

pavadinim

as  

Paslaugų 

grupė  

Užsiėmimai Dalyviai 

Užsiėmimų 

vieta 

Informacijos sklaida 

Veiklo

s data 

Sklaido

s vieta 

Veiklos 

vykdymas ir 

atsakomybė 
Pastabos 

Užsiėm

imų 

forma 

Užsiė

mimų 

skaiči

us 

Tikslinė 

grupė 

Dalyv

ių 

skaiči

us 

Sklaidos 

forma 
Skaičius 

Atsaki

ngas 

asmuo 

Vykdyto

jas 

1. VAIKŲ IR JAUNIMO SVEIKATOS STIPRINIMAS 

1.1. Sveikos mitybos skatinimas 

1.1.

1.  

Protų mūšis 

“Sveika 

mityba” 

Informavim

as, 

konsultavi

mas, 

mokymas, 

Protų 

mūšis 
1 

Jaunimas 

(14-29 m.) 
20 

Neringos 

gimnazija 

Pranešima

i per 

ugdymo 

įstaigų 

VS 

1 

2021 

m. III 

ketv. 

Neringo

s 

gimnazij

os 

informa

L. 

Butke

vičien

ė 

L. 

Butkevi

čienė 

 



įgūdžių 

formavimas 

specialist

us 

cinės 

prieigos 

Viso: 1   20    1      

1.2. Fizinio aktyvumo skatinimas 

1.2.

1. 

Paskaita 

“Fizinis 

aktyvumas 

jaunimui” 

Informavim

as, 

konsultavi

mas, 

mokymas, 

įgūdžių 

formavimas 

Paskai

ta 
1 

Jaunimas 

(14-29 m.) 
20 

Neringos 

gimnazija 

Pranešima

i per 

ugdymo 

įstaigų 

VS 

specialist

us 

1 

2021 

m. I 

ketv. 

Neringo

s 

gimnazij

os 

informa

cinės 

prieigos 

L. 

Butke

vičien

ė 

L. 

Butkevi

čienė 

 

1.2.

2. 

Individualu

s fizinio 

aktyvumo 

planas 

Informavim

as, 

konsultavi

mas, 

mokymas, 

įgūdžių 

formavimas 

Paskai

ta 
1 

Jaunimas 

(14-29 m.) 
2 

Neringos 

gimnazija 

Pranešima

i per 

ugdymo 

įstaigų 

VS 

specialist

us 

1 

2021 

m. I 

ketv. 

Neringo

s 

gimnazij

os 

informa

cinės 

prieigos 

L. 

Butke

vičien

ė 

L. 

Butkevi

čienė 

 

Viso: 2   22    2      

1.3. Sveikos aplinkos kūrimas 
1.3.

1. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

1.4. Sužalojimų prevencija 

1.4.

1. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

1.5. Alkoholio, rūkymo ir kt. psichotropinių medžiagų vartojimo prevencija 



1.5.

1. 

Protų mūšis 

“Psichoakt

yviosios 

medžiagos” 

Informavim

as, 

konsultavi

mas, 

mokymas, 

įgūdžių 

formavimas 

Protų 

mūšis 
1 

Jaunimas 

(14-29 m.) 
20 

Neringos 

sav. 

ugdymo 

įstaiga 

Pranešima

i per 

ugdymo 

įstaigų 

VS 

specialist

us 

1 

2021 

m. II 

ketv. 

Neringo

s 

gimnazij

os 

informa

cinės 

prieigos 

L. 

Butke

vičien

ė 

L. 

Butkevi

čienė 

 

1.5.

2. 

Individuali

os 

konsultacij

os, pagal 

JPSPP 

algoritmus 

Informavim

as, 

konsultavi

mas 

Protų 

mūšis 

Pagal 

porei

kį 

Jaunimas 

(14-29 m.) 

Pagal 

porei

kį 

Neringos 

sav. 

ugdymo 

įstaiga 

Pranešima

i per 

ugdymo 

įstaigų 

VS 

specialist

us 

1 

2021 

m. II 

ketv. 

Neringo

s 

gimnazij

os 

informa

cinės 

prieigos 

L. 

Butke

vičien

ė 

L. 

Butkevi

čienė 

 

1.5.

3. 

AI 

programos, 

JPSPP 

modelio 

pristatymai 

Informavim

as, 

konsultavi

mas 

Protų 

mūšis 
1 

Tėvai, 

ugdymo 

įstaigų 

administrac

ija, 

pedagogai, 

VS 

specialistas 

10 

Neringos 

sav. 

ugdymo 

įstaiga 

Pranešima

i per 

ugdymo 

įstaigų 

VS 

specialist

us 

1 

2021 

m. II 

ketv. 

Neringo

s 

gimnazij

os 

informa

cinės 

prieigos 

L. 

Butke

vičien

ė 

L. 

Butkevi

čienė 

 

Viso: 

2 + 
pagal 

poreik

į 

  

30 + 
pagal 

poreik

į 

   3      

1.6. Psichinės sveikatos stiprinimas 

1.6.

1. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

1.7. Užkrečiamųjų ligų profilaktika 

1.7.

1. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

1.8. Keletą poveikio sričių apimančios veiklos 

1.8.

1. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  



2. BENDRUOMENĖS SVEIKATOS STIPRINIMAS 

2.1. Sveikos mitybos skatinimas 

2.1.

1.  

Teorinė ir 

praktinė 

paskaita 

sveikos 

mitybos 

tema, 

susieta su 

programa 

“Širdies 

ritmu” 

Mokymas 
Paskai

ta 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

6 

Neringos 

m. 

sav./Zoom 

_ _ 

2021.0

1-

2021.1

2 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Lubytė 

U. 

Dičmon

aitė 

 

2.1.

2. 

Teorinės ir 

praktinės 

paskaitos 

sveikos 

mitybos 

tema, 

susieta su 

sveikos 

mitybos ir 

sveikatina

mojo 

fizinio 

aktyvumo 

aprašu 

Mokymas 
Paskai

ta 
3 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

21 

Neringos 

m. 

sav./Zoom 

_ _ 

2021.0

1-

2021.1

2 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

U. 

Dičmo

naitė 

U. 

Dičmon

aitė 

 

2.1.

3. 

Lankstinuk

as sveikos 

mitybos 

tema 

Informacijo

s sklaida 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ 
Lankstinu

kas 
200 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

U. 

Dičmo

naitė 

U. 

Dičmon

aitė 

 

2.1.

4. 

Informacini

s straipsnis 

vandens 

dienai 

Įgūdžių 

formavimas 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

3.22 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

U. 

Dičmo

naitė 

U. 

Dičmon

aitė 

 



2.1.

5. 

Konkursas 

sveikatos 

dienai 

paminėti 

Įgūdžių 

formavimas 

Konku

rsas 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

3 

Klaipėdos 

m. VSB 

internetinė 

svetainė ir 

FB paskyra  

_ _ 
2021.0

4.07 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

U. 

Dičmo

naitė 

U. 

Dičmon

aitė 

 

2.1.

6. 

Informacini

s straipsnis 

Tarptutinei 

dienai be 

dietų 

paminėti 

Įgūdžių 

formavimas 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

5.06 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

U. 

Dičmo

naitė 

U. 

Dičmon

aitė 

 

2.1.

7. 

Informacini

s straipsnis 

pasaulinei 

maisto 

saugos 

dienai 

Įgūdžių 

formavimas 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

6.07 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

U. 

Dičmo

naitė 

U. 

Dičmon

aitė 

 

2.1.

8. 

Informacini

s straipsnis 

pasaulinei 

nutukimo 

dienai 

paminėti 

Įgūdžių 

formavimas 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.1

0.11 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

U. 

Dičmo

naitė 

U. 

Dičmon

aitė 

 

2.1.

9. 

Konkursas 

pasaulinei 

košės 

dienai 

paminėti 

Įgūdžių 

formavimas 

Konku

rsas 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

3 

Klaipėdos 

m. VSB 

internetinė 

svetainė ir 

FB paskyra  

_ _ 
2021.1

0.10 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

U. 

Dičmo

naitė 

U. 

Dičmon

aitė 

 



2.1.

10. 

Konkursas 

tarptautinei 

maisto 

dienai 

paminėti 

Įgūdžių 

formavimas 

Konku

rsas 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

3 

Klaipėdos 

m. VSB 

internetinė 

svetainė ir 

FB paskyra  

_ _ 
2021.1

0.16 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

U. 

Dičmo

naitė 

U. 

Dičmon

aitė 

Geriausią 

receptą 

išrinks 

Klaipėdos 

m. VSB 

atstovai 

2.1.

11. 

Informacini

s straipsnis 

Europos 

sveikos 

mitybos 

dienai 

paminėti 

Įgūdžių 

formavimas 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.1

1.08 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

U. 

Dičmo

naitė 

U. 

Dičmon

aitė 

 

2.1.

12. 

Gyventojų 

sveikos 

mitybos 

žinių 

gerėjimo 

vertinimo 

atlikimas 

Anketavim

as 

20/ 20 

proc. 

pagerė

jusios 

žinios 

_ 
Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

Ne 

maži

au 10 

proc. 

dalyv

avusi

ų 

asme

nų 

_ _ _ _ _ 

U. 

Dičmo

naitė 

U. 

Dičmon

aitė 

 

Viso: 7   36    205      

2.2. Fizinio aktyvumo skatinimas 

2.2.

1. 

Paskaita 

„Fizinio 

aktyvumo 

reikšmė 

širdies ir 

kraujagysli

ų ligų ir 

cukrinio 

diabeto 

prevencijai

“ 

Mokymas 
Paskai

ta 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

6 

Neringos 

m. 

sav./Zoom 

_ _ 

2021.0

1-

2021.1

2 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Lubytė 

N. 

Petreiky

tė 

 



2.2.

2. 

Paskaita 

„Fizinio 

pajėgumo 

vertinimo 

būdai ir jų 

rezultatų 

reikšmė“ 

Mokymas 
Paskai

ta 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

6 

Neringos 

m. 

sav./Zoom 

_ _ 

2021.0

1-

2021.1

2 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

N. 

Petreik

ytė 

N. 

Petreiky

tė 

 

2.2.

3. 

Gyventojų 

fizinio 

aktyvumo 

žinių 

gerėjimo 

vertinimo 

atlikimas 

Įgūdžių 

formavimas 

Anket

avimas

(20/ 20 

proc. 

pagerė

jusios 

žinios) 

_ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

Ne 

maži

au 10 

proc. 

dalyv

avusi

ų 

asme

nų 

Neringos 

m. 

sav./Zoom 

_ _ 

2021.0

1-

2021.1

2 

_ 

N. 

Petreik

ytė 

N. 

Petreiky

tė 

 

2.2.

4. 

Sveikatina

mojo 

fizinio 

aktyvumo 

reikšmė 

stiprinant 

sveikatą ir 

palaikant 

energijos 

balansą  

Mokymas 
Paskai

ta 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

7 

Neringos 

m. 

sav./Zoom 

_ 1 

2021.0

1-

2021.1

2 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

U. 

Dičmo

naitė 

N. 

Petreiky

tė 

 

2.2.

5. 

Informacini

s straipsnis 

,,Fizinio 

aktyvumo 

rekomenda

cijos” 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

1.21 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A.Boc

man 

A.Bocm

an 
 

2.2.

6. 

Informacini

s straipsnis 

,,Šiaurietišk

ojo ėjimo 

žingsniu” 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

3.01 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A.Boc

man 

A.Bocm

an 
 



2.2.

7. 

Informacini

s straipsnis 

,,Mankšta 

darbo 

vietoje” 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

4.01 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A.Boc

man 

A.Bocm

an 
 

Viso: 3   19    4      

2.3. Sveikos aplinkos kūrimas 

2.3.

1. 

Informacini

s straipsnis 

„Tarptautin

ė kovos su 

triukšmu 

diena“ 

paminėti 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

4 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.3.

2. 

Informacini

s straipsnis 

„Pasaulinė 

aplinkos 

apsaugos 

diena“ 

paminėti 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

6 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.3.

3. 

Informacini

s straipsnis 

„Tarptautin

ė diena be 

automobili

o“ paminėti 

skirta kovai 

su kietųjų 

dalelių 

užterštumu 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

9 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.3.

4. 

Informacini

s straipsnis 

„Žemės 

diena“ 

paminėti 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.1

0 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.3.

5. 

Informacini

s straipsnis 

apie 

plastiko 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

3 

Neringo

s m. sav. 

informa

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 



sukeliamą 

žalą gamtai 

cinės 

prieigos 

2.3.

6. 

Informacini

s straipsnis 

“Žaliasis 

raštinguma

s” 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.3.

7. 

Informacini

s straipsnis 

“Prasideda 

laukinių 

gyvūnų 

vakcinacija

” 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

1.10 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.3.

8. 

Informacini

s straipsnis 

“Pasaulinė 

aplinkos ir 

sveikatos 

diena” 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

9 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.3.

9. 

Informacini

s straipsnis 

apie 

rūšiavimą 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.3.

10. 

Plakatas/sk

rajutė apie 

aplinkos 

tausojimą/ 

atliekų 

deginimą 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.3.

11. 

Informacini

s straipsnis 

apie 

patalpų 

šildymą 

kietuoju 

kuro ir 

poveikį 

sveikatai 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 



2.3.

12. 

Informacini

s straipsnis 

apie atliekų 

ir augalų 

deginimą ir 

poveikį 

sveikatai 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

Viso: 0   0    12      

2.4. Sužalojimų prevencija 

2.4.

1. 

Informacini

s straipsnis 

“Traumos” 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

2.01 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Bocma

n 

A.Bocm

an 
 

2.4.

2. 

Mankštos, 

skirtos 

koordinacij

os ir kitų 

funkcijų, 

padedančių 

apsisaugoti 

nuo 

griuvimų, 

gerinimui ir 

palaikymui 

Įgūdžių 

formavimas 

Mankš

ta 
2 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

12 

Neringos 

m. 

sav./Zoom 

_ _ 

2021.0

1-

2021.1

2 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

N. 

Petreik

ytė 

A. 

Bocman 
 

Viso: 2   12    1      

2.5. Alkoholio, rūkymo ir kt.psichotropinių medžiagų vartojimo prevencija 

2.5.

1. 

Priklausom

ybių 

konsultantų 

paslaugų 

teikimo 

Neringos 

sav. 

organizavi

mas 

Informavim

as, įgūdžių 

formavimas 

Indivi

duali 

konsul

tacija 

12 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

12 
Nuotoliniu 

būdu 
_ _ 

2021.0

1.01-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

D. 

Kavali

auskait

ė 

Priklaus

omybių 

konsulta

ntai 

 



2.5.

2. 

Konferencij

a, skirta 

mėnesiui be 

tabako 

paminėti 

Organizavi

mas, 

mokymas 

Paskai

tos, 

grupin

iai 

moky

mai  

1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

15 

Klaipėdos 

m. 

VSB/Nuoto

liniu būdu 

_ _ 
2021.0

5.19 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

D. 

Kavali

auskait

ė 

D. 

Kavalia

uskaitė 

 

2.5.

3. 

Straipsnis 

psichoakty

viųjų 

medžiagų 

prevencijos 

tema 

Informavim

as 

Inform

avimas 
_ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 

2021.0

2.09-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

D. 

Kavali

auskait

ė 

D. 

Kavalia

uskaitė 

 

Viso: 13   27    1      

2.6. Psichinės sveikatos stiprinimas 

2.6.

1. 

Mokyklų 

darbuotojų 

kompetenci

jos 

psichikos 

sveikatos 

srityje 

didinimo 

mokymų  

organizavi

mas (40 

val./mokykl

ai)  

Informavim

as, įgūdžių 

formavimas 

Grupin

iai 

moky

mai 

5 

1-os 

Neringos 

m. sav. 

mokyklos 8 

unikalūs 

darbuotojai 

50 

Neringos 

sav. 

mokykloje/

nuotoliniu 

būdu 

_ _ 

2021.0

3.01-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Bolgo

va 

Lektoria

i 

Užsiėmimų 

skaičius 

priklauso 

nuo 

individualau

s su 

mokykla 

sudaryto 

plano, 

užsiėmimuo

se dalyvauja 

nekintanti 

mokyklos 

suburta 

dalyvių 

grupė 

2.6.

2. 

Psichologin

ės gerovės 

ir psichikos 

sveikatos 

stiprinimo 

paslaugų 

teikimo 

organizavi

mas 

Mokymas, 

įgūdžių 

formavimas

, 

organizavi

mas, 

informavim

as 

Indivi

dualio

s 

konsul

tacijos 

5 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

5 

Klaipėdos 

m. 

VSB/Nuoto

liniu būdu 

_ _ 

2021.0

3.01-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Bolgo

va 

A. 

Bolgova 
 



2.6.

3. 

Psichologin

ės gerovės 

ir psichikos 

sveikatos 

stiprinimo 

paslaugų 

teikimo 

organizavi

mas 

Mokymas, 

įgūdžių 

formavimas

, 

organizavi

mas, 

informavim

as 

Grupin

iai 

moky

mai 

1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

9 

Klaipėdos 

m. 

VSB/Nuoto

liniu būdu 

_ _ 

2021.0

3.01-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Bolgo

va 

A. 

Bolgova 
 

2.6.

4. 

Savižudybi

ų 

prevencijos

/ 

intervencijo

s mokymų 

organizavi

mas ir 

įgyvendini

mas 

Mokymas, 

įgūdžių 

formavimas

, 

informavim

as 

Grupin

iai 

moky

mai 

1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

15 
Neringos 

m. sav. 
_ _ 

2021.0

2.22-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

D. 

Adaka

uskien

ė 

D. 

Adakaus

kienė, 

A. 

Bolgova 

A. 

Eismont

ė ir kiti 

lektoriai 

 

2.6.

5. 

Psichologin

ės gerovės 

ir psichikos 

sveikatos 

stiprinimo 

paslaugų 

teikimo 

organizavi

mas 

Mokymas, 

įgūdžių 

formavimas

, 

organizavi

mas, 

informavim

as 

Indivi

dualio

s 

konsul

tacijos 

5 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

5 

Klaipėdos 

m. 

VSB/Nuoto

liniu būdu 

_ _ 

2021.0

3.01-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

D. 

Adaka

uskien

ė 

D. 

Adakaus

kienė 

 

2.6.

6. 

Psichologin

ės gerovės 

ir psichikos 

sveikatos 

stiprinimo 

paslaugų 

teikimo 

organizavi

mas 

Mokymas, 

įgūdžių 

formavimas

, 

organizavi

mas, 

informavim

as 

Grupin

iai 

moky

mai 

1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

9 

Klaipėdos 

m. 

VSB/Nuoto

liniu būdu 

_ _ 

2021.0

3.01-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

D. 

Adaka

uskien

ė 

D. 

Adakaus

kienė 

 

2.6.

7. 

Informacin

ė 

internetinė 

skrajutė 

Informavim

as, 

švietimas 

_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ 

Elektroni

nė 

skrajutė 

1 

2021.0

2.22-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

D. 

Adaka

uskien

ė 

D. 

Adakaus

kienė 

 



savižudybi

ų tema 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

2.6.

8. 

Straipsniai 

aktualiomis 

visuomenei 

temomis 

Informavim

as, 

švietimas 

_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 

2021.0

2.22-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

D. 

Adaka

uskien

ė 

D. 

Adakaus

kienė 

 

2.6.

9. 

Psichologin

ės gerovės 

ir psichikos 

sveikatos 

stiprinimo 

paslaugų 

teikimo 

organizavi

mas 

Mokymas, 

įgūdžių 

formavimas

, 

organizavi

mas, 

informavim

as 

Indivi

dualio

s 

konsul

tacijos 

5 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

5 

Klaipėdos 

m. 

VSB/Nuoto

liniu būdu 

_ _ 

2021.0

2.09-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

D. 

Kavali

auskait

ė 

D. 

Kavalia

uskaitė 

 

2.6.

10. 

Psichologin

ės gerovės 

ir psichikos 

sveikatos 

stiprinimo 

paslaugų 

teikimo 

organizavi

mas 

Mokymas, 

įgūdžių 

formavimas

, 

organizavi

mas, 

informavim

as 

Grupin

iai 

moky

mai 

1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

9 

Klaipėdos 

m. 

VSB/Nuoto

liniu būdu 

_ _ 

2021.0

2.09-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

D. 

Kavali

auskait

ė 

D. 

Kavalia

uskaitė 

 

2.6.

11. 

Straipsnis 

aktualia 

psichikos 

sveikatos 

tema 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 

2021.0

2.09-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

D. 

Kavali

auskait

ė 

D. 

Kavalia

uskaitė 

 

2.6.

12. 

Psichologin

ės gerovės 

ir psichikos 

Mokymas, 

įgūdžių 

formavimas

Indivi

dualio

s 

10 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

10 
Klaipėdos 

m. 
_ _ 

2021.0

3.08-

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

J. 

Kundr

otienė 

J. 

Kundrot

ienė 

 



sveikatos 

stiprinimo 

paslaugų 

teikimo 

organizavi

mas 

, 

organizavi

mas, 

informavim

as 

konsul

tacijos 

VSB/Nuoto

liniu būdu 

2021.1

2.31 

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

2.6.

13. 

Psichologin

ės gerovės 

ir psichikos 

sveikatos 

stiprinimo 

paslaugų 

teikimo 

organizavi

mas 

Mokymas, 

įgūdžių 

formavimas

, 

organizavi

mas, 

informavim

as 

Grupin

iai 

moky

mai, 

individ

ualios 

konsul

tacijos 

1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

9 

Klaipėdos 

m. 

VSB/Nuoto

liniu būdu 

_ _ 

2021.0

3.08-

2021.1

2.32 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

J. 

Kundr

otienė 

J. 

Kundrot

ienė 

 

2.6.

14. 

Paskaitos 

„Streso 

reikšmė 

širdies ir 

kraujagysli

ų ligų ir 

cukrinio 

diabeto 

atsiradimui. 

Streso 

valdymas“ 

Mokymas, 

įgūdžių 

formavimas 

Paskai

tos, 

grupin

iai 

moky

mai  

1 

Neringos 

m. 

gyventojai, 

dalyvaujant

ys 

programoje 

„Širdies 

ritmu“  

4 

Klaipėdos 

m. 

VSB/Nuoto

liniu būdu 

_ _ 

2021.0

3.08-

2021.1

2.33 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

J. 

Kundr

otienė 

J. 

Kundrot

ienė 

 

2.6.

15. 

Informacini

s straipsnis 

aktualia 

psichikos 

sveikatos 

tema 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. 

savivaldybė

s 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 2 

2021.0

3.08-

2021.1

2.34 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

J. 

Kundr

otienė 

J. 

Kundrot

ienė 

 

Viso: 36   130    5      

2.7. Užkrečiamųjų ligų profilaktika 



2.7.

1. 

Informacini

s straipsnis 

„Pasaulinė 

hepatito 

diena“ 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

7 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.7.

2. 

Informacini

s straipsnis 

„Pasaulinė 

tuberkulioz

ės diena“ 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

3 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.7.

3. 

Informacini

s straipsnis 

apie gripą 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 2 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.7.

4. 

Informacini

s straipsnis 

apie erkių 

platinamas 

ligas 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 2 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.7.

5. 

Plakatas/sk

rajutė apie  

užkrečiamą

sias ligas 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ 

Straipsnis 

(plakatas/

skrajutė) 

1 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.7.

6. 

Informacini

s straipsnis 

„Rankų 

higienos 

diena“ 

paminėti 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

5 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Lubytė 

A. 

Lubytė 
 

2.7.

7. 

Informacini

s straipsnis 

„Europos 

supratimo 

apie 

antibiotikus 

diena“ 

paminėti 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

5 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 



2.7.

8. 

Paskaita 

antimikrobi

nio 

atsparumo 

tema 

Mokymas 
Paskai

ta 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

10 

Neringos 

m. sav./ 

ZOOM 

prieiga 

_ _ 

2021.0

1-

2021.1

2 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.7.

9. 

Informacini

s straipsnis 

Pasaulinei 

imunizacijo

s savaitei 

paminėti 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

4 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.7.

10. 

Informacini

s straipsnis 

„Pasaulinė 

AIDS 

diena“ 

paminėti 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.7.

11. 

Gyventojų 

žinių 

gerėjimo 

antimikrobi

nio 

atsparumo 

tema 

vertinimo 

atlikimas 

Anketavim

as 

20/ 20 

proc. 

pagerė

jusios 

žinios 

_ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

Ne 

maži

au 10 

proc. 

dalyv

avusi

ų 

asme

nų 

_ Apklausa _ 

2021.0

1-

2021.1

2 

_ 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.7.

12. 

Informacini

s straipsnis 

“Europos 

ŽIV ir 

hepatitų 

testavimo 

savaitė” 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.1

1 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 



2.7.

13. 

Informacini

s straipsnis 

“Skiepai 

nuo 

pneumokok

inės 

infekcijos” 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.7.

14. 

Informacini

s straipsnis 

“Pasaulinė 

kovos su 

pasiutlige 

diena” 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

9 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.7.

15. 

Informacini

s straipsnis 

“Pasaulinė 

rankų 

higienos 

diena” 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

5 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Lubytė 

A. 

Lubytė 
 

2.7.

16. 

Informacini

ai 

pranešimai 

susiję su 

COVID-19 

pandemija 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 

Priklauso

mai nuo 

gautų 

pranešimų 

iš 

www.ulac

.lt; 

sam.lrv.lt 

ir 

nvsc.lrv.lt 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 

2.7.

17. 

Informacini

ai 

pranešimai 

susiję su 

COVID-19 

pandemija 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Plakatai 

Priklauso

mai nuo 

gautų 

pranešimų 

iš 

www.ulac

.lt; 

sam.lrv.lt 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Eismo

ntė 

A. 

Eismont

ė 

 



ir 

nvsc.lrv.lt 

Viso: 1   10    

15 + 
priklausoma

i nuo 

pranešimų 

apimčių 

     

2.8. Keletą poveikio sričių apimančios veiklos 

2.8.

1. 

Paskaita 

“Burnos 

higiena” 

Mokymas 
Paskai

ta 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

10 

Neringos 

m. sav./ 

ZOOM 

_ _ 

2021.0

1-

2021.1

2 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Lubytė 

A. 

Lubytė 
 

2.8.

2. 

Informacini

s straipsnis 

„Pasaulinė 

burnos 

sveikatos 

diena“ 

paminėti 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

3 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Lubytė 

A. 

Lubytė 
 

2.8.

3. 

Įvadinė 

programos 

,,Širdies 

ritmu” 

paskaita 

Informavim

as 

Paskai

ta 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

4 

Neringos 

m. sav./ 

ZOOM 

_ _ 

2021.0

6-

2021.1

2 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Lubytė 

A. 

Lubytė 

N. 

Petreiky

tė 

U.  

Dičmon

aitė 

J. 

Kundrot

ienė 

 

2.8.

4. 

Lankstinuk

as „Širdies 

ritmu“ 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ 
Lankstinu

kas 
100 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

PSPC ir 

kitos 

informa

cinės 

prieigos 

A. 

Lubytė 

A. 

Lubytė 
 



2.8.

5. 

Straipsnis 

Pasaulinės 

kovos su 

vėžiu 

dienos 

paminėjimu

i 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

V. 

Mikut

ytė 

V. 

Mikutyt

ė 

 

2.8.

6. 

Straipsnis 

paminėti 

Pasaulinę 

sergančiųjų 

Parkinsono 

liga dieną 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

4 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

V. 

Mikut

ytė 

V. 

Mikutyt

ė 

 

2.8.

7. 

Straipsnis 

Pasaulinės 

arterinės 

hipertenzijo

s dienos 

paminėjimu

i 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

5 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

V. 

Mikut

ytė 

V. 

Mikutyt

ė 

 

2.8.

8. 

Konkursas 

Pasaulinės 

išsėtinės 

sklerozės 

dienos 

paminėjimu

i 

Įgūdžių 

formavimas 

Konku

rsas 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

4 

Klaipėdos 

m. VSB 

internetinė 

svetainė ir 

FB paskyra  

_ _ 
2021.0

5 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

V. 

Mikut

ytė 

V. 

Mikutyt

ė 

 

2.8.

9. 

Straipsnis 

Pasaulinės 

astmos 

dienos 

paminėjimu

i 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

5 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

V. 

Mikut

ytė 

V. 

Mikutyt

ė 

 

2.8.

10. 

Straipsnis 

Pasaulinės 

širdies 

dienos 

paminėjimu

i 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.0

9 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

V. 

Mikut

ytė 

V. 

Mikutyt

ė 

 



2.8.

11. 

Konkursas 

Pasaulinės 

širdies 

dienos 

paminėjimu

i 

Įgūdžių 

formavimas 

Konku

rsas 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

4 

Klaipėdos 

m. VSB 

internetinė 

svetainė ir 

FB paskyra  

_ _ 
2021.0

9 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

V. 

Mikut

ytė 

V. 

Mikutyt

ė 

 

2.8.

12. 

Straipsnis 

Pasaulinės 

krūties 

vėžio 

dienos 

paminėjimu

i 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.1

0 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

V. 

Mikut

ytė 

V. 

Mikutyt

ė 

 

2.8.

13. 

Konkursas 

Pasaulinės 

cukrinio 

diabeto 

dienos 

paminėjimu

i 

Įgūdžių 

formavimas 

Konku

rsas 
1 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

4 

Klaipėdos 

m. VSB 

internetinė 

svetainė ir 

FB paskyra  

_ _ 
2021.1

1 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

V. 

Mikut

ytė 

V. 

Mikutyt

ė 

 

2.8.

14. 

Straipsnis 

Pasaulinės 

lėtinės 

obstrukcinė

s plaučių 

ligos dienos 

paminėjimu

i 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Straipsnis 1 
2021.1

1 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

V. 

Mikut

ytė 

V. 

Mikutyt

ė 

 

2.8.

15. 

Visuomenė

s 

raštingumo 

didinimas 

nėštumo 

krizių 

atpažinimo 

valdymo ir 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ 
Plakatas/s

krajutė 
1 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

E. 

Daujot

ienė 

E. 

Daujotie

nė 

 



įveikos 

klausimais 

2.8.

16. 

Informacini

s 

nemokamų 

veiklų 

kalendorius 

„Ir kūnui, ir 

sielai“ 

Informavim

as 
  _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_   
Kalendori

us 
12 

2021.0

1-

2021.1

2 

Klaipėd

os m. 

VSB 

informa

cinės 

prieigos 

E. 

Daujot

ienė 

E.Daujo

tienė 
 

Viso: 5   26    121      

3. VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENA IR PROJEKTAI 

3.1. Visuomenė sveikatos stebėsena 

3.1.1. Bendruomenės sveikatos stebėsena 

3.1.

1.1. 

Širdies ir 

kraujagysli

ų ligų 

rizikos 

grupės 

asmenų 

sveikatos 

stiprinimo 

programos 

bendrų 

duomenų 

surinkimas, 

apdorojima

s ir analizė 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ Ataskaita 1 

2021.0

1.01-

2021.1

2.31 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

Vitalij

a 

Mikut

ytė 

Vitalija 

Mikutyt

ė 

 

3.1.

1.2. 

Visuomenė

s sveikatos 

stebėsenos 

ataskaitos 

rengimas: 

savivaldybė

s gyventojų 

sveikatos ir 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

m. sav. 

gyventojai 

_ _ 

Ataskaita, 

pristatym

as BST 

2 

2021.1

0-

2022.0

1 

Klaipėd

os m. 

VSB/Ne

ringos 

m. sav. 

informa

cinės 

prieigos 

L. 

Kubili

utė 

L. 

Kubiliut

ė 

 



su sveikata 

susijusių 

rodiklių 

rinkimas, 

apdorojima

s ir analizė, 

prioritetinių 

sričių 

rodiklių 

identifikavi

mas ir 

analizė 

Viso: 0   0    3      

3.1.2. Vaikų ir jaunimo sveikatos stebėsena 

3.1.

2.1. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

3.2. Visuomenė sveikatos projektų organizavimas ir vykdymas 

3.2.1. Vaikų ir jaunimo sveikatos projektų organizavimas ir vykdymas 

3.2.

1.1. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

3.2.2. Bendruomenės sveikatos projektų organizavimas ir vykdymas 
3.2.

2.1. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

4. VIEŠIEJI RYŠIAI 
4.2. Bendrieji viešinimo klausimai (apimantys keletą poveikio sričių) 



4.2.

1. 

Informacini

o 

nemokamų 

veiklų 

kalendorius 

„Ir kūnui, ir 

sielai“ 

viešinimas 

Informavim

as 

Kalen

doriau

s 

viešini

mas 

12 

Neringos 

bendruome

nė ir VS 

specialistai 

_ 
Neringos 

sav. 

Kalendori

us 
12 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s sav. 

I. 

Loban

ova 

I. 

Lobano

va 

 

4.2.

2. 

Kasmėnesi

nio Biuro 

leidinio-

naujienlašk

io rengimas 

ir 

viešinimas 

Informavim

as 

Naujie

nlaiški

o 

rengim

as ir 

viešini

mas 

10 

Neringos 

bendruome

nė 

_ 
Neringos 

sav. 

Naujienlai

škis 
10 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s sav. 

I. 

Loban

ova 

I. 

Lobano

va 

 

4.2.

3. 

Informacin

ės 

medžiagos 

sklaida 

PSPC ir 

kitoms 

įstaigoms 

Informavim

as 
_ _ 

Neringos 

bendruome

nė 

_ 
Neringos 

sav. 

Informaci

nių 

leidinių 

pristatym

as 

įstaigoms 

1 k./ketv. 

(atsižvelgi

ant į 

poreikį ir 

turimą 

infor. 

medžiagą) 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s sav. 

I. 

Loban

ova 

I. 

Lobano

va 

 

4.2.

4. 

Ataskaitų 

susijusių su 

vykdoma 

veikla 

rengimas ir 

atsiskaitym

as 

Informavim

as 

Strateg

iniai 

dokum

entai  

12 

Kontroliuoj

ančios 

institucijos 

  
Neringos 

sav. 

Dokumen

tai 
12 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s sav. 

I. 

Loban

ova 

I. 

Lobano

va 

 

4.2.

5. 

Koordinuot

i 

informacijo

s teikimą 

žiniasklaida

i 

Informavim

as 

Koordi

navim

as 

Pagal 

poreik

į 

VS 

specialistai 
_ 

Neringos 

sav. 
_ 

Pagal 

poreikį 

2021.0

1-

2021.1

2 

Neringo

s sav. 

I. 

Loban

ova 

I. 

Lobano

va 

 

4.2.

6. 

Koordinuot

i ir rinkti 

informaciją 

Informavim

as 

Inform

acijos 

rengim

69 

Neringos 

bendruome

nė 

_ 
Neringos 

sav. 

Informaci

nių 

pranešimų 

69 
2021.0

1-

Neringo

s sav. 

I. 

Loban

ova 

I. 

Lobano

va  



iš 

bendruome

nės 

sveikatos 

stiprinimo 

ir 

stebėsenos 

bei projektų 

skyrių 

specialistų, 

esant 

poreikiui 

apipavidali

nti  ir ją 

viešinti 

as, 

viešini

mas, 

stebės

ena 

parengim

as ir 

pasidalini

mas 

2021.1

2 

Viso: 103   0    
107 + 
pagal 

poreikį 

     

4.2. Vaikų ir jaunimo sveikatos stiprinimo veiklų viešinimas 

4.2.

1. 

Parengto 

ugdymo 

įstaigose 

viešinamos 

informacijo

s metinio 

plano 

įgyvendini

mas ir 

priežiūra 

Informavim

as 

Inform

acijos 

rengim

as ir 

viešini

mas 

1 

Ugdymo 

įstaigų VS 

specialistai 

_ 
Neringos 

sav. 
_ _ 

2021.0

2-

2021.1

2 

Neringo

s sav. 

I. 

Loban

ova 

I. 

Lobano

va 

 

4.2.

2. 

Parengti 

ugdymo 

įstaigų 

VSspecialis

tams 

rekomenda

cijas/reikal

avimus 

informacijo

s 

pateikimui 

Informavim

as 

Reko

menda

cijos 

1 

Ugdymo 

įstaigų VS 

specialistai 

_ 
Neringos 

sav. 
_ _ 

2021.0

2-

2021.0

3 

Neringo

s sav. 

I. 

Loban

ova 

I. 

Lobano

va 

 



per el. 

dienynus ir 

stendus  

4.2.

3. 

Ugdymo 

įstaigų VS 

specialistų 

supažindini

mas su 

pateiktomis 

rekomenda

cijomis  

Informavim

as 

Moky

mai 
1 

Ugdymo 

įstaigų VS 

specialistai 

_ 
Neringos 

sav. 
_ _ 

2021.0

2-

2021.0

3 

Neringo

s sav. 

I. 

Loban

ova 

I. 

Lobano

va 

 

Viso: 3   0    0      

4.3. Visuomenės sveikatos stebėsenos ir projektų veiklų viešinimas 

4.3.

1. 

Mokinių 

gyvensenos 

tyrimo 

analizės 

viešinimas 

Informavim

as 

Inform

acijos 

rengim

as ir 

viešini

mas 

skirting

oms 

tikslinė

ms 

grupėm

s 

1 

Neringos 

bendruome

nė 

_ 
Neringos 

sav. 

Informaci

nių 

pranešimų 

parengim

as ir 

pasidalini

mas 

1 

2021.0

1-

2021.0

2 

Neringo

s sav. 

I. 

Loban

ova 

I. 

Lobano

va 

 

Viso: 1   0    1      

  



5. SU DARBO (VEIKLOS) ORGANIZAVIMU IR VYKDYMU SUSIJUSIOS VEIKLOS 

Eil. Nr. ir Veikla Tikslinė grupė Veiklos data Rezultatas 

Atsakingas 

asmuo/vykdyt

ojas 

5.1. Vaikų ir jaunimo sveikatos stiprinimas 

5.1.1.                                     - ˗ ˗ ˗ ˗ 

5.2. Bendruomenės sveikatos stiprinimas 

5.2.1. Informacijos apie Biuro 

vykdomas veiklas rengimas ir 

perdavimas viešinimui 

Specialistas, atsakingas už 

viešuosius ryšius 
Kas mėnesį 

Parengta ir 

perduota 

informacija, skirta 

viešinimui 

E.Daujotienė 

5.2.2.  Bendruomenės sveikatos 

stiprinimo skyriaus specialistų 

darbo veiklos koordinavimas 

VS stiprinimo specialistai Nuolat 

VS specialistų 

darbo 

koordinavimas/ko

nsultavimas 

E.Daujotienė 

5.2.3.  Bendruomenės sveikatos 

stiprinimo skyriaus specialistų 

darbo grafikų sudarymas 

VS stiprinimo specialistai Pagal poreikį 

VS specialistų 

darbo grafikų 

sudarymas 
E.Daujotienė 

5.2.4.  Bendruomenės sveikatos 

stiprinimo skyriaus specialistų 

2021 metų veiklos planų 

susisteminimas, vertinimas, 

koregavimas 

VS stiprinimo specialistai 2021 

Parengtas 2021 

metų veiklos 

planas 
E.Daujotienė 

5.2.5. Bendruomenės sveikatos 

stiprinimo skyriaus specialistų 

2021 metų veiklos planų ataskaitų 

susisteminimas, vertinimas ir 

analizė 

VS stiprinimo specialistai 2021 m. gruodis 

Parengta 2021 

metų veiklos 

plano ataskaita 
E.Daujotienė 

5.2.6. Informacinės medžiagos 

sklaida PSPC ir kt. įstaigoms  

(medžiagos surinkimas) 

Specialistas, atsakingas už 

viešuosius ryšius 
Pagal poreikį 

Parengta ir 

perduota 

informacija, skirta 

PSPC ir kt. 

įstaigoms 

E.Daujotienė 

5.3. Visuomenės sveikatos stebėsena ir projektai 

5.3.1.                                     - ˗ ˗ ˗ ˗ 



                   

SUTRUMPINIMAI:                                                                                                                                                                                   

Klaipėdos m. VSB – Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuras                                                                                                                 

Neringos sav. – Neringos savivaldybė                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

BST – Bendruomenės sveikatos tarybas                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

VS specialistas – visuomenės sveikatos specialistas                                                                                                                                                 

PSPC – pirminiai sveikatos priežiūros centrai                                                                                                                                                    

VSRSP –Visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 


