
 

 

 

 

 

 

 

 

KLAIPĖDOS MIESTO VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO 2019 METŲ VEIKLOS PLANAS 

KLAIPĖDOS MIESTO SAVIVALDYBĖ 

 

Veiklos 

sritys 

(poveikio 

sritis) 

Veiklos kryptis 

Priemonės 

pavadinimas ir 

metodas 

Paslaugų 

grupė  

Dalyviai 
Veiklos data 

(mėnuo ir diena) 

Veiklos 

vieta 

Veiklos vykdymas ir 

atsakomybė 

Tikslinė 

grupė 

Numatoma

s dalyvių 

skaičius/ren

ginių 

skaičius 

Prelimin

ari data 

Tiksli 

data 

Atsakinga

s asmuo 
Vykdytojas 

Vaikų ir jaunimo sveikatos stiprinimas 

Sveikos 

mitybos 

skatinimas 

 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Perspektyvinių 

valgiaraščių Klaipėdos 

miesto savivaldybės 

ikimokyklinio ugdymo 

įstaigoms koregavimas 

Konsultavimas 

 

Ikimokyklinio 

amţiaus vaikai 

 

20/20 2019 m. 

_ 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos 

 

 

R. 

Rimkienė 

I. Gafarova 

J. Bručkienė 

D. Kerpiškytė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Pritaikyto maitinimo 

valgiaraščių Klaipėdos 

miesto savivaldybės 

ikimokyklinio ugdymo 

įstaigoms parengimas 

VMVT tvirtinimui 

Konsultavimas 

 

Ikimokyklinio 

amţiaus vaikai 

 

30 2019 m. 

_ 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos 

 

 

R. 

Rimkienė 

I. Gafarova 

J. Bručkienė 

D. Kerpiškytė 

  

 

PATVIRTINTA 

Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro 

direktoriaus 2019 m. sausio 02 d. įsakymu Nr. J-1  

1 priedas 

 



Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Klaipėdos miesto 

savivaldybės 

ikimokyklinių ugdymo 

įstaigų VSPS pasitarimų 

organizavimas 

Konsultavimas 

 

Ikimokyklinių 

ugdymo 

įstaigų VSPS 

51/1 

2019 m. 

vasario 

mėn. 

_ 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos 

 

R. 

Rimkienė 

 

I. Gafarova 

J. Bručkienė 

D. Kerpiškytė 

G. Šleţienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Klaipėdos miesto 

savivaldybės 

ikimokyklinių ugdymo 

įstaigų VSPS pasitarimų 

organizavimas 

Konsultavimas 

 

Ikimokyklinių 

ugdymo 

įstaigų VSPS 

51/1 

2019 m. 

rugsėjo 

mėn. 

_ 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos 

 

R. 

Rimkienė 

I. Gafarova 

J. Bručkienė 

D. Kerpiškytė 

G. Šleţienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Informacinių leidinių 

susijusių su maitinimo 

organizavimu  rengimas 

ir leidyba Klaipėdos 

miesto savivaldybės 

ikimokyklinių ugdymo 

įstaigoms  

Informavimas 

Ikimokyklinių 

ugdymo 

įstaigų 

darbuotojai 

51/51 

2019 m. 

kovo 

mėn. 

_ 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos 

 

 

R. 

Rimkienė 

I. Gafarova 

J. Bručkienė 

D. Kerpiškytė 

G. Šleţienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Klaipėdos miesto 

savivaldybės 

ikimokyklinių ugdymo 

įstaigų visuomenės 

sveikatos prieţiūros 

specialistų veiklos, 

susijusios su maitinimo 

organizavimu 

patikrinimas 

Konsultavimas 

 

Ikimokyklinių 

ugdymo 

įstaigų VSPS 

51/51 2019 m. _ 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos 

 

 

R. 

Rimkienė 

I. Gafarova 

J. Bručkienė 

D. Kerpiškytė 

 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Technologinių kortelių, 

Klaipėdos miesto 

savivaldybės 

ikimokyklinėms ugdymo 

įstaigoms, parengimas ir 

Konsultavimas 

 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigoms 

 

51/51 2019 m. 

_ 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos 

 

R.  

Rimkienė 
G. Šleţienė 



koregavimas  

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Klaipėdos miesto 

savivaldybės 

ikimokyklinio  ugdymo 

įstaigų valgiaraščių 

rengimo ir naudojimo 

tvarkos aprašo pildymas 

ir koregavimas 

Informavimas, 

konsultavimas 

 

 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigoms 

 

51/51 2019 m. _ 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos 

 

 

R. 

Rimkienė 
G. Šleţienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Naujų patiekalų 

receptūrų kūrimas, 

kontrolinių virimų 

organizavimas ir 

vykdymas Klaipėdos 

miesto savivaldybės 

ikimokyklinėms ugdymo 

įstaigoms 

Įgūdţių 

formavimas, 

konsultavimas 

 

 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigoms 

 

26 2019 m. - 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos 

 

 

R. 

Rimkienė 
G. Šleţienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Sveikos gyvensenos 

įgūdţių formavimo 

programa 

Mokymas, 

konsultavimas

, įgūdţių 

formavimas 

Jaunimas 20/2 
2019.03/ 

2019.12 
- 

JPSPP 

koordinacinis 

centras 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Sveikatai 

palanki ir nepalanki 

mityba“ 

Informavimas Jaunimas 100/5 
2019.01/

2019.12 
- 

Klaipėdos 

miestas 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Rekomendacinės 

priemonės dėl "švediško 

stalo" ir maisto 

švaistymo maţinimo. 

Mokymas, 

įgūdţių 

formavimas 

Mokiniai 3 

 

2019.04 -

2019.12 

- 

Bendrojo 

lavinimo ir 

profesinio 

ugdymo 

mokyklos 

D. 

Butkienė 

D. Butkienė 

mokyklų 

sveikatos 

prieţiūros 

specialistai 



Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

 

 

Paskaitos apie darţovių 

vartojimo skatinimą.  

Mokymas, 

įgūdţių 

formavimas 

Mokiniai 500/ 20 2019.02.

01-

2019.05.

31 

_ Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos, 

bendrojo 

lavinimo ir 

profesinio 

ugdymo 

mokyklos 

D. 

Butkienė 

D. Butkienė 

ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigų ir 

mokyklų 

sveikatos 

prieţiūros 

specialistai 

Fizinio 

aktyvumo 

skatinimas 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Klaipėdos miesto 

savivaldybės profesinio 

ugdymo įstaigų sportiniai 

renginiai 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas 

Profesinio 

ugdymo 

įstaigoms 

4/240 2019 m. - 

Profesinio 

ugdymo 

įstaigoms 

A. Bocman A. Bocman 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Korekcinės mankštos 

plokščiapėdystės 

profilaktikai 

 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas 

Mokyklos ir 

ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos 

15/225 2019 m. - 

Ikimokyklinio, 

bendrojo 

lavinimo ugd. 

įstaigos 

A. Bocman A. Bocman 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Šiaurietiškojo ėjimo 

mokymas 

 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas 

Mokyklos ir 

ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos 

15/225 2019 m - 

Ikimokyklinio, 

bendrojo 

lavinimo ugd. 

įstaigos 

A. Bocman A. Bocman 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Straipsnis ,, Vaikų ir 

paauglių fizinis 

aktyvumas“ 
Informavimas - 1 2019 m. - - A. Bocman A. Bocman 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Straipsnis ,,Korekcinės 

mankštos“ 

 

Informavimas - 1 2019 m. - - A. Bocman A. Bocman 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Sveika 

gyvensena“ Informavimas Jaunimas 60/3 
2019.03/

2019.11 
- 

Klaipėdos 

miesto 

ugdymo 

įstaigos 

D.Tervydy

tė 
D. Tervydytė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 
Sveikatingumo mankšta  

Mokymas, 

konsultavimas

, įgūdţių 

Jaunimas 20/2 
2019.05/

2019.10 
- 

Klaipėdos 

miesto 

visuomenės 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 



formavimas sveikatos 

biuras 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Sveika 

gyvensena“ 
Informavimas Jaunimas 60/3 

2019.03/

2019.11 
- 

Klaipėdos 

miesto 

ugdymo 

įstaigos 

D.Tervydy

tė 
D. Tervydytė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 
Sveikatingumo mankšta  

Mokymas, 

konsultavimas

, įgūdţių 

formavimas 

Jaunimas 20/2 
2019.05/

2019.10 
- 

Klaipėdos 

miesto 

visuomenės 

sveikatos 

biuras 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Konkursas „Klaipėdos 

sveikiausia mokykla" 

Sveikos 

gyvensenos 

įgūdţių 

formavimas 

Mokiniai 10/ 1 2019.02.

01-

2019.05.

31 

_ Bendrojo 

lavinimo ir 

profesinio 

ugdymo 

mokyklos 

D. 

Butkienė 

D. Butkienė 

 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Konkursas „Judriausias 

darţelis" 

Sveikos 

gyvensenos 

įgūdţių 

formavimas 

Mokiniai 20/ 1 2019.02.

01-

2019.05.

31 

_ Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos 

D. 

Butkienė 

D. Butkienė 

 

Sužalojimų 

prevencija 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Protmūšis „Ar viską 

ţinai apie pirmąją 

pagalbą“? 

Mokymas, 

konsultavimas

, įgūdţių 

formavimas 

Jaunimas 20/1 
2019.04/

2019.12 
- 

Klaipėdos 

miesto 

ugdymo 

įstaigos 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Apsinuodijimų 

prevencijos savaitė 

 

Mokymas, 

informavimas 

 

Mokiniai 

 

500/10 

 

 

 

2019.03.  
 

_ 

 

Bendrojo 

lavinimo ir 

profesinio 

ugdymo 

mokyklos 

D.Butkienė D.Butkienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

ATŠVAITAI akcijai 

„Elkis saugiai kelyje" 

 

Mokymas, 

informavimas 

 

Mokiniai 

 

3000/20 

 

2019.09. 

 

_ 

 

Bendrojo 

lavinimo 

mokyklos 

 

D. 

Butkienė 

 

D. Butkienė 

 



Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Paskaita ,,Vandeny būk 

atsargus- tu ne ţuvis, o 

tik ţmogus" 

Mokymas, 

informavimas 

 

Mokiniai 

 

1000/20 

 

2019.02-

2019.05/

2019.09-

2019.12 

 

- 

Bendrojo 

lavinimo 

mokyklos 

 

D. 

Butkienė 

 

D. Butkienė, 

mokyklų 

sveikatos 

prieţiūros 

specialistės 

Alkoholio, 

rūkymo ir 

kt. 

psichotropi

nių 

medžiagų 

vartojimo 

prevencija 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Protmūšis „Ar viską 

ţinai apie ţalingus 

įpročius?“ 

Mokymas, 

konsultavimas

, 

informavimas 

Jaunimas 60/2 
2019.04/

2019.12 
- 

Klaipėdos 

miesto 

ugdymo 

įstaigos 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita apie 

psichoaktyvių medţiagų 

vartojimo sukeliamą ţalą 

Mokymas, 

konsultavimas

, 

informavimas 

Jaunimas 20/1 
2019.01/

2019.12 
- 

Klaipėdos 

miestas 

D.Tervydy

tė 
D.Tervydytė 

Psichinės 

sveikatos 

stiprinimas 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita “Stresas ir jo 

įveikimas“ 

Mokymas, 

konsultavimas

, 

informavimas 

Jaunimas 30/3 
2019.04/

2019.12 
- 

Klaipėdos 

miesto 

ugdymo 

įstaigos 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

Sveikos 

aplinkos 

kūrimas 

 

 

 

 

 

 

 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Akcija „Kiek sveria Tavo 

kuprinė?“ 

Informavimas, 

įgūdţių 

formavimas 

Mokiniai 5000/1 2019.10 _ Bendrojo 

lavinimo 

mokyklos 

D. 

Butkienė 

D. Butkienė, 

mokyklų 

sveikatos 

prieţiūros 

specialistės 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Skrajutė „Mokinio 

kuprinė“ 

 

Informavimas 

 

 

Mokiniai, 

tėvai 

 

 

2000/1 

 

 

 

2019.09 

 

 

 

_ 

 

 

 

Bendrojo 

lavinimo 

mokyklos 

D. 

Butkienė 

 

 

D. Butkienė 

 

Užkrečiamų

jų ligų 

profilaktika 

 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Protų mūšis „Ar viską 

ţinai apie AIDS“ 

Mokymas 

 
Mokiniai 200/5 2019.12 - 

Bendrojo 

lavinimo ir 

profesinio 

ugdymo 

mokyklos 

D. 

Butkienė 
D. Butkienė 



Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Paskaitos „Supratimo 

apie mikroorganizmų 

atsparumą 

antimikrobinėms 

medţiagoms didinimas“ 

Mokymas, 

informavimas 

 

Mokiniai 500/50 

2019.02-

2019.05/

2019.09-

2019.12 

 

- 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos, 

bendrojo 

lavinimo ir 

profesinio 

ugdymo 

mokyklos 

D. 

Butkienė 
D. Butkienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Rinkinys: 

mikroorganizmai 

maišelyje, UV 

ţibintuvėlis 

Mokymas, 

įgūdţių 

formavimas 

Mokiniai 2 rinkiniai 
2019.01-

2019.12 
- 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos, 

bendrojo 

lavinimo 

mokyklos 

D. 

Butkienė 
D. Butkienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Rinkinys: 

mikroorganizmų 

milteliai, UV ţibintuvėlis 

Mokymas, 

įgūdţių 

formavimas 

Mokiniai 2 rinkiniai 
2019.01-

2019.12 
- 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos, 

bendrojo 

lavinimo 

mokyklos 

D. 

Butkienė 
D. Butkienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Sergamumo gripu ir 

UVKTI registravimas ir 

duomenų apdorojimas 

Informavimas Bendrojo 

ugdymo 

įstaigų 

mokiniai/ikim

okyklinio 

ugdymo 

įstaigų 

mokiniai 

_ Gripo 

epidemij

os metu 

_ VSB R. 

Rimkienė 

R. Rimkienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Pedikuliozės atvejų 

mokykloje analizė 

Informavimas 1-7 kl. 

mokiniai/ikim

okyklinio 

ugdymo 

įstaigų 

mokiniai 

30000/4 2019.02. 

2019.10 

 

_ VSB R. 

Rimkienė 

R. Rimkienė 

 

 

Keletą 

poveikio 

sričių 

apimančios 

 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Pagalba ugdymo 

įstaigoms rengiant SSM 

programą 

 

Konsultavimas 

 

Ikimokyklinio

ugdymo 

įstaigos  

_  

2019.01-

2019.12 

_ Klaipėdos m. 

VSB 

R. 

Rimkienė 

R. Rimkienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Metinių veiklos ataskaitų 

susisteminimas, 

vertinimas ir analizė 

Informavimas Mokiniai 

 

- 2019.01 

 

_ VSB R. 

Rimkienė 

R. Rimkienė 



sritys 

 

 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Mokyklų visuomenės 

sveikatos prieţiūros 

specialistų ir 

ikimokyklinio ugdymo 

įstaigų darbo vasaros 

metu veiklų 

organizavimas ir 

koordinavimas 

Darbo 

koordinavimas 

Mokyklų vs. 

prieţiūros 

specialistai/iki

mokyklinio 

ugdymo 

įstaigų 

visuomenės 

Sveikatos 

prieţiūros 

specialistai 

2/72 2019.06 - VSB R. 

Rimkienė 

R. Rimkienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Mokyklų sveikatos 

prieţiūros specialistų ir 

ikimokyklinio ugdymo 

įstaigų sveikatos 

prieţiūros specialistų 

metų veiklos planų 

vertinimas, analizė 

Konsultavimas Mokyklų 

visuomenės 

sveikatos 

prieţiūros 

specialistai/iki

mokyklinio 

ugdymo 

įstaigų 

sveikatos 

prieţiūros 

specialistai 

2/104 2019.01 _ VSB R. 

Rimkienė 

R. Rimkienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Mokyklų sveikatos 

prieţiūros specialistų 

darbo krūvio 

skaičiavimas pagal 

naujus mokinių skaičius 

 

Darbo 

koordinavimas 

Mokyklų 

visuomenės 

sveikatos 

prieţiūros 

specialistai/iki

mokyklinio 

ugdymo 

įstaigų 

sveikatos 

specialistai 

2/104 2019.10 - - R. 

Rimkienė 

R. Rimkienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Mokyklų sveikatos 

prieţiūros specialistų 

darbo  grafikų sudarymas 

Darbo 

koordinavimas 

Mokyklų 

visuomenės 

sveikatos 

prieţiūros 

specialistai/iki

mokyklinio 

ugdymo 

2/104 2019.10 _ _ R. 

Rimkienė 

R. Rimkienė 



 įstaigų 

sveikatos 

specialistai 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Mokyklų sveikatos 

prieţiūros specialistų 

darbo  koordinavimas 

 

Darbo 

koordinavimas 

Mokyklų 

visuomenės 

sveikatos 

prieţiūros 

specialistai 

24 - Nuolat VSB R. 

Rimkienė 

R. Rimkienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Ikimokyklinio ugdymo 

įstaigų visuomenės 

sveikatos prieţiūros 

specialistų darbo 

koordinavimas 

Darbo 

koordinavimas 

Ikimokyklini 

ugdymo 

įstaigų 

sveikatos 

specialistai 

 

48 - Nuolat VSB R. 

Rimkienė 

R. Rimkienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Ikimokyklinio ugdymo 

įstaigų/mokyklų 

visuomenės sveikatos 

prieţiūros specialistų 

pavadavimo kuravimas 

Darbo 

koordinavimas 

Ikimokyklini 

ugdymo 

įstaigų/mokykl

ų sveikatos 

specialistai 

 

104 - Nuolat VSB 
R. 

Rimkienė 
R. Rimkienė 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Ikimokyklinio ugdymo 

įstaigų/mokyklų 

visuomenės sveikatos 

prieţiūros specialistų 

veiklos patikrinimų 

vykdymas 

Darbo 

koordinavimas 

Ikimokyklini 

ugdymo 

įstaigų/mokykl

ų sveikatos 

specialistai 

 

104 - 

2019 

01/201

9 12 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos/moky

klos  

R. 

Rimkienė 
R. Rimkienė 

 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Ikimokyklinio ugdymo 

įstaigų/mokyklų 

visuomenės sveikatos 

prieţiūros specialistų 

metų veiklos uţduočių 

vertinimas 

Analizė Ikimokyklini 

ugdymo 

įstaigų/mokykl

ų sveikatos 

specialistai 

 

72 - 
2019 

01 
VSB  

R. 

Rimkienė 
R. Rimkienė 

 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Ikimokyklinio ugdymo 

įstaigų/mokyklų 

visuomenės sveikatos 

prieţiūros specialistų 

metų veiklos uţduočių 

Veiklos 

koordinavimas 
Ikimokyklini 

ugdymo 

įstaigų/mokykl

ų sveikatos 

specialistai 

72 - 
2019 

01 
VSB  

R. 

Rimkienė 
R. Rimkienė 



kūrimas  

 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Kūno įvaizdis 

ir jų sąsaja su sveikata“ 

Mokymas, 

konsultavimas

, 

informavimas 

Jaunimas 
30/2 

2019.01/

12 
- 

Klaipėdos 

miestas 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

JPSPP koordinatoriaus 

veiklos pristatymas 
Informavimas 

Jaunimas 
30/2 

2019.04/

2019.12 
- 

Klaipėdos 

universitetas 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

JPSPP ir sveikos 

gyvensenos įgūdţių 

formavimo programos 

pristatymas 

Informavimas 
Jaunimas 

100/5 
2019.01/

2019.12 
- 

Klaipėdos 

miesto 

ugdymo 

įstaigos 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

JPSPP, sveikos 

gyvensenos įgūdţių 

formavimo ir 

ankstyvosios 

intervencijos programos 

pristatymas 

Informavimas 
Tėvai 

20/1 
2019.01/

2019.12 
- 

Klaipėdos 

miesto 

ugdymo 

įstaigos 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Apskritojo stalo diskusija 

apie vaikų įtraukimą į 

ankstyvosios 

intervencijos programą  

 

Informavimas, 

konsultavimas 

 

Mokyklų 

visuomenės 

sveikatos 

prieţiūros 

specialistės, 

socialiniai 

pedagogai 

30/2 
2019.01/

2019/.12 
- 

VSB, 

Klaipėdos 

miesto 

ugdymo 

įstaigos 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Kūno kompozicijos 

analizė ir fizinio 

pajėgumo testavimai 

Konsultavimas 
Jaunimas 

140/5 
2019.01/

2019.12 
- 

Klaipėdos 

miestas 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Individualios 

konsultacijos pagal 

JPSPP algoritmus 

Konsultavimas

, 

informavimas 
Jaunimas 

Pagal 

poreikį 

2019.01/

2019.12 
- 

Klaipėdos 

miestas 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Skrajutė apie JPSPP 

projektą Klaipėdos 

mieste 

Informavimas 
Jaunimas 

2000 vnt. 
2019.09/

12 
- 

Klaipėdos 

miestas 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 



 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Skrajutės apie 

ankstyvosios 

intervencijos programą 

Informavimas 
Jaunimas 

2000 vnt.  
2019.02/ 

2019.12 
- 

Klaipėdos 

miestas 

D. 

Tervydytė 
D. Tervydytė 

 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Respublikinė moksleivių 

konferencija „Sveika 

karta– tautos ateities 

pagrindas“ 

Mokymas, 

informavimas 
Mokiniai, 

pedagogai 

200/1 
2019.03.

20 
- 

Klaipėdos  

I.Simonaitytės 

mokykla 

D. 

Butkienė 
D. Butkienė 

 
Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

Konkursas 

„Jei bendrai visi judėsim, 

miesto paslaptį įspėsim 

Mokymas, 

informavimas 
Mokiniai, 

pedagogai 

200/1 2019.04.  
Litorinos 

mokykla 

D. 

Butkienė 
D. Butkienė 

 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

 

 

 

 

Konkursas „Sveikuolių 

sveikuoliai“ 

 

 

 

 

 

 

Mokymas, 

informavimas 

 

 

 

 

 

 

 

Mokiniai, 

pedagogai, 

sveikatos 

prieţiūros 

specialistai 

 

 

 

200/4 

 

 

2019.11. 

 

 

- 

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos, 

bendrojo 

lavinimo ir 

profesinio 

ugdymo 

mokyklos 

D. 

Butkienė 

 

 

 

 

 

D. Butkienė 

 

 

 

 

 

 

Vaikų ir jaunimo sveikatos 

stiprinimas 

 

Prevencinė burnos 

higienos mokymo 

priemonė „Dantų 

prieţiūros bičiulis 

„Krokodiliukas" 

 

Mokymas, 

įgūdţių 

formavimas 

 

 

Mokiniai 

 

3 2019.09  

Ikimokyklinio 

ugdymo 

įstaigos, 

bendrojo 

lavinimo 

mokyklos 

D. 

Butkienė 

 

 

 

 

D. Butkienė 

 

 

 

 

Bendruomenės sveikatos stiprinimas 

Sveikos 

mitybos 

skatinimas 

 

 

 

Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 
Teorinė paskaita 

„Tinkama mityba“ 
Mokymas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

40/3 
2019.01 -

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 

D. 

Surblytė 
D. Surblytė 

Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 
Konsultacijos sveikos 

mitybos tema 
Konsultavimas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

40/40 
2019.01 -

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 

D. 

Surblytė 
D. Surblytė 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gyventojai 

Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 

Mitybos 

rekomendacijų/individua

lių mitybos planų 

sudarymas 

Įgūdţių 

formavimas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

20/20 
2019.01 -

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 

D. 

Surblytė 
D. Surblytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Konkursas vandens 

dienai paminėti  

Įgūdţių 

formavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

20/1 2019.03 
2019.0

3.22 

VSB 

internetinė 

svetainė 

D. 

Surblytė 
D. Surblytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita apie mitybą 

pasaulinei sveikatos 

dienai paminėti 

Mokymas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 50/1 2019.04 - 
Klaipėdos m. 

VSB 

 

D. 

Surblytė 

 

Lektorius 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Kryţiaţodis dienos be 

dietų minėjimui  

Įgūdţių 

formavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
20/1 2019.05 

2019.0

5.06 

VSB 

internetinė 

svetainė 

D. 

Surblytė 
D. Surblytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

KMA matavimai 

Europos nutukimo dienai 

paminėti 

Įgūdţių 

formavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
30/1 2019.05 

2019.0

5.22 

Klaipėdos m. 

VSB 

D. 

Surblytė 
D. Surblytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

Pasaulinei kūdikių 

maitinimo krūtimi 

savaitei paminėti 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.07 

2019.0

7.08 

VSB 

internetinė 

svetainė 

D. 

Surblytė 
D. Surblytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Konkursas pasaulinei 

košės dienai paminėti 

Įgūdţių 

formavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
20/1 2019.10 

2019.1

0.10 

VSB 

internetinė 

svetainė 

D. 

Surblytė 
D. Surblytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Konkursas tarptautinei 

maisto dienai paminėti 

Įgūdţių 

formavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
20/1 2019.10 

2019.0

1.16 

VSB 

internetinė 

svetainė 

D. 

Surblytė 
D. Surblytė 

Bendruomenės sveikatos Programa „Pokyčių Mokymas, Klaipėdos m. 
20/7 2019.10 

2019.1 Klaipėdos m. D. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

stiprinimas savaitė“ pasaulinės 

nutukimo savaitės 

minėjimui 

 

įgūdţių 

formavimas 

savivaldybės 

gyventojai 
0.01-

2019.1

0.31 

VSB Surblytė 

 

D. Surblytė, 

lektorius 

 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Konkursas pyragų dienai 

paminėti 

Įgūdţių 

formavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
20/1 2019.11 

2019.1

1.06 

VSB 

internetinė 

svetainė 

D. 

Surblytė 
D. Surblytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Lankstinukas  sveikos 

mitybos dienai paminėti 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1/1000 

2019.11.-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 

D. 

Surblytė 
D. Surblytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Renginys diabeto dienos 

minėjimui  
Mokymas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
50/1 2019.11 - 

Klaipėdos m. 

VSB 

D. 

Surblytė 

 

Lektorius 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Programa „Pokyčių 

savaitė cukriniu diabetu 

sergantiems ţmonėms“  

 

Mokymas, 

įgūdţių 

formavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
20/7 2019.11 

2019.1

1.01-

2019.1

1.30 

Klaipėdos m. 

VSB 

D. 

Surblytė 

 

D. Surblytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Naujagimio ir 

kūdikio maitinimas“ 

Mokymas, 

konsultavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 150/10 
2019.01-

2019.12 
_ 

Klaipėdos m. 

VSB 

 

A. 

Eismontė 

 

Lektorius 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacijos apie 

vykdomas veiklas 

rengimas ir viešinimas 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai Atitinkamai 

vykdomų 

veiklų 

skaičiui 

2019.01.-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos D. 

Surblytė 
D. Surblytė 



 

 

 

Fizinio 

aktyvumo 

skatinimas 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Nėščiųjų mankšta 

Mokymas, 

konsultavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

120/40 

2019.01-

2019.12 _ 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Eismontė 
Treneris 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Kūdikių mankšta 

Mokymas, 

konsultavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

80/40 

2019.01-

2019.12 _ 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Eismontė 
Treneris 

Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 

Konkursas „Judriausia 

įmonė“ 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

darbingo 

amţiaus 

gyventojai 

10/1 

2019.02 

– 

2019.12 

- 
Klaipėdos m. 

savivaldybė 

G. 

Baštunova 

G. Baštunova, 

A. Agintaitė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Tarptautinės iniciatyvos 

„Diena be lifto“ 

minėjimas 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
50/1 2019. 04 - 

Klaipėdos m. 

savivaldybė G. 

Baštunova 
G. Baštunova 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Iniciatyva „Geguţės 

mėnuo ant dviračio“ 

Įgūdţių 

formavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
150/1 2019.05 

2019.0

5 

Klaipėdos m. 

savivaldybė 
G. 

Baštunova 
G. Baštunova 

Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 

Šiaurietiškojo ėjimo 

ţygis 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
50/2 

2019. 03. 

- 2019.11 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybė 
A. Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Lankstinukas 

„Šiaurietiškasis ėjimas“ 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
500/1 

2019.01 -

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB  
A. Bocman A. Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Lankstinukas „Dviratį 

mini – sveikai gyveni“ 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 
500/1 

2019.01 -

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 
A. Bocman A. Bocman 



gyventojai 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Projekto 

,,CHRODIS+“ veiklų 

koordinavimas ir 

įgyvendinimas 

Informavimas, 

įgūdţių 

formavimas, 

mokymas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 200/10 
2019.01-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybė 
A.Bocman 

 

A.Bocman 

 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Skrajutės apie projekto 

„CHRODIS+“ veiklas 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
300/1 

2019.01 -

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 
A. Bocman A. Bocman 

Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 

Mankštos su įvairiu 

inventoriumi 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

Širdies ir 

kraujagyslių 

ligų ir cukrinio 

diabeto rizikos 

grupių 

asmenys 

500/60 

2019.01 

– 

2019.12 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Šiaurietiškojo ėjimo 

mokymai 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

Širdies ir 

kraujagyslių 

ligų ir cukrinio 

diabeto rizikos 

grupių 

asmenys 

150/10 
2019.04-

2019.09 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybė 
A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Šiaurietiškojo ėjimo 

mokymai 

Informavimas,

mokymas 

VSB 

specialistai 
100/2 

2019.04-

2019.05 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Fizinio aktyvumo 

uţsiėmimai (projekto 

„Klaipėdos miesto 

tikslinių gyventojų 

grupių sveikos 

gyvensenos skatinimas“ 

veikla) 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

55 m. ir 

vyresni 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

 

800/256 

(mankštos) 

 

200/50 

(vaikščiojim

o grupės) 

 

2019.01 -

2019.12 
- 

Klaipėdos  

m. 

savivaldybė 

A. Bocman A.Bocman 



 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Straipsnis, parengtas 

dalyvių atsiliepimų 

pagrindu, apie programos 

„Judu sveikai“ ir 

„CHRODIS+“ veiklas  

Informavimas 

55 m. ir 

vyresni 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

 

20/1 
2019.01 -

2019.12 
- 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. Bocman 

G. 

Baštunova ,  

A.Bocman 

Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita ,,Sveikas 

senėjimas. Fizinio 

aktyvumo nauda 

ţmogaus organizmui“ 

Mokymas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
20/1 2019.03 - 

Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 

Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 

Teorinė paskaita 

,,Saugus ir prasmingas 

fizinis aktyvumas“ 

Mokymas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

40/3 
2019.01-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 
A.Eismont

ė 

 

A.Eismontė 

 

Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 

Konsultacijos fizinio 

aktyvumo tema 
Konsultavimas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

60/60 

2019.01 - 

2019.12 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 

Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 

Fizinio aktyvumo 

rekomendacijų/ 

individualių fizinio 

aktyvumo planų 

sudarymas 

Konsultavimas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

60/60 

2019.01 - 

2019.12 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Praktiniai uţsiėmimai 

„Mankšta su juostomis“ 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

Darbingo/seny

vo amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

300/20 

2019.01 - 

2019.12 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 
Praktiniai uţsiėmimai Įgūdţių 

formavimas, 

Darbingo/seny

vo amţiaus 

300/20 2019.01 - - 
Klaipėdos m. 

A.Bocman A.Bocman 



stiprinimas ,,Mankšta su 

kamuoliukais“ 

mokymas, 

konsultavimas 
Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

2019.12 VSB 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Praktiniai uţsiėmimai 

,,Mankšta su volais“ 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

Darbingo/seny

vo amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

300/20 

2019.01 - 

2019.12 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Praktiniai uţiėmimai 

,,Mankšta su terapiniais 

kamuoliais“ 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

Darbingo/seny

vo amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

300/20 

2019.01 - 

2019.12 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Praktiniai uţsiėmimai 

,,Mankšta su svareliais“ 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

Darbingo/seny

vo amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

300/20 

2019.01 - 

2019.12 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Praktiniai uţsiėmimai su 

slystančiais kilimėliais 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

Darbingo 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

450/30 

2019.01 - 

2019.12 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman 

A.Bocman 

 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Sveikatinančios 

mankštos I Melnragė 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

Darbingo/seny

vo amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

200/20 

2019.05 - 

2019.09 

- 
I Melnragės 

paplūdimys 
A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Cukrinis diabetas ir 

fizinis aktyvumas“ 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

1 2019.04 - 
Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Mankštų vedimas 

renginyje „Pokyčių 

Įgūdţių 

formavimas, 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

60/6 2019.10. - 
Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 



savaitė“ (Pasaulinei 

nutukimo savaitei 

paminėti) 

mokymas, 

konsultavimas 

gyventojai 

 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacijos apie 

vykdomas veiklas 

rengimas ir viešinimas 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

Atitinkamai 

vykdomų 

veiklų 

skaičiui 

2019.01.-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

G. 

Baštunova 

G. Baštunova, 

A. Bocman, 

A. Eismontė 

Sveikos 

aplinkos 

kūrimas 
Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Akcija „Saugus poilsis 

pajūryje" 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

500/25 
2019.07.-

2019.08 
_ 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

paplūdimiuose 

numatytos 

vietos 

A. 

Eismontė 

A. Eismontė, 

VSB 

specialistai 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

 

Paskaita aktualia sveikos 

aplinkos kūrimo tema 

 

Mokymas 

 

Darbingo/seny

vo amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

 

50/2 
2019.01 -

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

aktualia sveikos aplinkos 

kūrimo tema 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.06 - 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

Pasaulinei aplinkos 

dienai paminėti 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 1 

 

2019.09 

 

2019.0

9.26 

VSB 

internetinė 

svetainė 
A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Kaip apsisaugoti nuo 

kietųjų dalelių poveikio 

sveikatai?" 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.07 - 

VSB 

internetinė 

svetainė ir 

kitos 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 



informacinė 

prieigos 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis pranešimas 

apie kietųjų dalelių 

padidėjimą ore 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

Priklausomai 

nuo gautų 

pranešimų iš 

www.gamta.

lt 

2019.01-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Ultravioletinių 

spindulių įtaka sveikatai“ 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 

2019.07-

2019.08 
- 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Skrajutė apie UV 

spindulių poveikį 

sveikatai ir prevenciją 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

1 
2019.07-

2019.08 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

 
Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Alergijos“ 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.03 - 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Skrajutė „Alergijos“ Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

1 2019.03 - 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Paskaita „Alergijos“ Mokymas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
50/3 

2019.03-

2019.11 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybė 
A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacijos apie 

vykdomas veiklas 

rengimas ir viešinimas 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

Atitinkamai 

vykdomų 

veiklų 

skaičiui 

2019.01.-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Sužalojimų 

prevencija 
Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Atšvaitų dalinimo akcija 

„Diena be automobilio“ 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1/3000 2019.09 - 

Klaipėdos m. 

savivaldybė 
A.Bocman 

VSB 

Specialistai 



 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

apsinuodijimo tema 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.04 - 

Klaipėdos m. 

savivaldybė A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Skrajutė apsinuodijimų 

prevencijos tema 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.04 - 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

apie ţiemos traumas bei 

saugų kritimą 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.11 - 

Klaipėdos m. 

savivaldybė A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Nušalimo pavojai ir 

kaip apsisaugoti" 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.12 - 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Plakatas „Nušalimo 

pavojai ir prevencija“ 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.11 - 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

A.Bocman A. Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Pusiausvyros sutrikimai 

vyresniame amţiuje“ 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.10 - 

Klaipėdos m. 

savivaldybė A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Saugus maudymasis“ 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2018.06 - 

Klaipėdos m. 

savivaldybė A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Plakatas saugaus 

maudymosi tema 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1/500 2019.05 - 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Kritimų 

vyresniame amţiuje 

prevencija“ 

Mokymas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

20/1 2019.04 - 

Trečiojo 

amţiaus 

universitetas 

A.Bocman A.Bocman 



gyventojai 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Saugi namų 

aplinka“ 

Mokymas, 

konsultavimas 

Klaipėdos 

miesto 

gyventojai 

50/5 

2019.01-

2019.12 _ 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Eismontė 
Lektorius 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Praktiniai uţsiėmimai 

pusiausvyros gerinimui 

(projekto „Klaipėdos 

miesto tikslinių 

gyventojų grupių sveikos 

gyvensenos skatinimas“ 

veikla) 

Įgūdţių 

formavimas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

800/160 

2019.03 

– 

2019.12 

- 

Trečiojo 

amţiaus 

universitetas 

A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Skrajutės kritimų 

prevencijos tema 

(projekto „Klaipėdos 

miesto tikslinių 

gyventojų grupių sveikos 

gyvensenos skatinimas“ 

veikla) 

Informavimas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

1/1000 2019.04 - 
Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 

 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Plakatas kritimų 

prevencijos tema 

(projekto „Klaipėdos 

miesto tikslinių 

gyventojų grupių sveikos 

gyvensenos skatinimas“ 

veikla) 

Informavimas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

1/50 2019.04 - 
Klaipėdos m. 

VSB 
A.Bocman A.Bocman 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacijos apie 

vykdomas veiklas 

rengimas ir viešinimas 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

Atitinkamai 

vykdomų 

veiklų 

skaičiui 

2019.01.-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

A. Bocman A. Bocman 

Alkoholio, 

rūkymo ir 

kt. 

psichotropi

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Akcija „Gimiau 

nerūkantis“ 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

10/1 

 

2019.05 

2019.0

5.31 

 

Klaipėdos 

universitetinės 

ligoninė 

A. 

Agintaitė 
A. Agintaitė 



nių 

medžiagų 

vartojimo 

prevencija 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Programa metantiems 

rūkyti „Kvėpuok laisvai“ 

Įgūdţių 

formavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
50/5 

2019.01-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Agintaitė 
Lektorius 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Straipsnis 

psichoaktyviųjų 

medţiagų prevencijos 

tema 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 

2019.01.

01-

2019.12.

31 

- 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Agintaitė 
A. Agintaitė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacijos apie 

vykdomas veiklas 

rengimas ir viešinimas 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

Atitinkamai 

vykdomų 

veiklų 

skaičiui 

2019.01.-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

A. 

Agintaitė 
A. Agintaitė 

Psichinės 

sveikatos 

stiprinimas 
Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 
Paskaitos streso 

paţinimo ir įveikų tema 

Mokymas/ 

įgūdţių 

formavimas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

40/4 

2019.01.

01-

2019.12.

31 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Agintaitė 
A. Agintaitė 

Bendruomenės ir 

suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 
Relaksacijos 

Įgūdţių 

formavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

100/5 

2019.01.

01-

2019.12.

31 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Agintaitė 
Lektorius 

Bendruomenės ir 

suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita aktualia 

psichinės sveikatos tema 
Mokymas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

30/1 

2019.01.

01-

2019.12.

31 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Agintaitė 
Lektorius 

Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 
Konsultavimas Konsultavimas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

100/100 

2019.01.

01-

2019.12.

31 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Agintaitė 
A. Agintaitė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Konsultavimas Konsultavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
20/20 

2019.01.

01-

2019.12.

31 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Agintaitė 
A. Agintaitė 



Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

aktualia psichinės 

sveikatos tema 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 

2019.01.

01-

2019.12.

31 

- 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Agintaitė 
A. Agintaitė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Lankstinukas streso 

įveikų tema 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1/1000 

2019.01.

01-

2019.12.

31 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Agintaitė 

A. Agintaitė 

 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Lankstinukas emocinio 

valgymo tema 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1/1000 

2019.01.

01-

2019.12.

31 

- 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Agintaitė 

A. Agintaitė 

 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Pogimdyminė 

depresija ir jaunos 

šeimos psichologija“ 

Mokymas, 

konsultavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
150/10 

2019.01.

2019.12 
_ 

Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Eismontė 
Lektorius 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacijos apie 

vykdomas veiklas 

rengimas ir viešinimas 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

Atitinkamai 

vykdomų 

veiklų 

skaičiui 

2019.01.-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

A. 

Agintaitė 

A. Agintaitė, 

A. Eismontė 

Užkrečiamų

jų ligų 

profilaktika 

 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Pasaulinė hepatito 

diena“ 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.07 - 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Pasaulinė tuberkuliozės 

diena“ 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.03 - 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Konkursas „Ar viską 

ţinau apie gripą?“ 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
20/1 

2019.02-

2019.11 
- 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

apie gripą 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
2 

2018.02-

2019.11 
- 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 



Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis pranešimas 

apie gripo paplitimo 

situaciją 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

Priklausomai 

nuo gautų 

pranešimų iš 

www.ulac.lt 

2019.01-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Rankų higienos diena“ 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.05 - 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Antimikrobinis 

atsparumas. Kas tai?“ 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.11 - 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita antimikrobinio 

atsparumo tema 

 

Mokymas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
50/3 

2019.09-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybė 
A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Pasaulinė supratimo 

apie antibiotikus savaitė“ 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.11 - 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

Pasaulinei imunizacijos 

savaitei paminėti 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.04 - 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis straipsnis 

„Pasaulinė AIDS diena“ 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.12 - 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Mokymai „ŢIV/AIDS –

ką svarbu ţinoti?“ 
Mokymas Specialistai 50/1 2019.12 - 

Klaipėdos m. 

savivaldybė 
A. 

Eismontė 
Lektorius 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Gripas ar 

peršalimas?“ 
Mokymas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
20/1 

2019.03-

2019.05 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybė 
A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacijos apie 

vykdomas veiklas 

rengimas ir viešinimas 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

Atitinkamai 

vykdomų 

veiklų 

skaičiui 

2019.01.-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 



Keletą 

poveikio 

sričių 

apimančios 

sritys 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Įvadinė programos 

,,Širdies ritmu” paskaita 
Informavimas 

40-65 m.  

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

70/7 
2019.01-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 

V. 

Mikutytė 

V. Mikutytė 

D. Surblytė 

 A. Agintaitė, 

 A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Širdies ir 

kraujagyslių ligų rizikos 

veiksnių valdymas“ 

Informavimas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

30/1 2019.12 - 
Klaipėdos m. 

VSB 

V. 

Mikutytė 
Lektorius 

Suaugusiųjų sveikatos 

stiprinimas 

Gerosios patirties 

pasidalinimo renginys 

programoje „Širdies 

ritmu“ 

Įgūdţių 

formavimas, 

mokymas, 

konsultavimas 

40-65 m. 

amţiaus 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai  

40/1 2019.02 - 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Agintaitė 

A.Bocman 

A. Agintaitė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Lankstinukas „Širdies 

ritmu“ 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

PSPC 

1/1000 
2019.01-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 

V. 

Mikutytė 
V. Mikutytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

 

Lankstinukas 

„Nemokamos 

prevencinės programos“ 

 

 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

1/1000 
2019.01-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 

V. 

Mikutytė 
V. Mikutytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Valstybės 

finansuojamos 

prevencinės programos“ 

 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 15/1 
2019.01-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybė 

V. 

Mikutytė 
V. Mikutytė 

Bendruomenės sveikatos 
Straipsnis Pasaulinės 

kovos su vėţiu dienos 

Informavimas Klaipėdos m. 

savivaldybės 

1 2019-02 - VSB 

internetinė 
V. 

V. Mikutytė 



stiprinimas paminėjimui gyventojai svetainė Mikutytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Straipsnis Pasaulinės 

širdies dienos 

paminėjimui 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.09 _ 

VSB 

internetinė 

svetainė 

V. 

Mikutytė 
V. Mikutytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Straipsnis Pasaulinės 

cukrinio diabeto dienos 

paminėjimui 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 2019.11 _ 

VSB 

internetinė 

svetainė 

V. 

Mikutytė 
V. Mikutytė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Straipsnis burnos 

profilaktikos tema 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 
1 

2019.01-

2019.12 
_ 

VSB 

internetinė 

svetainė 

A. 

Eismontė 
A. Eismontė 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Paskaita „Gimdymas“ 

Mokymas, 

konsultavimas 

Klaipėdos 

miesto 

gyventojai 

150/10 
2019.01-

2019.12 
_ 

Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Eismontė 
Lektorius 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Nėščiųjų ir 

vaikų dantų prieţiūra“ 

Mokymas, 

konsultavimas 

Klaipėdos 

miesto 

gyventojai 

150/10 

2019.01-

2019.12 _ 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Eismontė 
Lektorius 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Paskaita „Naujagimio ir 

kūdikio prieţiūra“ 

Mokymas, 

konsultavimas 

Klaipėdos 

miesto 

gyventojai 

150/10 

2019.01-

2019.12 _ 
Klaipėdos m. 

VSB 

A. 

Eismontė 
 Lektorius 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinis nemokamų 

veiklų kalendorius „Ir 

kūnui, ir sielai“ 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

12 

kalendorių/ 

12 straipsnių 

apie 

kalendorių 

2019.01 -

2019.12 
- 

VSB 

internetinė 

svetainė 

G. 

Baštunova 
G. Baštunova 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 
Naujienlaiškis Informavimas 

 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

10 

2019.02 -

2019.12 

 

- 

VSB 

internetinė 

svetainė 

G. 

Baštunova 
G. Baštunova 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacinės medţiagos 

sklaida PSPC 
Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

PSPC 

20/2 2019.03 

– 

1x į 

pusmetį 
Klaipėdos m. 

savivaldybės 

G. 

Baštunova 
G. Baštunova 



darbuotojai/ 

pacientai 

2019.12 PSPC A. Bocman 

 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Projekto „Klaipėdos 

miesto tikslinių 

gyventojų grupių sveikos 

gyvensenos skatinimas“ 

viešinimas 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai (55 

m. ir vyresni 

bei šių 

amţiaus 

grupių 

neįgalieji) 

- 

2019.01 

– 

2019.12 

- 
Klaipėdos m. 

savivaldybė 

G. 

Baštunova 
G. Baštunova 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Metinių veiklos ataskaitų 

susisteminimas, 

vertinimas ir analizė 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

- 
2019.01 -

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

VSB 

G. 

Baštunova 
G. Baštunova 

Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas 

Informacijos apie 

vykdomas veiklas 

rengimas ir viešinimas 

Informavimas 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

gyventojai 

Atitinkamai 

vykdomų 

veiklų 

skaičiui 

2019.01.-

2019.12 
- 

Klaipėdos m. 

savivaldybės 

informacinės 

prieigos G. 

Baštunova 

 

G. Baštunova 

V. Mikutytė 

D. Surblytė 

A. Agintaitė, 

A. Bocman 

A. Eismontė 

 

 

 

Klaipėdos m. VSB – Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuras 

Klaipėdos apskrities VPK pareigūnai – Klaipėdos apskrities vyriausiojo policijos komisariato pareigūnai 

SMLPC – Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centras 

ULAC – Uţkrečiamųjų ligų ir AIDS centras   

HI – Higienos institutas 

BST – Bendruomenės sveikatos tarybas 

PSO – Pasaulio sveikatos organizacija 

 


