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SAVOKOS IR RODIKLIU APIBREZIMAI

Savokos

Visuomenés sveikatos prieziiira — ,organizaciniy, teisiniy, ekonominiy, techniniy,
socialiniy bei medicinos priemoniy, padedanciy jgyvendinti ligy ir traumy profilaktika, iSsaugoti
visuomenés sveikatg bei jg stiprinti, visuma“.

Visuomenés sveikatos rizikos veiksniai — ,,nattiralis gamtos bei dirbtiniai veiksniai, taip
pat gyvenimo ir elgesio jprociai, dél kuriy poveikio atsiranda rizika visy gyventojy ar atskiry jy
grupiy sveikatai*?,

Visuomenés sveikatos stebésena — ,tikslingai organizuotas ir sistemingai atliekamas
visuomeneés sveikatos biklés, ja veikianCiy visuomenés sveikatos rizikos veiksniy duomeny
rinkimas, kaupimas, apdorojimas, saugojimas, analize ir vertinimas*.

Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésena — ,savivaldybiy lygiu savivaldybiy

teritorijose vykdoma visuomengs sveikatos stebésena“”.

Demografinés raidos rodikliai

Demografija — ,,mokslas, kuris tiria gyventojy skai¢iaus ir struktiiros kitima. Sis mokslas
nagrinéja ne konkretaus asmens gyvenimo jvykius, bet zmoniy, gyvenanciy tam tikroje teritorijoje,
visumos arba jy demografiniy pozymiy kaita“>,

Gyventojai — ,,Lictuvos Respublikos nuolatinis gyventojas yra tas asmuo, kuris nuolat
gyvena Lietuvos Respublikos teritorijoje arba esantis uzsienyje iki 6 mén.; uZsienietis, turintis
laiking leidima gyventi vieneriems metams ar ilgesniam laikotarpiui“ﬁ.

Vaikas —,,0—17 mety 11 ménesiy 29 dieny (iki 18 m.) asmuo*’.

Kudikis — ,,vaikas iki vieny mety amziaus*®.

Darbingas asmuo — pagal galiojan¢ius Lietuvos Respublikos jstatymus vyry darbingas
amzius yra iki 65 mety, motery — iki 60 mety.

Amzius — ,,asmens mety skai¢ius kalendoriniy mety pabaigoj e

Neto migracija — ,.tai atvykusiy ir iSvykusiy i§ tam tikros teritorijos Zzmoniy skai¢iaus

skirtumas“*°,

Tarptautiné neto migracija — ,,imigranty ir emigranty skai¢iaus skirtumas**°.

121 jetuvos Respublikos visuomenés sveikatos priezitiros jstatymas 2002 m. geguzés 16 d. Nr. IX-886. Valstybés Zinios. 2002, Nr. 56-2225.

34 Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo) jstatymas 2002 m. liepos 3 d. Nr. IX-1023. Valstybés Zinios. 2002, Nr. 72-
3022.

5:6,785,10 Higienos instituto Sveikatos informacijos centras. Pagrindinés sveikatos statistikos savokos, jy apibrézimai ir skai¢iavimas, Vilnius, 2010,
<http://sic.hi.lt/data/stat leid.pdf> [Zitiréta 2013-11-11].
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Naturali gyventoju kaita — ,tai gyventojy skaiiaus, sudéties pakitimai, susij¢ su

gimimais, mirimais, su santuokomis bei iStuokomis, kurios glaudziai siejasi su gyventojy

reprodukcija“!.

Natiiralus gyventojy prieaugis — ,,skirtumas tarp gyvy gimusiyjy ir mirusiyjy skaiGiaus*?.

Gimstamumo (vaisingumo) rodikliai pagal motinos amziy — ,tai gyvy gimusiyjy

oy e e s Ve 13
skaiCius 1000-¢iui atitinkamo amziaus motery*™.

Gimstamumo rodiklis — ,,gyvy gimusiyjy per metus skaiCiaus santykis su vidutiniu
metiniu gyventojy skai¢iumi. Sis rodiklis rodo, kiek gimé gyvy kudikiy 1000-¢iui gyventojy per

metus (gimstamumo rodiklis sglyginai pagal lygj yra skiriamas } mazg — maziau 15, vidutinj — 15—

25 ir didelj — daugiau 25 gyvy gimusiy 1000-&iui gyventojy per metus)“',

Gimstamumo (vaisingumo) rodikliai pagal motinos amziy — ,tai gyvy gimusiyjy

skaicius 1000-¢iui atitinkamo amziaus moterq“15.

Bendrasis mirtingumo rodiklis — ,,mirusiyjy skaicius per metus 1000-¢iui gyventojy
(apibrézia mir¢iy intensyvumo lygi) (bendrasis mirtingumo rodiklis salyginai pagal intensyvumo

lygi yra skiriamas | mazg — maziau 9, vidutinj — 9-15 ir didelj — daugiau 15 mirusiyjy 1000-Ciui

gyventojy per metus)“*.

Mirtingumas pagal gyventojuy amzZiy — ,.tai tam tikros amziaus grupés mirusiy Zzmoniy ir

. - e .- . v . 7
vidutinio metinio $io amziaus gyventojy skai¢iaus santykis“~".

Kiudikiy (vaiky iki vieneriy mety) mirtingumas — ,,parodo, kiek mir¢ kiidikiy per metus
1§ 1000 gyvy gimusiy (kuidikiy mirtingumo rodiklis salyginai pagal lygj yra skiriamas j labai maza —

iki 10, maza — 10-14, vidutinj} — 15-24, dideli — 25-49 ir labai didelj — 50 ir daugiau mirusiyjy

1000-iui gyvy gimusiq)“m.

Mirties priezastis — ,,bet kuri buklé, sukélusi ar salygojusi mirtj ir klasifikuojama pagal

Tarptautine statisting ligy ir sveikatos problemy klasifikacija**®.

Mirties priezas€iuy struktiira — ,,parodo kokia dalj (proc.) tarp visy mirties priezasciy

sudaro tam tikros prieiastys“zo.

Mirtingumas dél tam tikry priezas¢iy — ,,mirusiyjy dél tam tikros priezasties per metus

skaiciaus santykis su vidutiniu metiniu gyventojy skai¢iumi 100 000 gyventojq“21.

Standartizuotas mirtingumo rodiklis — ,,mirusiyjy skai¢ius 100 000 gyventojy pagal

Europos standartg“*.

Abortas — ,,tai né§tumo nutriikimas ar nutraukimas iki 22 pilny néstumo savaiiy?.

11,12,13,14,15,16,17,18,19,20,21,22,23 .. . s . . .. C e . . L. . e
Higienos instituto Sveikatos informacijos centras. Pagrindinés sveikatos statistikos savokos, jy apibrézimai ir

skai¢iavimas, Vilnius, 2010, <http://sic.hi.lt/data/stat_leid.pdf> [zitréta 2014-11-11].
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Sveikatos biuiklés situacijos rodikliai

Sergamumas (pirminis sergamumas) — ,,per metus nustatyty naujy ligos atvejy (Umiy ir
pirma karta gyvenime i3aiskinty létiniy ligy) ir ty mety vidutinio gyventojy skaigiaus santykis“**,

Bendrasis sergamumas — ,,per metus uzregistruoty visy ligos atvejy (naujy ir kartotiniy),
dél kuriy gyventojai kreipési | sveikatos prieziiiros jstaigas, ir ty mety vidutinio gyventojy skaiciaus
santykis“®.

Deformuojancios dorsopatijos (M40, M42, M43) — ataskaitoje Zymimos jungiamojo
audinio ir skeleto-raumeny sistemos ligy grupés — kifozé ir lordozé, nugaros osteochondrozé ir kitos
dorsopatijos.

Ligotumas — ,,bendras visy zinomy ligos atvejy skaiiaus ir gyventojy skaiciaus santykis
tam tikru laiko momentu (daZniausiai mety gale)%.

Paplitimas — ,,asmeny, serganciy tam tikra liga arba turinCiy tam tikrg pozymj, ir rizikos
populiacijos nariy skaiciaus tam tikru laikotarpiu santykis“27.

Hospitalizuoty gyventoju sergamumas — ,,iSrasyty i stacionaro pacienty skaicius per tam
tikrg laikotarpj tarp tam tikros teritorijos gyventojy. I iSraSyty i§ stacionaro pacienty skaiciy
itraukiami iSvyke 1§ stacionaro ir mire¢ pacientai“28.

Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé — ,rodiklis, parodantis, kiek vidutiniSkai mety
gyvens kiekvienas gimes arba sulaukes tam tikro amziaus zmogus, jeigu visg biisimg tiriamos kartos

gyvenima mirtingumo lygis kiekvienoje gyventojy amZiaus grupéje liks nepakites .

Sveikatos prieZitiros jstaiguy veiklos situacijos rodikliai

Sveikatos prieziiiros personalas — ,,asmenys, dirbantys asmens ir visuomenés sveikatos
prieziliros srityj e,
Gydytojas — ,,asmuo, turintis universitetinj medicinos (gydytojo) iSsilavinima, jstatymo

nustatyta tvarka galintis teikti sveikatos priezitros paslaugas. | gydytojy skaiCiy nejtraukiami

odontologai“*".

Odontologas — ,,asmuo, turintis universitetinj medicinos (odontologo) iSsilavinima,
jstatymo nustatyta tvarka turintys teis¢ verstis odontologijos praktika ir dirbantis odontologijos
srityjes®.

Slaugytojas — ,,asmuo, jgijes slaugos studijy baigimo diploma, taip pat bendrosios
praktikos ir (ar) atitinkama specialiosios praktikos slaugytojo profesing kvalifikacija, jstatymo

nustatyta tvarka turintis teise verstis slaugos praktika ir dirbantis sveikatos prieziiiros srityj e,

24,25,26,27,28,29,30,31,32,33 .. . s . . .. T . e . ene . PO
Higienos instituto Sveikatos informacijos centras. Pagrindinés sveikatos statistikos savokos, jy apibrézimai ir skaiciavimas,

Vilnius, 2010, <http://sic.hi.lt/data/stat_leid.pdf> [Zzitréta 2014-11-11].
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Ambulatorinis apsilankymas — ,,tai paciento bendravimas su gydytoju ar su specialistu,

turingiu universitetinj medicinos i§silavinima tam tikru laiku ir tam tikroje vietoje***.

Socialinés ekonominés biiklés situacijos rodikliai

Registruotas nedarbas — ,isreiSkiamas darbo birZoje registruoty bedarbiy ir darbingo

amziaus gyventojy santykiu“35.

Nejgalumas — ,,d¢l asmens kiino sandaros ir funkcijy sutrikimo bei nepalankiy aplinkos
veiksniy saveikos atsiradgs ilgalaikis sveikatos biiklés pablogéjimas, dalyvavimo visuomeneés

gyvenime ir veiklos galimybiy sumaiéjimas“%.

34,35 .. . . . .. T . . . o awe . e . i
Higienos instituto Sveikatos informacijos centras. Pagrindinés sveikatos statistikos sgavokos, jy apibrézimai ir skai¢iavimas, Vilnius, 2010,

<http://sic.hi.lt/data/stat_leid.pdf> [Zitiréta 2014-11-11].

% Baranauskien¢, I.; Ruskus, J. Nejgaliyjy dalyvavimas darbo rinkoje: profesinio rengimo ir profesinés adaptacijos saveika. Monografija. Siauliai:
Siauliy universiteto leidykla, 2004.
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IVADAS

2014 m. Klaipédos miesto savivaldybéje visuomenés sveikatos stebésena buvo vykdoma
pagal Klaipédos miesto savivaldybés tarybos 2012 m. vasario 28 d. sprendimu Nr. T2-50 patvirtintg
Klaipédos miesto visuomenés sveikatos stebésenos 2012-2014 m. programa (toliau — Programa).
Visuomenés sveikatos stebéseng Klaipédos miesto savivaldybéje vykdo Klaipédos miesto
visuomenés sveikatos biuras.

Programoje yra nustatyti Klaipédos miesto visuomenés sveikatos stebésenos tikslai,
uzdaviniai, jy jgyvendinimo priemonés, apimtis, finansavimo Saltiniai bei vertinimo kriterijai.
Programa sudaro SeSios pagrindinés renkamy rodikliy dalys: demografiné situacija, socialiné
ekonominé situacija, sveikatos bukle, fizinés aplinkos veiksniai, sveikatos priezitros iStekliai ir
veiklos rodikliai, gyvensenos rodikliai.

Klaipédos miesto rodikliai renkami, kaupiami, stebimi, analizuojami, pateikiami rezultatai
ir rekomendacijos, vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m.
vasario 6 d. jsakymo Nr. V-62 ,,Dél savivaldybéms skirty visuomenés sveikatos stebésenos atlikimo
rekomendacijy patvirtinimo*, Lietuvos Respublikos visuomeneés sveikatos stebésenos (monitoringo)
istatymo, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymo Nr.
V-488 ,,.Del bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo*
nuostatomis ir kitais teisés aktais.

Rodikliai ir duomenys surinkti i§ Lietuvos statistikos departamento, Higienos instituto
Sveikatos informacijos centro, Valstybinio psichikos sveikatos centro, AB ,,Klaipédos vanduo®,
Klaipédos teritorinés darbo birzos, Klaipédos teritorinés ligoniy kasos, Klaipédos visuomenés
sveikatos centro ir kity kompetentingy institucijy periodiniy statistiniy, moksliniy leidiniy,
duomeny baziy bei ataskaity.

Klaipédos miesto savivaldybés rodikliai ir duomenys pagal galimybes renkami, kaupiami,
stebimi, analizuojami, pateikiami nuo 2005 mety, bei lyginami su bendru Lietuvos Respublikos
(toliau — LR) ir Klaipédos apskrities vidurkiu. Keleriy mety rodikliai renkami pagal teisés akty
nustatytus reikalavimus, siekiant nustatyti tam tikry rodikliy kitimo tendencijas ir tiksliau
suformuluoti atskaitos taSkg Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biiklés vertinimui.

Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2012—2014 m. programos
2013 m. ataskaitos bendrojoje dalyje yra pateikiami rutininiai (kasmet renkami) rodikliai, kurie
renkami bei skai¢iuojami nacionaliniu lygiu pagal kompetentingy institucijy patvirtintas metodikas.
Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2012—2014 m. programos 2013 m.
ataskaitos budingoje dalyje pateikiamos specifinés problemos ir rodikliai, kurie biidingi Klaipédos

miesto savivaldybei.



PaZymime, kad 2011 m. jvyko Lietuvos Respublikos visuotinio gyventojy ir biisty
suraSymas, vadovaujantis jo rezultatais, bus pateikti perskaiciuoti rodikliai (jei nenurodyta
kitaip). PaZymime, kad nepateikti ty rodikliy pokyciai, kuriy neperskaiciavo atitinkamais

duomenimis disponuojancios institucijos.



1. KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS
STEBESENOS 2012-2014 M. PROGRAMOS 2014 M. ATASKAITOS BENDROJI
DALIS

1.1. Demografiné raida
1.1.1. Gyventojai ir jy amziaus struktiira

Zinios apie gyventojy skaitiy bei amZiaus struktiirg ir jy poky¢ius yra labai svarbios, kadangi
jos leidzia daryti prielaidas ne tik apie demografiniy procesy tendencijas ateityje, bet ir numatyti
gyventojy poreikius, susijusius su ekonomika, Svietimu, sveikatos apsauga ir kita.

2014 m. pradzioje Klaipédoje gyveno 157 305 gyventojai, 1 236 arba 0,8 procentais maziau
gyventojy nei 2013 m. pradzioje. 2014 m. pradzioje motery buvo 14 979 daugiau negu vyry
(atitinkamai 86 142 ir 71 163) ir jos sudaré 54,8 procento visy Klaipédos miesto gyventojy, 1000
vyry teko 1 210 moterys. Per pastaruosius desimt mety (2005—2014 m.) Klaipédos mieste gyventojy

sumazéjo 26 322 gyventojais arba 14,3 procentais (Zr. 1 pav.).
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2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
m. m. m. m. m. m. m. m. m. m.
H Vyrai 84614 | 82126 | 80607 | 79259 | 78207 | 76747 | 74086 | 72654 | 71892 | 71163

 Moterys| 99013 | 96254 | 94782 | 93427 | 92492 | 91387 | 88812 | 87488 | 86649 | 86142
MI§ viso |183627 178380175389 | 172686 | 170699 | 168134 | 162898 | 160142 | 158541 | 157305

Pastaba. Gyventojy skai¢ius 2005— 2012 m. perskai¢iuotas, vadovaujantis Lietuvos Respublikos 2011 m. visuotinio
gyventojy ir blisty suraS§ymo rezultatais.
Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

1 pav. Gyventoju skaicius pagal lytj Klaipédos mieste 2005-2014 m. pradzZioje (abs. sk.)



2005-2014 m. pagrindiné gyventojy skaiiaus sumazéjimo priezastis buvo neigiamas
migracijos saldo (zr. 1 lent.), tuo paciu laikotarpiu gyventojy skaiCius mazéjo ir dél neigiamo
natiiralaus gyventojy prieaugio (Zr. 3 lent.).

Nuo 2005 m. iki 2014 m. migracijos saldo Klaipédos mieste buvo neigiamas. 2014 m. is$
Klaipédos iSvyko 1017 daugiau zmoniy negu atvyko, per 2005—2014 m. laikotarpj i§ Klaipédos
iSvyko 24 955 zmoniy daugiau nei atvyko (zr. 1 lent.).

1 lentelé
Migracijos (vidiné ir tarptautiné) dinamika Klaipédos mieste 2005-2014 m. (abs. skaiciai)
Metai
Migraclia 5505 T 2006 | 2007 | 2008 | 2000 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
3064 2902 3350 3331 2895 2592 3324 3864 4322 | 4416
Atvyko
- 7925 5463 5661 5044 5426 7670 5822 5296 5275 | 5433
ISvyko
Neto -4 861 -2 561 -2 311 -1713 -2 531 -5078 -2 498 -1 432 -953 | -1017
migracija

Pastaba. 2005-2009 m. emigranty skai¢ius perskai¢iuotas, vadovaujantis Lietuvos Respublikos 2011 m. visuotinio
gyventojy ir biisty suraSymo rezultatais bei 2006—-2010 m. atlikty statistiniy tyrimy, kuriais vadovaujantis buvo jvertinti
2001-2009 m. nedeklaruotos emigracijos srautai, duomenimis.

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

2 lenteléje matyti, kad 2005-2014 m. pagrindine Klaipédos gyventojy skaiiaus sumazéjimo
priezastis buvo neigiama tarptautiné neto migracija. 2014 m. i§ Klaipédos miesto 1 206 daugiau
Zmoniy emigravo negu imigravo. Per pastaruosius desimt mety emigravo 36 038 klaipédieciai, o
imigravo — 9 678 zmonés. Daugiausia — 5 803 — gyventojai emigravo 2010 m. (zr. 2 lent.).

2 lentele

Tarptautinés migracijos dinamika Klaipédos mieste 2005-2014 m. (absoliutiis skaiciai)

Metai

Migracija =500 T 2006 2007 2008 | 2009 2010 2011 | 2012 | 2013 | 2014

858 | 815 1006 802 518 380 962 | 1391 | 1508 | 1438
Atvyko
. 5303 | 2839 | 2785 | 2340 | 3531 | 5803 | 3658 | 3024 | 2905 | 2644
ISvyko
Neto 4445 | 2024 | -1779 | -1538 | -3013 | -5423 | -2696 | -1633 | -1397 | -1206
migracija

Pastaba. 2005-2009 m. emigranty skaiCius perskai¢iuotas, vadovaujantis Lietuvos Respublikos 2011 m. visuotinio
gyventojy ir biisty suraSymo rezultatais bei 2006—2010 m. atlikty statistiniy tyrimy, kuriais vadovaujantis buvo jvertinti
2001-2009 m. nedeklaruotos emigracijos srautai, duomenimis.

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

2005-2013 m. laikotarpiu gyventojy skai¢ius sumazéjo ir dél neigiamo natiiralaus gyventojy
prieaugio — miré 283 Zmoniy daugiau negu gimé kudikiy (zr. 3 lent.).
3 lentele

Natirali gyventoju kaita Klaipédos mieste 2005—2013 m. (absoliutas skaiciai)

10




Metai

Natirali kaita

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Mirusieji 1918 2092 2099 2084 2 084 1954 2 059 2001 2039
Gimusieji 1537 1662 1707 1810 1977 1796 1801 1841 1756
Natiirali
gyventoju -386 -430 -392 -274 -34 -158 -258 -160 -283
kaita

Pastaba. Gyventojy skaiéius 2005— 2011 m. perskai¢iuotas ir patikslinti, vadovaujantis Lietuvos Respublikos 2011 m.
visuotinio gyventojy ir blisty sura§ymo rezultatais.

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

2014 m. pradzioje 60 mety ir vyresnio amziaus gyventojy buvo 37 747 arba 24 proc., 0 2013

m. pradzioje §io amziaus gyventojy buvo 37 586 arba 23,7 proc., lyginant su bendru gyventojy

skai¢iumi. Klaipédos miesto gyventojai sen¢ja — didéja 60 mety ir vyresnio amziaus zmoniy dalis,

lyginant su bendru gyventojy skai¢iumi (Zr. 2 pav. ir 4 lent.).

2014 m. pradzioje Klaipédos mieste darbingo amziaus gyventojy (15-59 m.) buvo 95 917

arba 60,9 proc., o 2013 m. pradzioje — 97 405 arba 61,4 proc., lyginant su bendru gyventojy

skai¢iumi. Nuo 2008 m. iki 2014 m. pradZios Klaipédoje darbingo amZiaus gyventojy dalis mazéjo,

lyginant su bendru gyventojy skai¢iumi (Zr. 2 pav. ir 4 lent.).

2014 m. pradzioje vaiky (0—14 m.) buvo 23 641 arba 15 proc., o0 2013 m. pradzioje — 23 550

arba 14,8 proc., lyginant su bendru gyventojy skai¢iumi. Nuo 2009 m. iki 2014 m. pradzios vaiky

procentin¢ dalis did¢jo, lyginant su bendru gyventojy skai¢iumi (zr. 2 pav. ir 4 lent.).
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° 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
m. m. m. m. m. m. m. m. m. m.
m0-14m. | 151 | 146 | 14,1 | 138 | 13,7 | 139 | 141 | 146 | 148 15
m15-59m.| 65,7 | 658 | 66 66 | 65,7 | 649 | 629 | 62,1 | 61,4 | 60,9
60+m. | 19,2 | 19,7 | 19,9 | 20,2 | 20,6 | 21,1 | 22,7 | 233 | 23,7 | 24

Pastaba. Gyventojy skaicius 2001—- 2012 m. perskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2011 m. visuotinio

gyventojy ir blisty suraSymo rezultatais.

4

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas
2 pav. Gyventojuy skaiciaus kitimas pagal pagrindines amZiaus grupes Klaipédos mieste 2005—
2014 m. pradzioje (proc.)
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4 lentele
Klaipédos miesto gyventoju skaifiaus kitimas pagal pagrindines amzZiaus grupes 2005-2014
M. mety pradZioje (absoliutiis skaiciai)

AmZiaus Metai

grupe 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 | 2012 | 2013 | 2014
0—14m. | 27689 |25993 | 24784 | 23817 |23385 | 23427 |23450 |23436 | 23550 | 23 641
15-59m. | 120685 | 117314 | 115685 | 113925 | 112214 | 109203 | 102407 | 99413 | 97405 | 95917
60+ m. 35253 | 35073 | 34920 |34944 |35100 |35504 |37082 | 37293 | 37586 | 37747

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Senstant populiacijai didéja sergamumas Iétinémis neinfekcinémis ligomis, did¢ja
sveikatos prieziiiros ir socialinés globos paslaugy poreikis, i$laidos sveikatos prieziiirai. Mazéjant
darbingo amziaus zmoniy skaiciui, labai svarbu gerinti dirbanciyjy zmoniy sveikatg, mazinti dél
ligy prarandamy darbo dieny skaiciy, mazinti ankstyvy mir¢iy ir invalidumo atvejy skaiciy, kadangi
senstancioje visuomenéje labai svarbi tampa sveikatos biukle, tiesiogiai veikianti darbo jégos apimtj
bei darbo produktyvuma.

2014 m. pradzioje vidutinis Klaipédos miesto gyventojy amzius buvo 41 metai. Vyry ir
motery vidutinio amzius skiriasi — 2014 m. vyry — 38, motery — 44. Vidutinio gyventojy amziaus
poky¢iai Klaipédos mieste susij¢ su senéjancia visuomene — per 2005—2014 m. laikotarpj vidutinis
klaipédieciy amzius prailgéjo 3 metais (7,8 proc.) (atitinkamai vyry — 2 m. (5,5 proc.) ir motery — 3
m. (7,5 proc.) (zr. 5 lent.).

5 lentelé
Vidutinis gyventoju amzius pagal lytj Klaipédos mieste 2005-2014 m. pradzZioje
(absoliutiis skaiciai)

Metai
Lytis 2005 | 2006 | 2007 | 2008 2009 2010 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Vyrai 36 36 36 37 37 37 37 38 38 38
Moterys 40 41 41 42 42 42 43 44 44 44
Viso 38 38,5 39 39 40 40 41 41 41 41

Pastaba. 2002-2012 m. statistiniai rodikliai patikslinti pagal gyventojy skai¢iy, perskai¢iuotg vadovaujantis Lietuvos
Respublikos 2011 m. visuotinio gyventojy ir blisty sura§ymo rezultatais.
Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

D¢l populiacijos senéjimo Klaipédos mieste, keitési ir islaikomo amziaus gyventojy
skaicius, tenkantis 100 darbingo amziaus gyventojy (15—64 m. amziaus). Nuo 2009 m. iki 2014 m.
didéjo islaikomo amziaus asmeny skai¢ius — atitinkamai nuo 42 iki 49 (2005 m. — 41, 2006 m. — 42,
2007 m. — 42, 2008 m. — 42, 2009 m. — 42, 2010 m. — 43, 2011 m. — 46, 2012 m. — 48, 2013 m. —
48, 2014 m. — 49 (zr. 6 lent.).

6 lentelé
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100 15-64 mety amzZiaus gyventojuy tenkantys iSlaikomo amziaus asmeny skaiciaus poky¢iai
2005—2014 m. (absoliutiis skaiciai)

AmZiaus Metai

grupé 2005 | 2006 2007 | 2008 | 2009 2010 2011 2012 2013 | 2014
0-14 m. 21 21 20 20 19 20 21 22 22 22
65 m. ir

vyresni 20 21 22 22 23 23 25 26 26 27
IS viso 41 42 42 42 42 43 46 48 48 49

Pastaba. 2005-2012 m. statistiniai rodikliai patikslinti pagal gyventojy skaiiy, perskai¢iuotg vadovaujantis Lietuvos
Respublikos 2011 m. visuotinio gyventojy ir blisty suraSymo rezultatais.
Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

1.1.2. Gimstamumas

Lietuvos statistikos departamento duomenimis, 2014 m. Klaipédoje gimé 1 756 kudikis, tai 85
kuidikiais maziau nei 2013 m. Nuo 2005 m. gimé¢ 15 887 kudikiai (atitinkamai 2005 m. — 1 537,
2006 m. — 1 662, 2007 m. — 1 707, 2008 m. — 1 810, 2009 m. —1 977, 2010 m. — 1 796, 2011 m. -1
801, 2012 m. — 1 841). Per 2005-2014 m. laikotarpj Klaipédoje gimé 15 887 kudikis.

2013 m. Klaipédos mieste 1 000 gyventojy teko 11,1 gimusiojo, Sis rodiklis buvo aukstesnis
uz vidutinj Klaipédos apskrities rodiklj (11) ir LR rodiklj (10,1). Nuo 2010 m. iki 2012 m.
Klaipédoje gimstamumas did¢jo — taip pat jis did¢jo Klaipédos apskrityje bei visoje Lietuvoje (Zr. 3
pav.).

14

12
10 ks ———

o =

6

4

2
° 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
m. m. m. m. m. m. m. m. m.
=—o—Klaipédos m. sav. | 8,5 9,4 98 | 105 | 11,7 | 109 | 11,2 | 116 | 111
—li-Klaipédos apskritis| 9 9,5 10 | 105 | 11 | 105 | 10,6 | 10,9 | 11
Lietuva 89 | 91 | 93 | 99 | 10,2 | 99 10 | 10,2 | 10,1

2002-2012 m. statistiniai rodikliai patikslinti pagal gyventojy skailiy, perskai¢iuota vadovaujantis Lietuvos
Respublikos 2011 m. visuotinio gyventojy ir busty suraS§ymo rezultatais.
Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

3 pav. Gimstamumo dinamika 2005-2013 m. (1 000 gyv.)

2005-2013 m. Klaipédoje daugiausia gimdé 25-29 m. ir 30-34 m. amziaus moterys. 2013 m.
25-29 m. ir 30—34 m. amziaus moterys pagimde 1 175 kudikius. 2005—2013 m. iki 15 mety
amziaus gimdyviy buvo 4, o vir$§ 44 mety amziaus — 9 (Zr. 7 lent.).
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Gimusieji pagal motinos amzZiy Klaipédos mieste 2005-2013 m. (abs. sk.)

7 lentelé

AmZiaus Metai
grupé

2005 | 2006 | 2007 | 2008 2009 2010 2011 | 2012 | 2013
IKi 15 mety 0 0 0 1 0 0 1 2 0
15-19 99 109 73 72 65 46 48 51 56
20-24 364 366 398 388 410 283 261 284 273
25-29 586 605 615 651 696 709 724 703 667
30-34 341 392 418 438 566 522 527 520 508
35-39 121 150 166 219 209 206 205 240 211
40-44 26 40 35 40 28 28 35 40 38
45-49 0 0 2 1 2 1 0 0 2
50 ir vyresni 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Nenurodyta 0 0 0 0 1 1 0 1 0
I$ viso pagal 1 1662 | 1707 | 1810 1977 1796 1801 | 1841 | 1756
amziy 537

Pastaba. 20052012 m. statistiniai rodikliai perskai¢iuoti.
Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

1.1.3. Mirtingumas ir mirties priezastys

Lietuvos statistikos departamento duomenimis 2013 m. Klaipédoje miré 2 004 Zmongés, tai 3

zmonémis daugiau nei 2012 m. Per 2005-2013 m. laikotarpj Klaipédoje miré 18 227 Zmonés
(atitinkamai 2005 m. — 1 923, 2006 m. — 2 092, 2007 m. — 2 099, 2008 m. — 2 084, 2009 m. — 2 011,
2010 m. — 1 954, 2011 m. — 2 059, 2012 m.—2 001 ).

2013 m. Klaipédos mieste 1 000 gyventojy teko 12,9 mirusiyjy. Sis rodiklis buvo Zemesnis

nei Klaipeédos apskrityje (13,2) ir Lietuvoje (14) (Zr. 4 pav.).

16

14

uwﬂ

10

8

6

4

2
0 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
m. m. m. m. m. m. m. m. m.
——o—Klaipédos m.sav. | 10,6 | 11,8 | 12,1 | 12,1 | 11,9 | 11,8 | 12,7 | 12,6 | 12,9
=-Klaipédos apskritis| 12,1 | 12,6 | 13 | 12,6 | 124 | 12,6 | 13,1 | 12,6 | 13,2
Lietuva 13,2 | 13,7 | 14,1 | 13,7 | 13,3 | 13,6 | 13,6 | 13,7 | 14

2002-2012 m. statistiniai rodikliai patikslinti pagal gyventojy skaiéiy,

Respublikos 2011 m. visuotinio gyventojy ir biisty sura§ymo rezultatais.

perskaiCiuota vadovaujantis Lietuvos
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Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas
4 pav. Mirtingumo dinamika 2005-2013 m. (1 000 gyv.)

Vertinant gyventojy sveikatg ir socialinius ekonominius pokyCius tam tikroje
administracingje teritorijoje, labai svarbus yra kudikiy mirtingumo statistiniai duomenys. Lietuvos
statistikos departamento duomenimis 2013 m. Klaipédoje i§ gyvy gimusiyjy miré¢ 8 kudikiai
(atitinkamai 2005 m. — 8, 2006 m. — 12, 2007 m. — 9, 2008 m. — 10, 2009 m. — 4, 2010 m. — 7, 2011
—7,2012m.-4).

[Sanalizavus 2013 m. mirusiyjy skaiciy pagal lyt] ir amziaus grupes Klaipédos miesto
savivaldybéje, akivaizdu, kad didziausias mirusiy vyry ir motery skaic¢ius buvo vyresniy nei 70 m.

amziaus grupése (Zr. 5 pav.).

450
400
350 B
300 ' B
250
200
150
100

50

esn

m Vyrai 3,01 4|1 /107 |12/22|2854|70|89|97 |98 112/169/143|119
mMoterys| 5| 0| 0|0 1|2 |10 3|47 |25|46|46 43|62 |104/142/209 283
ISviso | 8| 0|1 |4|2 (12|17 15|26|35|79|116/135/140|160|216/311/352|402

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

5 pav. Mirusieji pagal lytj ir amziy Klaipédos mieste 2013 m. (abs. sk.)

Kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai ir iSorinés mirties priezastys — pagrindinés ne
tik Klaipédos, bet ir Lietuvos gyventojy mirties priezastys. Minétos priezastys Klaipédoje 2013 m.
sudaré 79 proc. visy mirties priezasCiy. Nuo kraujotakos sistemos ligy miré beveik pusé¢, t. y. 985
zmongs arba 48,3 proc. visy mirusiyjy, nuo piktybiniy naviky — 474 Zmonés arba 23,2 proc. visy

mirusiyjy, o nuo iSoriniy mirties priezas¢iy — 152 zmonés arba 7,5 proc. visy mirusiyjy (Zr. 6 pav.).
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Kvépavimo Kita  Infekcinés ligos
sistemos ligos 8% 1,9%
ISorinés 4,4%
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sistemos ligos
6,4%

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
6 pav. Mirties prieZas¢iy struktiira Klaipédos mieste 2013 m. (proc.)

2013 m. kraujotakos sistemos ligos buvo pagrindiné motery (miré 538 motery arba 54,2 proc.
visy mirusiy motery) ir vyry mirties priezastis (miré¢ 447 vyrai arba 42,7 proc. visy mirusiy vyry).
Piktybiniai navikai uzémé antraja vieta motery ir vyry mirties priezasCiy struktiiroje (miré 204

motery arba 20,6 proc. visy mirusiy motery ir 270 vyry arba 24,3 proc. visy mirusiy vyry) (zZr. 7 ir

8 pav.).

Motery ir vyry mirties priezasCiy struktira iSsiskyré tuo, kad vyry mirties priezasciy
struktiiroje trecigja vieta uzéme iSvengiamos mirties priezZastys, t. y. iSorinés mirties priezZastys

(miré 111 vyry arba 10,6 proc. visy mirusiy vyry), o motery — virskinimo sistemos ligos (miré 64

moterys arba 6,5 proc. visy mirusiy motery) (Zr. 7 ir 8 pav.).
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Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
7 pav. Motery mirties priezasciy struktiira Klaipédos mieste 2013 m. (proc.)

0, 0,
8% 1,9%  Infekcinés ligos

10,6%

4,7% m Piktybiniai navikai

m Kraujotakos sistemos ligos
6,3% I g

B Virskinimo sistemos ligos
m Kvépavimo sistemos ligos
= [Sorinés priezastys

m Kitos

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
8 pav. Vyruy mirties priezas€iy struktiira Klaipédos mieste 2013 m. (proc.)

2013 m. Klaipédos miesto gyventojy mirtinguma pagal pagrindines mirties priezastis
matyti, kad didziausias mirtingumas Klaipédos miesto savivaldybéje yra nuo kraujotakos sistemos
ligy (100 000 gyventojy teko 623,7 mirusieji), piktybiniy naviky (100 000 gyventojy teko 300,2
mirusieji) bei iSoriniy mirties priezas¢iy (100 000 gyventojy teko 96,3 mirusieji) (Zr. 9 pav.).

2013 m. Klaipédoje mirusiyjy nuo piktybiniy naviky, infekciniy ligy bei virSkinimo
sistemos ligy rodikliai buvo aukstesni uz Klaipédos apskrities ir Lietuvos mirtingumo rodiklius.
Mirusiy dél kraujotakos sistemos ligy bei iSoriniy mirties priezas¢iy mazesnis uz Klaipédos
apskrities ir Lietuvos mirtingumo rodiklius. Mirtingumas dél kvépavimo sistemos ligy mazesnis uz

Klaipédos apskrities, tac¢iau didesnis uz Lietuvos mirtingumo rodiklius (Zr. 9 pav.).
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100
0 Infekcin | Piktybini | Kraujota | Virskini | Kvépavi | ISorinés
és ligos ai kos mo mo priezasty
navikai | sistemos | sistemos | sistemos S
ligos ligos ligos
m Klaipédos m. sav. 25,3 300,2 623,7 82,3 57 96,3
m Klaipédos apskritis| 23,6 286,7 678,2 81,5 59 104,5
Lietuva 215 266,2 789,8 75,5 49,7 122,2

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

9 pav. Mirtingumas pagal pagrindines mirties priezastis 2013 m. (100 000 gyv.)

Higienos instituto Mirties prieZas¢iy registro duomenimis 2013 m. Lietuvoje buvo

uzregistruoti 26 mirties atvejai dél AIDS (atitinkamai 2010 m. — 18, 2011 m. — 18). 2013 m.

Klaipédoje buvo uzregistruoti 7 mirties atvejai dél AIDS (atitinkamai 2010 m. — 7, 2011 m. — 7,

2012 - 28).

1.2.

Gyventoju sveikatos buklés situacija

2013 m. Klaipédos miesto vaiky bendrojo sergamumo rodiklis sieké 4 153,54 sergancius

vaikus 1 000 vaiky, ir jis buvo aukstesnis uz Klaipédos apskrities (3 641,82) ir LR (3 245,95)

rodiklius (zr. 9 pav.). Tuo tarpu Klaipédos mieste suaugusiyjy bendrojo sergamumo rodiklis sieké 2

580,03 sergancius 1 000 suaugusiyjy, kuris taip pat buvo aukstesnis uz Klaipédos apskrities (2
460,48) ir LR (2 388,41) rodiklius (zr. 10 pav.).

18




5000
4000
3000
2000
1000

41

3641,82 324595

2580,03 2460,48 2388,41

Klaipédos m. sav.

Klaipédos apskritis Lietuva
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Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

10 pav. Vaiky ir suaugusiujuy bendrasis sergamumas 2013 m. (atitinkamai 1 000 vaiky ir 1 000

suaugusiyju)

2013 m. Klaipédos mieste didziausias gyventojy bendrasis sergamumas buvo kvépavimo

sistemos (533,5 atvejai 1 000 gyventojy), kraujotakos sistemos (355,4 atvejai 1 000 gyventojy) bei

jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos (260,8 atvejai 1 000 gyventojy) ligomis. Klaipédos

miesto gyventojy bendrojo sergamumo rodikliai kvépavimo sistemos bei jungiamojo audinio ir

skeleto raumeny sistemos ligomis buvo aukStesni uz bendra Klaipédos apskrities ir LR vidurkio

rodiklius (zr. 11 pav.).
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Traumos ir kt. iSoriniy priezas¢iy padariniai

0 100 200 300 400 500 600

wLietuva mKlaipédosaps. ®Klaipédos m. sav.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
11 pav. Gyventojuy bendrasis sergamumas (visi atvejai) 2013 m. (1 000 gyv.)

2013 m. Klaipédoje 1 000 vaiky teko 2 801 sergantys vaikai, 1 000 suaugusiyjy teko 1
282,09 sergantys suaugusieji. Klaipédos miesto vaiky sergamumo rodiklis (2 801) buvo aukStesnis
uz Klaipédos apskrities (2 617,3), ir Lietuvos (2 550,57) vaiky sergamumo rodiklius. Klaipédos
miesto suaugusiyjy sergamumo rodiklis (1 282,09) buvo aukStesnis uz Klaipédos apskrities (1

270,95) ir Lietuvos (1 219,53) sergamumo rodiklius (zr. 12 pav.).
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Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

12 pav. Vaiky ir suaugusiuyjy sergamumas 2013 m. (atitinkamai 1 000 vaiky ir 1 000

suaugusiyju)

2013 m. didZiausias gyventojy sergamumas Klaipédos mieste buvo kvépavimo sistemos

(460,7 atvejai 1 000 gyventojy), traumomis ir kt. iSoriniy priezaséiy padariniais (134,9 atvejai 1 000

gyventojy), jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligomis (130 atvejy 1 000 gyventojy).

Klaipédos mieste gyventojy sergamumas jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligomis

buvo auksStesni uz bendrg Klaipédos apskrities ir LR vidurkiy rodiklius, sergamumas traumomis ir

kity iSoriniy priezas¢iy padariniais mazesnis uz bendrg Lietuvos bei Klaipédos apskrities vidurkiy

rodiklius (zr. 13 pav.).
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Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

13 pav. Gyventojy sergamumas (nauji atvejai) 2013 m. (1 000 gyv.)

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis 2013 m. Klaipédos
ambulatorinése sveikatos prieziliros jstaigose apsilanké 29 594 vaiky. Profilaktiniy sveikatos
patikrinimy metu daugiausia vaikams diagnozuota regéjimo sutrikimy (12 136 vaikas arba 41 proc.
apsilankiusiyjy) ir skoliozés (1 357 vaikams arba 4,6 proc. apsilankiusiyjy), kalbos sutrikimy bei
klausos defekty apsilankiusiems vaikams buvo diagnozuota maziausiai — atitinkamai 0,2 proc. ir 0,3

proc. apsilankiusiyjy. Lyginant procenting vaiky dalj, turin¢ig minéty sveikatos problemy, su LR bei
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Klaipédos apskrities procentine vaiky dalimi, galima daryti iSvada, kad Klaipédos miesto

savivaldybéje didesné apsilankiusiy vaiky dalis turéjo regéjimo ir skoliozés sutrikimy (zr. 14 pav.).

45
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° ol oo Ba
O amingmis A
Regéjim | Klausos | Skoliozé | Deformu | Nenorma | Kalbos
0 defektai | (M41, | ojancios li sutrikima
sutrikima| (H90- | Q67.5) |dorsopati |laikysena| i (F98.5,
i (H49- H91) jos (R29.3) | F98.6,
H54) (M40, R47)
M42,
M43)
® Lietuva 21,8 0,3 2 2,5 3,4 0,2
m Klaipédos apskritis| 29,4 0,3 3,4 2,3 1,4 0,2
Klaipédos m. sav. 41 0,3 4.6 2,4 1,8 0,2

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

14 pav. Vaiky dalis, turinti tam tikry ligy ar defekty 2013 m. (proc. nuo apsilankiusiuju)

ISanalizavus Klaipédos ambulatorinése sveikatos priezitiros jstaigose apsilankiusiyjy vaiky
sveikatos biuklés pokycius pastebéta, kad 2013 m. lyginant su 2012 m., 12,1 proc. didesné vaiky
dalis turéjo regéjimo sutrikimy, 0,2 proc. — deformuojanéiy dorsopatijy, 0,1 proc. — skoliozés.
Taciau 2013 m. 2,9 proc. mazesné procentiné vaiky dalis turé¢jo nenormalios laikysenos, lyginant su
2012 m. (zr. 15 pav.).
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O - -
Regéjimo Klausos Skoliozé¢ | Deformuoja | Nenormali Kalbos
sutrikimai defektai ( (M41, ncios laikysena sutrikimai
(H49-H54) | H90-H91) Q67.5) dorsopatijos (R29.3) (F98.5,
(M40, M42, F98.6, R47)
M43)
= 2009 m. 22,2 0,2 6,1 2,1 6,1 0,2
2010 m. 24,6 0,2 57 2,6 5,7 0,2
2011 m. 27 0,2 4,6 1,8 4,6 0,2
m 2012 m. 28,9 0,2 4,7 2,6 4,7 0,2
2013 m. 41 0,3 4,6 2,4 1,8 0,2

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
15 pav. Kai kurios 0-17 m. amzZiaus vaiky sveikatos problemos Klaipédoje 2009—2013 m.
(proc. nuo apsilankiusiyjy)

Tuberkuliozeé. Infekciniy ligy ir tuberkuliozés ligoninés duomenimis Klaipédos mieste
2013 m. uzregistruoti 73 nauji tuberkuliozes atvejai (be recidyvy) (atitinkamai 2007 m. — 96, 2008
m. — 61, 2009 m. — 93, 2010 m. — 79, 2011 m. — 84, 2012 — 78).

Lytiskai plintancios ligos. UzkreCiamyjy ligy ir AIDS centro duomenimis 2013 m.
Klaipédoje nustatyta 20 naujy ZIV infekcijos atvejy (2007 m. — 25, 2008 m. — 17, 2009 m. — 33,
2010 m. — 19, 2011 m. — 22), 9 asmenys susirgo AIDS (2008 m. — 18, 2009 m. — 10, 2010 m. — 12,
2011 m. -5, 2012 — 14).

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis 2013 m. Klaipédos mieste

uzregistruotas 1 naujas chlamidijozés atvejis (2008 m. — 39, 2009 m. — 22, 2010 m. — 26, 2011 m. —
11,2012 - 3).

2013 m. Klaipédoje uzregistruota 31 naujy gonoré¢jos atvejy (2006 m. — 50, 2007 m. — 68,

2008 m. — 67, 2009 m. — 30, 2010 m. — 26, 2011 m. — 30, 2012 — 20). 2013 m. Klaipédoje

uzregistruota 24 naujy sifilio atvejy (atitinkamai 2006 m. — 28, 2007 m. — 26, 2008 m. — 22, 2009
m. —6, 2010 m. — 6, 2011 m. — 11, 2012 - 15).
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Tikétina, kad lytiskai plintanciy ligy statistika ne visiSkai gali atitikti realig situacijg, dél

registracijos pildymo problemy privaciose asmens sveikatos prieziiiros jstaigose.

1.3.  Sveikatos prieziiiros jstaigy veiklos ir iStekliy situacija

2013 m. Klaipédos miesto asmens sveikatos prieziliros jstaigose buvo uzregistruoti 1 012
gydytojai, 165 odontologai, 2 634 specialistai (ne gydytojai) ir 2 058 slaugytojai (iskaitant
akuSerius). 2005—2013 m. Klaipédos miesto asmens sveikatos prieziiiros jstaigose personalo
skaiCiaus pokyc¢ius galima jvardinti kaip stabilius (Zr. 16 pav.).

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis 2013 m. 10 000 klaipédie¢iy
teko 64,3 aktyviis gydytojai, §is rodiklis buvo aukstesnis uz bendra Klaipédos apskrities (39,1) ir
LR (46,1) vidurkj.

3000
2500
2000
1500

—
L —
—
1000 [ |
500 L
0 m__ o N o Hom Boa B o B

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
m. m m. m. m m m. m m

m Gydytojai 921 | 923 | 943 | 956 | 952 | 939 | 936 | 937 | 1012
m Odontologai 154 | 143 | 150 | 138 | 150 | 163 | 175 | 166 | 165

Specialistai (ne gydytojai) 2591 | 2575 | 2594 | 2567 | 2547 | 2536 | 2548 | 2603 | 2634
u Slaugytojai (jskaitant akuSerius| 2032 | 2042 | 2047 | 2043 | 2018 | 2002 | 2011 | 2027 | 2058

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas
16 pav. Gyventoju apripinimo medicinos personalu dinamika Klaipédos mieste
2005-2013 m. pabaigoje (abs. sk.)

2013 m. vienas klaipédietis pas gydytojus apsilanké 7,5 karty, Sis rodiklis buvo aukstesnis
uz Klaipédos apskrities (7,7) rodiklius. 2013 m. Klaipédoje i§ 7,5 apsilankymy pas gydytojus, 5,8
apsilankymai buvo pas pirminio lygio specialistus bei 4,2 apsilankymai — pas gydytojus specialistus

(zr. 17 pav.).
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I8 viso apsilankymy pas | Apsilankymy pas I lygio | Apsilankymy pas II, III
gydytojus gydytojus lygio gydytojus
H Lietuva 7,61 53 2,8
H Klaipédos apskritis 7,27 5,2 2,6
i Klaipédos m. sav. 7,51 5,8 4,2

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

17 pav. Apsilankymuy pas gydytojus dinamika 2013 m. (1 gyv.)

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis 2013 m. 1 000 klaipédieciy

teko 271,2 suteiktos greitosios medicinos paslaugos, Sis rodiklis buvo aukStesnis uz bendra

Klaipédos apskrities (217,2), bet Zemesnis uz LR (225,5) vidurkj.

2013 m. daugiausia greitosios medicinos paslaugy buvo suteikta dél imiy susirgimy ir bikliy —

atitinkamai 68,5 proc. (Zr. 18 pav.).

E Nelaimingi atsitiimai

# Umds susirgimai ir buklés

i Néstumo, pogimdiminio
laikotarpio patologija

H Gimdyviy ier ligoniy
pervezimas

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

18 pav. Greitosios medicinos pagalbos struktiira 2013 m. (proc.)
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1.4.  Socialinés-ekonominés buklés situacija

Socialiniai veiksniai veikia miisy sveikata, o nuo asmens ir visuomenés sveikatos priklauso
socialiné gerové. Susirges asmuo yra ne toks darbingas arba i§ vis nedarbingas, jis nesukuria
produkto ir praranda dalj galimy gauti 1ésy.

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis 2013 m. Klaipédoje vienam
apdraustajam tenkanciy apmokety ligos dieny skai¢ius buvo 20,5 (atitinkamai Klaipédos apskrityje
— 12,6, LR — 6,2). Nuo 2008 m. iki 2010 m. Klaipédoje vienam apdraustajam tenkanciy apmokéty
ligos dieny skai¢ius sumazejo atitinkamai nuo 7,1 iki 5,4 (atitinkamai Klaipédos apskrityje — nuo
7,6 iki 5,9, LR — nuo 7,3 iki 5,4), 0 2011 m. buvo pasiekes 5,6 (atitinkamai Klaipédos apskrityje —
6,1, LR —5,5) (zr. 19 pav.).

25

20,5
20

15 2,6

10
6,8 6,8 71717173 6775 59 6,1 6,2
62 15162 5357 59 5475456 5555 59 6,2

2005 m. 2006 m. 2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010m. 2011m. 2012m. 2013 m.

m Klaipédos m. sav.  ® Klaipédos apskritis Lietuva

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
19 pav. Apmokeéty laikino nedarbingumo dieny skaiciaus dinamika 2005-2013 m.
(1-am apdraustajam)

2013 m. Klaipédos mieste vidutinis bedarbiy skaicius buvo 8 303, i§ viso uzregistruoti 17
966 bedarbiai. Per 2013 m. buvo jdarbinti 12 164 bedarbiai. 2013 m. Klaipédoje vidutinis metinis
bedarbiy skaiCius buvo didZiausias 50—54 m. ir 55—59 m. amziaus grupése (atitinkamai 1 307 ir 1

245 bedarbiai) (zr. 20 pav.).
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2000
1500
1000
500
0

15- | 20- | 25- | 30- | 35- | 40- | 45- | 50- | 55- | 60- |65 m.

1I9m. (24m. |29m.[34m. |39 m. ([44m.|49m.|54m. (59 m.|64m.| ir

vyresn

i

m2010m.| 163 | 2146 | 2086 | 1769 | 1701 | 1860 | 2091 | 2335 | 1938 | 548 0

m2011m.| 182 | 1458 | 1384 | 1214 | 1168 | 1329 | 1516 | 1811 | 1608 | 298 0

2012 m.| 109 | 945 | 1046 | 902 | 864 | 1042 | 1146 | 1409 | 1324 | 289 0

m2013m.| 73 857 | 955 | 826 | 783 | 918 | 1035 | 1307 | 1245 | 305 0

Saltinis: Klaipédos teritoriné darbo birza

20 pav. Vidutinis bedarbiy skaicius pagal amziaus grupes Klaipédoje 2010—2013 m. (abs. sk.)

Lietuvos darbo birza skelbia registruotq nedarbg, kuris iSreiskiamas darbo birzoje

registruoty bedarbiy ir darbingo amziaus gyventojy santykiu. 2013 m., lyginant su 2012 m.,
Klaipédos miesto savivaldybéje bedarbiy procentas nuo darbingo amziaus gyventojy zenkliai

sumazgjo atitinkamai nuo 9,3 iki 8,4 proc. bei 2013 m. buvo palankesnis nei Klaipédos apskrityje

(9,4 proc.) ir LR (10,9 proc.) (zr. 21 pav.).

Nuo 2010 m. I ketvir¢io pabaigos pradéjo daugeti besiregistruojanciy darbo birzoje

asmeny, kadangi Sveikatos draudimo jstatymo nustatyta tvarka, reikia mokéti privalomaji sveikatos

draudimo mokestj bedarbiams, kurie neuzsiregistruoja darbo birZoje.
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16
14
12 -
10 —
8
] -
. -
, -
0 =
LR Klaipédos apskritis Klaipédos m. sav.
2005 4,8 45 4,2
2006 3.4 2,9 2,8
2007 3,2 3 3,2
E2008 34 3,2 3,3
2009 9,4 8,8 8,9
22010 14,5 13,8 13,5
12011 13,1 12,3 11,6
12012 11,7 10,4 9,3
12013 10,9 94 8,4

Pastaba. 2011-2012 m. registruoty bedarbiy ir darbingo amZiaus gyventojy santykio skaiiavimui naudotas gyventojy skailius,
perskaiCiuotas vadovaujantis Lietuvos Respublikos 2011 m. visuotinio gyventojy ir biisty sura§ymo duomenimis.
Saltinis: Lietuvos darbo birza

21 pav. Registruoto nedarbo dinamika 2005-2013 m. (proc.)

Socialinés rizikos Seimy Klaipédoje nuo 2005 m. iki 2013 m. mazéjo — nuo 536 iki 328
Seimy. 2013 m. vaiky skaicius socialinés rizikos Seimose sieké 441, o auks¢iausias skaicius per
2005-2013 m. buvo 2005 m. — 974 (zr. 8§ lent.).

8 lentelé
Socialinés rizikos Seimos ir vaiky skaicius socialinés rizikos Seimose Klaipédos mieste
20052013 m. (mety pabaigoje, abs. sk.)

Metai

2005 2006 2007 | 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Socialinés | 536 450 313 281 310 326 333 330 328
rizikos
Seimy

skaiCius

Vaiky 974 841 626 539 457 457 470 460 441
skaiCius
socialinés
rizikos
Seimose

Pastaba. Duomenys apie vaiky skai¢iy socialinés rizikos Seimose uz 2013 m. gali biiti tikslinami.
Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas
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Lietuvos statistikos departamento duomenimis 2013 m. Klaipédos mieste socialiniy
pasalpy gavéjy skaicius sieké 5 156, ir jy buvo 974 maziau nei 2012 m. (atitinkamai 2005 m. — 1
272, 2006 m. — 770, 2007 m. — 700, 2008 m. — 725, 2009 m. — 1 656, 2010 m. — 5 453, 2011 m. -6
449, 2012 — 6 130).

1.5.  Fizinés aplinkos veiksniai

Oro tarSa. Oro tarSa yra apibiidinama kaip medziagy, kenksmingy Zmonéms bei kitiems
organizmams arba pazeidzianCiy aplinkg, iSmetimas ] atmosferg. Oro terS¢jai Lietuvoje yra
pramonés, energetikos (katilinés, Siluminés elektrinés) objektai, tai stacionariis tarsos Saltiniai, bei
transportas — mobilus tarsos Saltinis.

2013 m. 1 klaipédieciui teko 14,9 kg tersaly, iS jy: kietyjy medziagy — 1,1 kg, dujiniy ir
skystyjy medziagy — 13,8 kg. Nuo 2008 m. iki 2013 m. Klaipédos mieste iSmetamy j aplinka terSaly
kiekis i§ stacionariy tarSos Saltiniy sumaz¢jo atitinkamai nuo 29,7 kg iki 14,9 kg 1 gyventojui,

taciau aktuali tarSa iSlieka dujinémis ir skystosiomis medziagomis (Zr. 22 pav.).
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Kietosios | Dujinés ir | Sieros Azoto Anglies Lakas | Fluoras ir Visi

medziago | skystosio | dioksidas, | oksidas, | monoksid | organiniai kiti terSalai
S S tonos tonos | as, tonos | junginiai | terSalai
medziago
S

= 2005 m. 1,7 32,5 0,2 2,5 9,2 20,5 0,1 34,2
= 2006 m. 2,1 32 1 2,5 8,3 20,1 0,1 34,1
2007 m. 2,6 24,3 1,2 2,4 7,7 12,9 0,1 26,9
2008 m. 2,6 27,1 1,5 2 59 17,5 0,2 29,7
2009 m. 2,7 26,6 11 2,1 6,7 16,3 0,4 29,3
2010 m. 2 15,7 0,9 2,2 7,5 4,6 0,5 17,7
2011 m. 1,8 14 0,5 2,2 7,4 3,4 0,5 15,8
22012 m. 11 13,9 0,6 2,6 8,2 2,1 0,4 15
22013 m. 1,1 13,8 0,5 2,1 7,7 3 0,6 14,9

Pastaba. 2005—2012 m. duomenys perskaiciuoti, vadovaujantis Lietuvos Respublikos 2011 m. visuotinio gyventojy ir
biisty suraSymo rezultatais.
Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas, Aplinkos apsaugos agentiira

22 pav. ISmesty terSaly iS stacionariy tarSos Saltiniy dinamika Klaipédos mieste 2005-2013 m.
(1 gyv., kg)

Oro tarSos poveikis sveikatai priklauso nuo terSaly tipo, koncentracijos kiekio aplinkoje,
poveikio trukmés bei kiekvieno Zzmogaus individualaus jautrumo. TerSalai gali dirginti kvépavimo
takus bei jtakoti sergamuma kvépavimo bei Sirdies ir kraujagysliy sistemy ligomis.

Aplinkos apsaugos agentiiros duomenimis Klaipédos mieste kaip ir kituose Lietuvos
miestuose, dazniausiai uzfiksuojama tarSa kietosiomis dalelémis, kuri vir§ija nustatytas
koncentracijas. Klaipédoje oro uZterStumas stebimas dviejose stotyse — Centro ir Silutés plento,
taiau jis labiau atspindi tarSg i§ mobiliy traSos Saltiniy.

2013 m. vidutiné metiné kietyjy daleliy koncentracija Klaipédos Centre — 33 pg/m? ir
Silutés pl. — 31 pg/m® (norma — 40 pg/m?). Minétu laikotarpiu uZfiksuotos didZiausios paros
koncentracijos Klaipédoje: Centre — 141 pg/m? ir Silutés plente — 100 pg/m® (norma — 50 pg/m?),
taCiau steb¢jimo duomenys rodo, kad pagal galiojancius ES ir Lietuvos teisés akty reikalavimus
nevirdijo leistinos 35 dieny ribinés vertés per metus — Centre — 35 dienos ir Silutés plente — 26
dieny (zr. 9 lentelé).
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Palyginti oro kokybés tarp skirtingy teritorijy néra galimybés, kadangi néra sukurtos

duomeny bazés bei rodikliy sistemos.

9 lentelé
Kietuju daleliy tyrimu rodikliai Klaipédos stotyse 2007-2013 m.
Stotis 2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.
Cvi | Cm P Cvi Cm P Cvi Cm P Cv | Cm P C|Cma | P Cvi | Cm P Cvi Cm P
d ax d ax d ax id ax v | x24 d ax d ax
24 h 24 h 24 h 24 h i h 24 h 24 h
d
Normos
40 50 35 | 40 50 35 | 40 50 35|40 |50 |35 | 40 | 50 35 | 40 | 50 35 40 50 35
d. d. d. d. d. d. d.
Centra 20 83 9 20 63 9 25 104 29 | 28 17 32 28 | 113 31 | 24 | 140 28 33 141 35
6
S
Silutés | 23 |8 |14 23 [78 |8 |27 |81 |[33|26 |12 |22 |26 | 109 |26 |25 |80 |17 |31 | 100 | 26
plentas !

Saltinis: parengta pagal Aplinkos apsaugos agentiiros informacija

ug/m? — mikrogramai kubiniame metre

Cvid — vidutiné metiné koncentracija

Crmax 24 h— didziausia paros koncentracija

P — pary skai¢ius, kai buvo vir§yta paros ribiné verté

Maudykly vandens kokybé. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro duomenimis

2013 m. Klaipédos miesto maudykly vandens kokybé (Giruliy paplidimio, Melnragées II
paplidimio ir Smiltynés I papliidimio) atitiko Lietuvos higienos normos HN 92:2007 ,,Paplidimiai
ir jy maudykly vandens kokybé“ reikalavimus.

TriukSmas. Triuksmas — tai viena i§ fizinés tarSos formy, kuri veikia gyvenamaja aplinka
bei gali buti kenksminga Zmoniy sveikatai. Klaipédoje esmings su triukSmu susijusios nuostatos yra
nurodytos Klaipédos miesto triukSmo prevencijos vieSose vietose taisyklese.

TriukS§mo matavimai Klaipédos mieste atlickami 42 taSkuose pavasario, vasaros ir rudens
sezonais. Matuojamas ekvivalentinis (triuk§mo lygis nuo 55 iki 65 decibely, priklausomai nuo paros
laiko) ir maksimalus garso lygis (triuk§mo lygis nuo 60 iki 70 decibely, priklausomai nuo paros
laiko) prie gatviy, gyvenamyjy namy, vaiky ugdymo jstaigy, ligoniniy, pramone¢s ir uosto objekty.

2013-05-13 m., triuk§mo matavimy duomenimis, maksimalus triuk§mo lygis matavimo
vietose dienos metu (nuo 6 iki 18 val.) kito nuo 54,1 iki 71,4 dBA. Maksimalaus triuk§mo ribinio

dydzio (65 dBA) virsijimai gauti 27 vietose. Maksimalus triukSmo lygis vakaro metu (nuo 18 iki 22

val.) matavimo vietose kito nuo 50,2 iki 70,3 dBA. Ribinio dydzio vir$ijimai gauti 35 matavimo

vietose. Maksimalus triuk§mo lygis nakties metu (nuo 22 iki 6 val.) kito nuo 40,7 iki 65,9 dBA.

Ribinio dydZio vir$ijimai gauti 12 matavimo viety.
2013-08-25 m., triukSmo matavimy duomenimis, maksimalus triuk§mo lygis matavimo
vietose dienos metu (nuo 6 iki 18 val.) kito nuo 59,1 iki 77,6 dBA. Maksimalaus triuk§mo ribinio

dydzio (65 dBA) virsijimai gauti 37 vietose. Maksimalus triuk§mo lygis vakaro metu (nuo 18 iki 22
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val.) matavimo vietose kito nuo 54,9 iki 70,4 dBA. Ribinio dydzio vir§ijimai gauti 39 matavimo

vietose. Maksimalus triuk§mo lygis nakties metu (nuo 22 iki 6 val.) kito nuo 50,7 iki 62,9 dBA.

Ribinio dydZzio vir$ijimai gauti 24 matavimo vietose.
2013-11-29 m., triukSmo matavimy duomenimis, maksimalus triukSmo lygis matavimo

vietose dienos metu (nuo 6 iki 18 val.) kito nuo 56,4 iki 85,7 dBA. Maksimalaus triuk§Smo ribinio

dydzio (65 dBA) virSijimai gauti 34 vietose. Maksimalus triuk§mo lygis vakaro metu (nuo 18 iki 22

val.) matavimo vietose kito nuo 57,1 iki 73,4 dBA. Ribinio dydzio vir$ijimai gauti 36 matavimo
vietose. Maksimalus triukSmo lygis nakties metu (nuo 22 iki 6 val.) kito nuo 50,5 iki 62,4 dBA.

Ribinio dydzio virSijimai gauti 26 visose matavimo vietose.

Geriamojo vandens kokybé. Geriamasis vanduo privalo buti saugus ir kokybiskas, o

vartotojams tiekiamo geriamojo vandens kokybés reikalavimai nustatyti Lietuvos Respublikos
higienos normoje HN 24:2003 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés reikalavimai®. Geriamasis
vanduo tiriamas skirstomajame tinkle bei vandens vartojimo vietose. Tiriant geriamojo vandens
kokybe atliekami mikrobiologiniy, toksiniy ir indikatoriniy rodikliy matavimai.

AB ,Klaipédos vanduo duomenimis 2013 m. geriamuoju vandeniu buvo apriipinami 157
340 Klaipeédos miesto gyventojai (Zr. 10 lentel¢). Per metus bendras abonenty skaicius sumazéjo 1
205 abonentais. Sis pokytis jvyko i§ duomeny bazés isbraukus 1880 daugiabudiy namy, kurie
atsiskaito pagal skaitikliy parodymus namo jvade, buty. Nevertinant $io pokycio, abonenty skaicius

iSaugo 675 abonentais.

10 lentelé
Klaipédos miesto gyventojuy skaicius, kuris apriipinamas geriamuoju vandeniu 2008-2013 m.
(abs. sk.)
Vandenvieté Metai
2008 2009 2010 2011 2012 2013
I vandenvieté 49 850 47 100 46 830 47 680 43 883 59 940
III vandenviete | 135 000 126 794 | 126 356 | 130 132 115 240 97 400
I$ viso 184 850 173894 | 173186 | 177812 159 123 157 340

Saltinis: AB ,,Klaipédos vanduo*

IS 1-osios vandenvietés, esan¢ios Liepy g. 49A ir apriipinancios geriamuoju vandeniu
Siaurinés miesto dalies vartotojus, vanduo iSgaunamas i§ 280 m gylio giluminiy greziniy. IS paimty
per metus 1 710 méginiy higienos normos HN 24:2003 reikalavimy pagal amonj neatitiko 20, pagal
fluorida - 24, pagal bendraja geleZj - 34 ir pagal drumstumg - 4 méginiai. Taciau 2013 m. pabaigoje,
idiegus fluoridus i§ vandens Salinancig technologija, i§ 1-osios vandenvietés tiekiamas vanduo
atitinka higienos normos HN 24:2003 reikalavimus. Vanduo i§ 1-osios Klaipédos miesto
vandenvietés tiekiamas 59 940 gyventojy.

3-i0ji vandenvieté, esanti Kairiy g. 13 apripina geriamuoju vandeniu pietinés miesto dalies

vartotojus. Per metus i§ 3-iosios vandenvietés jvady ir vidaus tinkly buvo paimta 2 832 méginiai ir
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iStirta 20 417 rodikliy. Visi tirti rodikliai atitiko Lietuvos higienos normos HN 24:2003 nustatytus
reikalavimus.

Indikatoriniai vandens kokybés rodikliai neturi tiesioginés jtakos zmogaus sveikatai, bet
padidéjusi Siy medziagy koncentracija gali gerokai pakeisti vandens savybes: skonj, spalva, kvapa
bei drumstumg. Toksinés medziagos geriamajame vandenyje gali turéti neigiama poveikj zmogaus
sveikatai. Geriamajame vandenyje fluoridas yra beskonis, bekvapis, bespalvis ir visiSkai tirpus,
taciau didelés koncentracijos gali saglygoti fluorozés atsiradima.

Sachtiniy $uliniy vandens kokybe savininkai tiriasi pagal savo poreikius.
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2. KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS
STEBESENOS 2012-2014 M. PROGRAMOS 2014 M. ATASKAITOS BUDINGA
DALIS

Klaipédos miesto savivaldybei biidingoje dalyje analizuojamos Klaipédos miesto
savivaldybei biidingos specifinés sveikatos problemos. Sioje dalyje svarbu yra smulkiau i§nagrinéta
mirties priezasCiy struktira Klaipédos mieste, taip pat pateikiama informacija apie sveikatos
problemas bei serganciy asmeny rodiklius. Serganc¢iy asmeny rodikliai leidzia geriau suprasti, kuri
populiacijos dalis turi sveikatos problemy bei kokia dalis yra sveika arba nesilanko sveikatos
priezitiros jstaigose. Sie rodikliai yra svarbiis nustatant sveikatos prieZiiiros poreikiu ir planuojant
medicinos pagalbag.

Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé. 2013 m. Klaipédos miesto gyventojy vidutiné tikétina

gyvenimo trukmé buvo 74,55 mety (motery — 79,33, vyry — 69,35). 2008-2010 m. gyventojy
mirtingumo sumazéjimas lémé Klaipédos miesto gyventojy vidutinés gyvenimo trukmés — vieno i$
svarbiausiy gyventojy sveikatos rodikliy — ilgejima (atitinkamai nuo 72,74 mety iki 74,52 mety).
20052013 m. laikotarpiu isliko didelis skirtumas tarp vyry ir motery vidutinés tikétinos gyvenimo
trukmés — 2013 m. skirtumas buvo 9,98 metai (atitinkamai 2005 m. — 10,91, 2006 m. — 10,49, 2007
m. — 12,38, 2008 m. — 10,36, 2009 m. — 11,00, 2010 m. — 10,06, 2011 m. — 9,94, 2012 m. — 9,70)
(zr. 23 pav.).
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2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
—e—Vyrai | 6751 | 66,7 | 6581 | 6745 | 67,9 | 69,28 | 68,99 | 70,07 | 69,35
—m—Moterys| 7861 | 77,19 | 7881 | 77,81 | 789 | 7934 | 7893 | 79,77 | 79,33
Bendras| 73,21 | 72,04 72 72,74 | 7354 | 7452 | 7414 | 7515 | 7455

Baziniy duomeny Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas
23 pav. Vidutinés tikétinos gyvenimo trukmés dinamika pagal lytj Klaipédos mieste
2005-2013 m. (abs. sk.)

2013 m. Klaipédoje gyvenanc¢iy zmoniy vidutiné gyvenimo trukme sieké 74,55 mety ir Siy
mety skaicius buvo aukstesnis uz bendra Klaipédos apskrities (74,35 metai) ir Lietuva (74,04 metai)

vidurkj. Minétais metais Klaipédoje gyvenanciy motery vidutiné gyvenimo trukmé buvo trumpesné
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(79,33) uz bendrg Lietuvos vidurkj (79,46) ir Klaipédos apskrities vidurkj (79,45). 2013 m.
klaipédieciy vyry vidutiné tikétina gyvenimo trukmeé (69,35) buvo trumpesné uz bendrg Klaipédos
apskrities (69,53) ir LR (69,52) vyry vidurki (zr. 24 pav.).
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Baziniy duomeny Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas
24 pav. Vidutiné tikétina gyvenimo trukmeé pagal lytj 2013 m. (abs. sk.)

Vykdomos prevencinés programos Klaipédos mieste. Valstybiniy profilaktikos programy

igyvendinimas priklauso ne tik nuo asmens sveikatos priezitiros jstaigy darbo, bet ir nuo asmens
noro ir iniciatyvos riipintis savo sveikata.

2013 m. priesinés liaukos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programoje
dalyvavo 30 proc. klaipédiec¢iy vyry, kurie priklausé nuo 50 iki 75 mety amziaus grupei ar vyrai nuo
45 mety, kuriy tévai ar broliai buvo sirge prostatos veéziu (Zr. 25 pav.).

2013 m. gimdos kaklelio vézio prevenciné programoje dalyvavo 35 proc. klaipédieciy
motery, kurios priklausé nuo 25 iki 60 mety amziaus grupei. Kriities vézio prevencijos programoje,
kuri skirta moterims nuo 50 iki 69 mety amziaus, 2013 m. dalyvavo 23 proc. klaipédieciy motery
(Zr. 25 pav.).

2013 m. vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis prevencinéje

programoje, kuri skirta 6—14 mety vaikams, dalyvavo 10 proc. vaiky (zr. 25 pav.).
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paslauga dél paslauga dél paslauga dél krities
gimdos kaklelio | priesinés liaukos vézio
veézio veZio

= 2006 0 22,7 27 10
m 2007 12,6 17,2 28 14
= 2008 14,9 37,4 35 12
m 2009 15 31 27 18
= 2010 9 36 15 18
2011 14 38 28 21
2012 11 20 22 21
2013 10 35 30 23

Saltinis: Klaipédos teritoriné ligoniy kasa
25 pav. Valstybiniy profilaktiniy programy jgyvendinimas 2006—2013 m.
(proc., nuo tam tikros amziaus grupés)

Mirties priezasCiu struktiira. Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos

stebésenos 2013 m. programos ataskaitos bendrojoje dalyje buvo aptartas mirtingumas bei mirties
priezasCiy strukttira — $i oficiali statistika parode, kad Klaipédoje kaip ir visoje Lietuvoje dominuoja
trys pagrindinés mirties priezastys — kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai ir iSorinés
mirties priezastys. Sioje dalyje bus i§samiau aptarta Klaipédos miesto gyventojy mirties priezaséiy
struktiira.

2013 m. kraujotakos sistemos ligos buvo pagrindiné motery (miré 538 motery arba 54,2
proc. visy mirusiy motery) ir vyry mirties priezastis (mir¢ 447 vyrai arba 42,7 proc. visy mirusiy
vyry). Piktybiniai navikai uzémé antraja vieta motery ir vyry mirties priezasCiy struktiiroje
(atitinkamai miré 204 moterys arba 20,6 proc. visy mirusiy motery ir 270 vyry arba 25,8 proc. visy
mirusiy vyry).

Taciau motery ir vyry mirties priezasciy struktiira i$siskyré tuo, kad vyry mirties priezas¢iy
struktiiroje trecigja vieta uzéme iSvengiamos mirties prieZastys, t. y. iSorinés mirties priezZastys
(mir¢ 111 vyrai arba 10,6 proc. visy mirusiy vyry), o motery — virSkinimo sistemos ligos (mire 64

moterys arba 6,5 proc. visy mirusiy motery) (Zr.11 lent.).
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Mirusieji pagal lyti Klaipédos mieste 2013 m. (abs. sk.)

11 lentelé

Mirties priezastis
Lytis Infekcinés | Piktybiniai | Kraujotakos | Kvépavimo | Virskinimo | ISorinés
ligos navikai sistemos sistemos sistemos mirties
ligos ligos ligos priezastys
Vyrai 20 270 447 49 66 111
Moterys 20 204 538 41 64 41
I$ viso 40 474 985 90 130 152

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

ISorinés mirties priezastys. Traumos ir Kitos iSorinés mirties priezastys klaipédieciy mirties

priezasCiy struktiiroje uzima tre€igja vietg. 2006-2013 m. tarp vyry ir motery iSoriniy mirties

priezas¢iy dominavo mirtys nuo savizudybiy (atitinkamai miré¢ 29 vyrai ir 7 moterys (zr. 12 ir 13

lent.).
12 lentelé
Mirusiy vyry skaicius pagal pagrindines iSorines mirties prieZastis Klaipédos mieste
2006-2013 m. (abs. sk.)
ISorinés mirties prieZastys
Metai | Transporto | Apsinuodijimai . ) y . . .
ivykiai alkoholiu Savizudybés | Nuzudymai Kita IS viso
2006 20 11 36 10 141 218
2007 28 6 36 7 107 184
2008 11 7 22 8 99 147
2009 13 10 39 9 98 169
2010 8 8 22 4 70 112
2011 14 7 27 8 71 127
2012 10 1 28 7 70 116
2013 9 - 29 6 69 111
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
13 lentele

Mirusiy motery skaicius pagal pagrindines iSorines mirties prieZastis Klaipédos mieste
2006-2013 m. (abs. sk.)

ISorinés mirties

Metal Triavr;slfizgto Ap;igﬁgﬂ Iumal Savizudybés | Nuzudymai | Kita IS viso
2006 16 2 15 4 30 126
2007 15 3 9 2 30 119
2008 5 5 8 4 38 106
2009 3 3 8 6 26 87
2010 4 3 6 3 25 41
2011 2 2 8 2 32 46
2012 5 1 6 4 31 47
2013 5 - 7 2 27 41

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Piktybiniai navikai. 2013 m. mirties priezasCiy struktiiroje antraja vietag uzima piktybiniai

navikai. Kalbant apie piktybiniy naviky gydymo sékme didel¢ dalimi lemia ankstyvas ligos

nustatymas. Vilniaus universiteto Onkologijos instituto 2008 m. duomenimis, ankstyvose stadijose

dazniau nustatomos taip vadinamos, vizualinés piktybiniy naviky formos — melanoma, odos vézys,

kriities, gimdos kaklelio bei kiino. IS visceraliniy naviky anksti diagnozuojami $lapimo pslés,

inksty bei skydliaukés piktybiniai navikai.

2013 m. Klaipédos piktybiniy naviky mir¢iy struktiiroje dominuoja mirtys nuo bronchy-

plauciy piktybiniy naviky bei prieSinés liaukos piktybiniy naviky — atitinkamai 89 (18,3 proc.) ir 39

mirusieji (8,2 proc.) (zr. 26 pav. ir 14 lent.).

B Skrandzio

® Trachgjos - plauciy

® Melanomos ir kt.
odos

m Kriities (motery)

m Gimdos kaklelio

= Kiti gimdos

Priesinés liaukos

m SkrandZio

 Storosios (gaubtinés)
Zamos =

W Tiesiosios Zarnos

mKasos

m Broncho ir planéio

= Melanoma

= Krities

= Gimdos kaklelio
Kiausideés

M Priesinés liaukos

m Inksto (be geldeliy)

Slapimo piislés

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

26 pav. Mir¢iy nuo piktybiniy naviky struktiira Klaipédos mieste 2012 m. ir 2013 m. (proc.)
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14 lentele
Mirusieji pagal naviky lokalizacija Klaipédos mieste 2010-2013 m. (abs. sk.)

Lokalizacija
. . Limfinio,
Metal Skrandi Trach¢j | Melanom | Krities Gimdo Kiti Priesin Inll;sm Slapi | kraujodaro Kit
andzt 0S - 0s ir kt. (moter S gimdo és (be . mo sir o
0 .. kakleli . geldeli _ L S
plauciy odos Q) o S liaukos ) pislés | giminingy
audiniy
2010 m. 40 85 10 27 12 11 29 19 18 36 287
2011 m. 41 92 4 37 15 8 25 9 13 31 275
2012 m. 65 85 13 32 10 7 33 13 9 30 159
2013 m. 33 89 16 33 11 6 39 12 22 20 271

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Vilniaus universiteto Onkologijos instituto duomenimis, i$ piktybiniy naviky pavéluotai
daugiausiai diagnozuojami: burnos ir ryklés, gerkly, trachéjos, bronchy ir plauciy, kasos piktybiniy
naviky atvejai. Minéty piktybiniy naviky atsiradimas susijes su rilkymo daroma Zzala, ir dél to
galima daryti prielaida, kad riikantys zmonés linke kreipti maziau démesio j ruikymo sukeliamus
sveikatos negalavimus ir ] gydytojus kreipiasi pavéluotai.

Didesné rizika susirgti onkologinémis ligomis turi asmenys, kurie riko, neracionaliai
maitinasi, nesaikingai vartoja alkoholj, yra fiziSkai pasyviis, yra veikiami nuolatinés aplinkos tarSos
(oras, vanduo ir maistas), ultravioletinés ir jonizuojancios spinduliuotés. Valstybiniy profilaktikos
programy jgyvendinimas priklauso ne tik nuo asmens sveikatos priezitiros jstaigy darbo, bet ir nuo
asmens noro ir iniciatyvos riipintis savo sveikata.

Sveikatos buklés statistika. Kvépavimo sistemos ligos, kraujotakos sistemos ligos ir

jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligos — dominuojancios klaipédieciy sveikatos
problemos.

Kvépavimo sistemos ligos. Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis

2013 m. Klaipédos mieste kvépavimo sistemos ligomis sirgo 50 574 asmenys. Minétais metais
Klaipédoje 1§ viso buvo uZzregistruoti 84 255 susirgimai kvépavimo sistemos ligomis (1 000
gyventojy teko 533,5 atvejai), i$ jy — 72 757 nauji kvépavimo sistemos ligy atvejai (1 000 gyventojy
teko 460,7 nauji atvejai).

Dominuojancios kvépavimo sistemos ligos yra sezoninio pobiidZzio — @iminés virSutiniy
kvépavimo taky infekcijos ir gripas. 2013 m. minétomis ligomis sirgo 33 735 klaipédieciai (1 000

gyventojy teko 213,6 sergantieji) (zr. 27 pav.).
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Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
27 pav. Klaipédos miesto gyventojai, sergantys kai kuriomis kvépavimo sistemos ligomis, 2013
m. (1 000 gyv.)

Kraujotakos sistemos ligos. Jos dominuoja ne tik mirties prieZasCiy struktiiroje, bet jos yra

svarbi sveikatos problema Klaipédoje. Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis
Serganciy kraujotakos sistemos ligomis klaipédieciy skaicius 2013 m. Klaipédoje sieke 38 584
asmenis (2009 m. — 34 432, 2010 m. — 36 306, 2011 m. — 36 058, 2012 m. — 37 669).

2013 m. Klaipédoje i§ viso buvo uzregistruotas 56 124 susirgimy (2010 m. — 51 671, 2011
m. — 51 525, 2012 m. — 53 350) kraujotakos sistemos ligomis, 1 000 gyventojy teko 355,4 atvejai.

2013 m. Klaipédoje buvo uzregistruota 9 998 nauji kraujotakos sistemos ligy atvejai (2009
m. — 5 818, 2010 m. — 6 753, 2011 m. — 6 493, 2012 m. — 7 125), 1 000 gyventojy teko 63,3 nauji
ligy atvejai.

I§ kraujotakos sistemos ligy galima i$skirti hipertenzines ligas, kuriomis 2013 m. sirgo 28

645 klaipedieciai (1 000 gyventojy teko 181,4 sergantysis) (Zr. 28 pav.).
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Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
28 pav. Klaipédos miesto gyventojai, sergantys kai kuriomis kraujotakos sistemos ligomis,
2013 m. (1 000 gyv.)

Didesne rizika susirgti kraujotakos sistemos ligomis turi asmenys, kurie riiko,
neracionaliai maitinasi, nesaikingai vartoja alkoholj, yra nepakankamai fiziskai aktyvis, patiria
nuolatinj ar stipry stresa. Duomenys ir tarptautiniai moksliniai tyrimai rodo, kad profilaktinémis
priemonémis, Salinant su mityba ir gyvenimo budu susijusius rizikos veiksnius (mazinant
hipertenzijos, hipercholesterolemijos, rikymo, netinkamos mitybos, piktnaudziavimo alkoholiu,
antsvorio ir fizinés veiklos stokos paplitimg), galima iSvengti daugiau nei 50 proc. Sirdies ir
kraujagysliy ligy.

Jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligos. Higienos instituto Sveikatos

informacijos centro duomenimis Klaipédoje 2013 m. serganciy jungiamojo audinio ir skeleto
raumeny sistemos ligomis buvo 29 333 asmenys (2009 m. — 26 868, 2010 m. — 27 102, 2011 m. —
27 321, 2012 m. — 28 428). Minétu laikotarpiu i§ viso buvo uzregistruoti 41 192 susirgimai
jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligomis (2010 m. — 34 858, 2011 m. — 36 869, 2012
— 38 358).

2013 m. Klaipédoje buvo uzZregistruoti 20 527 nauji jungiamojo audinio ir skeleto raumeny ligy
atvejai, 1 000 gyventojy teko 130 nauji atvejai (2009 m. — 13 984, 2010 m. — 13 972, 2011 m. — 14
583, 2012 m. — 15 198 uzregistruoti nauji atvejai). IS jungiamojo audinio ir skeleto raumeny
sistemos ligy galima iSskirti artropatijas, kuriomis 2013 m. sirgo 11 729 klaipédieciy (1 000
gyventojy teko 74,3 sergantieji) (zr. 29 pav.).
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Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
29 pav. Klaipédos miesto gyventojai, sergantys kai kuriomis jungiamojo audinio ir skeleto
raumeny sistemos ligomis, 2013 m. (1 000 gyv.)
Neijgalumas. Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnybos duomenimis 2013 m. pirma
karta nejgaliais pripazinti 91 vaikas (iki 18 mety amziaus) ir 672 darbingo amziaus asmenys (nuo

18 mety iki pensinio amziaus) (zr. 15 lent.).

15 lentele

Asmenys pirma kartg pripaZinti nejgaliais Klaipédos mieste 2006-2013 m. (abs. sk.)
Amziaus Metai
grupé 2006 | 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Vaikai (0-17 | 72 104 107 93 82 108 106 91
mety
amziaus)
Darbingo 856 1047 1205 1021 723 807 726 672
amziaus
asmenys
(nuo 18 mety
iki pensinio
amziaus)
I$ viso 928 1151 1357 1114 805 915 832 763

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas, Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba

2013 m. pagrindinés darbingo amziaus asmeny nejgalumo priezastys buvo jungiamojo

audinio ir skeleto raumeny sistemos ligos (147 asmeny arba 26,4 proc. visy pripazinty nejgaliais),

kraujotakos sistemos ligos (122 asmeny arba 21,9 proc. visy pripaZinty nejgaliais) ir piktybiniai

navikai (zr. 16 lent. ir 30 pav.).
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16 lentelé

Darbingo amZziaus asmenys, pirma karta pripaZzinti nejgaliais, pagal ligas Klaipédos mieste
2006-2013 m. (abs. sk.)

Metai
Ligos/ligy grupés | 2006 | 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Tuberkulioze 18 | 28 | 19 | 12 | 14 | 2 4 L0
Pikiybiniai navikal | 445 | 163 | 101 | 208 | 137 | 134 | 143 135
Peichikosirelgesio | g4 | 66 | 60 | 68 | 72 | 8 | 81
sutrikimai 57
Rervy sistemos 55 | 83 | 106 | 78 69 | 113 | 105
ligos 61
Kraujotakos 185 | 203 | 217 | 210 | 148 | 140 | 142
sistemos ligos 122
Jungiamojo
audinio ir skeleto | yge | 260 | 204 | 245 | 159 | 170 | 135
raumeny sistemos 147
ligos
Traumos,
apsinuodijimai ir
kiti iSoriniy 72 80 81 62 33 38 21 20
priezasciy
padariniai
Pro_fesme_s__hg(?s ir 6 1 6
apsinuodijimai 5
IS viso 856 1047 1205 1021 723 807 726 557
Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas
B Tuberkuliozé 0.9% L 8% H Tuberkulioze
36%__| %7
3,10’6
m Piktybiniai 26,4 \‘ = Piktybiniai
navikai navikai
m Psichikos ir m Psichikos ir
elgesio elgesio
sutrikimai sutrikimai

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

30 pav. Darbingo amzZiaus asmeny, pirma karta Darbingo amZiaus asmeny, pirmg karta
pripaZinti nejgaliais, prieZas¢iy struktiira
Klaipédos mieste 2013 m. (proc.)

pripaZinti nejgaliais, prieZasciy struktiira
Klaipédos mieste 2012 m. (proc.)

44




Si oficiali statistika parodo, kad kraujotakos sistemos ligos bei jungiamojo audinio ir
skeleto-raumeny sistemos ligos yra ne tik sveikatos problema, bet ir socialiné problema, kuri
darbingo amZiaus Zmones padaro nejgaliais.

Jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligos iSryskéja vaiko augimo periodu.
Netaisyklingg kiino laikysena gali salygoti jvairiis jgimti skeleto defektai, mazas fizinio aktyvumas,
neracionali mityba bei ergonomiskai nepritaikytos mokymosi ir poilsio vietos. Reikéty pabrézti, kad
ir Siuos rizikos veiksnius galima sumazinti tinkamu darbo planavimu, kitomis asmeninémis ar
kolektyvinémis profilaktinémis priemonémis, o laiku nustacius sutrikimy simptomus bei priezastis,

ateityje galima iSvengi rimty sveikatos negalavimy.
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APIBENDRINIMAS

Klaipédoje gyventojy skaiius mazéja, didesne gyventojy dalj sudaro moterys nei vyrai.
Neigiamus gyventojy skaiCiaus pokycius galima sieti su neigiamu migracijos saldo ir

neigiamu natiiraliu gyventojy prieaugiu.

Atsizvelgiant | Klaipédos miesto gyventojy amziaus struktiira bei jy pokycius, galime teigti,
kad Klaipédos populiacija senéja, o tai reiSkia, kad didé¢ja 60 m. amziaus ir vyresniy

gyventojy dalis, palyginti su bendru gyventojy skai¢iumi.

20052013 m. Klaipédos mieste gimusiyjy skai¢ius iSlieka stabilus, daugiausia gimdo 25—

29 m. ir 3034 m. amziaus moterys.

Kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai ir iSorin€s mirties priezastys — pagrindinés

klaipédieciy mirties priezastys, kurios 2013 m. sudaré¢ 79 proc. visy mirties priezasciy.

2013 m. Klaipédos gyventojai daugiausia sirgo kvépavimo sistemos ligomis, kraujotakos
sistemos ligomis bei jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligomis, 0 daugiausia

uzregistruojama kvépavimo sistemos ligy naujy susirgimo atvejy.

Klaipédos miesto asmens sveikatos priezifiros jstaigose personalo skai¢iaus kitimai yra gana
stabildis, 2013 m. 1 klaipédieciui teko 7,5 apsilankymy pas gydytojus — tarp ju dominuoja
apsilankymai pas pirminio lygio gydytojus. Daugiausiai greitosios medicinos paslaugy

Klaipédos miesto gyventojams suteikiama dél timiy susirgimy ir bukliy.

2013 m. Klaipédos miesto savivaldybéje bedarbiy procentas nuo darbingo amZiaus
gyventojy zenkliai sumazéjo, lyginant su 2012 m., ir buvo palankesnis nei Klaipédos
apskrityje ir LR. 2013 m. Klaipédoje vidutinis metinis bedarbiy skaicius buvo didziausias

50—54 m. ir 55—59 m. amZiaus grupése.
Klaipédos mieste iSmetamy | aplinka terSaly kiekis turi tendencija mazéti, taciau islieka

aktuali aplinkos tarSa dujinémis ir skystosiomis medziagomis. Klaipédos mieste dazniausiai

uzfiksuojama tarSa kietosiomis dalelémis, kuri vir$ija nustatytas koncentracijas.
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2013 m. Klaipédos miesto maudykly vandens kokybé¢ atitiko nustatytus kokybés

reikalavimus.

2013 m. geriamajame vandenyje iS§ toksiniy rodikliy nustatyta leidziamg verte virsijo
fluoridy koncentracija, i§ indikatoriniy rodikliy — amonis, bendroji gelezis ir drumstumas,
taciau mikrobiologiniai rodikliai, kurie Zmogaus organizme gali sukelti infekcines ligas,

leidziamy verciy nevirsijo.
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REKOMENDACIJOS

e Tiklinga busimus tévus jtraukti stiprinimo veiklas — nuolat organizuoti mokymus,
apimancius aiskig, i§samig ir patikimg informacijg apie mityba, fizinj aktyvuma néstumo
laikotarpiu, gimdyma, natiiraly maitinimg bei kudikio prieziiirg.

¢ Tikslinga nuolat organizuoti, vykdyti bei tgsti sveikatos stiprinimo veiklas, apimancias
fizin] aktyvuma: testi SiaurietiSko ¢jimo populiarinimg bei mokymus, jtraukti kuo daugiau
darbingo amziaus Zmoniy.

e Svarbi prioritetiné sveikatos stiprinimo veikla turi apimti ir sveikos mitybos temas bei
informacijg apie zalingy jprociy poveikj sveikatai.

e [$ traumy profilaktikos butina iSskirti savizudybiy prevencija, kadangi jos dominuoja
iSoriniy mirties priezasCiy struktiroje — reikia stiprinti Zzmoniy psichine sveikatg (streso
iveikimas, konflikty valdymas ir kt.).

e Gripo sezono metu vykdyti testing veiklg, apimanéig informacijos perteikimag
Klaipédos miesto gyventojams apie sergamumo Uminémis virSutiniy kvépavimo taky
infekcijomis ir gripo pokycius bei $iy infekcijy profilaktika.

e Klaipédoje vyksta gyventojy senéjimo procesas, todél reikéty didesnj démesj skirti ir
pagyvenusiy Zmoniy sveikatai — organizuoti, vykdyti bei testi sveikatos stiprinimo veiklas,
apimancias fizinj aktyvuma, sveikg mityba, psichine sveikata, traumy prevencija, Zalingus
iprocius.

e Vaiky ir mokiniy visuomenés sveikatos prieziiirg vykdyti visomis kryptimis, ypatinga
démes; skiriant regos sutrikimy profilaktikai, jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny
sistemos ligy, kraujotakos sistemos ligy bei kvépavimo sistemos ligy profilaktikai. Svarbu
mazinti gyvensenos rizikos veiksnius, kurie salygoja minéty ligy ir sutrikimy atsiradima,
reikia organizuoti ir vykdyti jvairius mokymus rikymo ir alkoholio vartojimo Zalos
sveikatai temomis, sveikos mitybos, fizinio aktyvumo bei streso valdymo temomis. Didelis

démesys turi biti skiriamas vaiky darbo ir poilsio reZzimui, akiy ligy profilaktikai.
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