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IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — rinkti, tvarkyti, analizuoti ir
interpretuoti visuomenés sveikatg charakterizuojancius rodiklius, kad remiantis i§samia informacija
apie savivaldybés bendruomenés sveikatos biikle, sveikatos rizikos veiksnius, buty galima planuoti
ir jgyvendinti savivaldybés visuomenés sveikatos gerinimo priemones. Vykdoma $iy duomeny
sklaida bei informuojami savivaldybés politikai, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty
savivaldybéms) bei savarankiskyjy visuomenés sveikatos priezitros funkcijy jgyvendinimo
savivaldybés teritorijoje.

2014 m. birzelj Lietuvos Respublikos Seimas patvirtino Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety
programa, kuri nustato nacionalinio sveikatinimo veiklos tikslus ir uzdavinius, siekiamus sveikatos
lygio rodiklius, kurie batini siekiant jgyvendinti Lictuvos pazangos strategijg ,,Lictuva 2030%.
Programoje iSkeltas vienas strateginis tikslas ir keturi tikslai bei jy uzdaviniai.

Savivaldybiy institucijos Lietuvos sveikatos programoje numatytus tikslus ir uzdavinius
igyvendina per savivaldybés strateginj plétros ir strateginj veiklos planus, atsizvelgiant i savivaldybés
gyventojy sveikatos biikle ir jai daranCiy veiksniy paplitimg (LR visuomenés sveikatos prieziiiros
jstatymo 10 straipsnis). Lietuvos sveikatos programoje nustatyta gyventojy sveikatos lygj jmanoma
pasiekti tik koordinuotai ir sutelktai veikiant jvairiems savivaldybés sektoriams.

Neringos savivaldybés visuomenés sveikatos stebésena vykdoma remiantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjtcio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,,Dél bendryjy
savivaldybiy visuomenés sveikatos nuostaty patvirtinimo® (su vélesniais pakeitimais). Visuomenés
sveikatos stebésenos ataskaitoje pateikti visuomenés sveikatai reikSmingi rodikliai, kurie susieti su
tam tikru Lietuvos sveikatos programos tikslu ir uzdaviniu. Savivaldybés rodiklio reikSmé lyginama
su Salies vidurkiu ir kraStinémis rodiklio reikSmémis (didziausia ir maziausia Salies rodiklio verté).
Jei Neringos savivaldybés (toliau — savivaldybé) rodiklio reikSmé patenka tarp 12 savivaldybiy,
kuriose stebimas rodiklis geriausias, Zymima zalia spalva; jei savivaldybés rodiklio reikSmé patenka
tarp 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis — pras¢iausias, zymima raudona spalva, Kitu atveju
Zymima geltona spalva.

BENDROJI DALIS

Rodikliy analizé ir interpretavimas atlieckamas palyginant einamyjy mety savivaldybeés
rodiklius su Lietuvos vidurkiu. Vadovaujantis ,,Sviesoforo* principu, visos 60 Lietuvos savivaldybiy
suskirstytos j 5 grupes (po 12 savivaldybiy kiekvienoje grupéje):

e 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacijg, priskiriamos
savivaldybiy su geriausiais rodikliais grupei ir zymimos zalia spalva (pirmasis kvintilis);

e 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis — prasciausias, priskiriamos savivaldybiy su
prasCiausiais rodikliais grupei ir Zzymimos raudona spalva (penktasis kvintilis);

e likusiy 36 savivaldybiy rodiklio reikimés Zzymimos geltona spalva. Siy savivaldybiy
rodikliai interpretuojami kaip atitinkantys Lietuvos vidurkj.

Rodikliy analizés tikslas yra jvertinti esamg gyventojy sveikatos ir sveikata lemianciy
veiksniy situacijg Savivaldybeéje, vertinant ja Lietuvos sveikatos programos tiksly ir uzdaviniy
igyvendinimo kontekste, ir remiantis $ia objektyvia informacija planuoti bei jgyvendinti vietines
visuomengés sveikatos stiprinimo ir prevencijos priemones. Analizuojamy mety rodikliy duomenys ir
ju interpretavimas pateikiami ataskaitos priedo 1 lenteléje ,,Neringos savivaldybés sveikatos ir su
sveikata susijusiy rodikliy profilis“. Sudarius savivaldybés probleminiy visuomenés sveikatos sriciy
(temy) sgrasg, buvo atlikta atrinkty rodikliy detalesné analize ir vertinimas (Zr. ,,Specialioji dalis®).

2016 mety pradzioje savivaldybéje gyveno 3020 gyventojy — 141 gyventojais daugiau nei
2015 metais.



2016 m. pradzioje savivaldybéje gyveno 1 493 vyrai ir 1 527 moterys, t. y. 66 vyrais ir 75
moterimis daugiau nei 2015 metais;

2016 m. pradzioje 0—15 mety amziaus gyventojy savivaldybéje buvo 458, tai yra 29
gyventojais daugiau negu 2015 m. 2016 m. mety pradzioje, darbingo amziaus gyventojy skaicius
savivaldybéje buvo 2049, tai yra 91 gyventoju daugiau, lyginant su 2015 m. Pensinio amziaus
gyventojy savivaldybéje 2016 m. buvo 513, t. y. 21 gyventoju daugiau negu 2015 m.

Strateginio tikslo siekimas:

Atvejy k. Savivaldybés Lietuvos Santykis:
Rodiklis savivaldybé vaidy g Minimali Maksimali savivaldybé/L
. rodiklis rodiklis e o :
Je reikSmeé reik§meé ietuva
1 2 3 4 5 6 7

Strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 metais Salies gyventojai biity sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty
gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos netolygumai

Vidutiné tikétina

gyvenimo trukmé 81,96 74,5 69,1 76,8
ISvengiamas

mirtingumas 11 44,0 34,4 27,6 47,0

Lietuvos sveikatos programoje numatytas vienas strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025
metais Salies gyventojai biity sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty
sveikatos netolygumai. Siam strateginiam tikslui matuoti yra numatyti 2 rodikliy — vidutinés
gyvenimo trukmés ir iSvengiamo mirtingumo — steb&jimas.

Daugiausiai gyvenimo mety prarandama dél ankstyvy mirciy, kurias lemia iSorinés
priezastys, kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai. Savivaldybéje viduting tikétina gyvenimo
trukmé yra 81,96 metai, ¢ia Zmonés gyvena 7,46 mety ilgiau nei bendras Lietuvos vidurkis (74,5
metai). Neringos savivaldybés rodiklis patenka j geriausiaja rodikliy grupe (Zalioji zona).

Nuo 2015 m. visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitose analizuojamas naujas rodiklis —
iSvengiamas mirtingumas. ISvengiamas mirtingumas skai¢iuojamas tik iki 65 mety amziaus. Tai
mirtingumas, nulemtas ligy (ar buikliy), kuriy galima i§vengti, taikant zinomas efektyvias prevencines
ir/ar diagnostikos ir/ar gydymo priemones. Remiantis iSvengiamo mirtingumo rodiklio struktiira ir
désningumais, galima kiekybiskai jvertinti pasiektus sveikatos priezitiros tikslus, spresti apie
sveikatos politikos jtaka gyventojy sveikatai bei tobulinti veiksmy kryptis. Ligos, dél kuriy mirtis gali
neistikti, jei tinkamai organizuota sveikatos prieZiiira: tuberkuliozeé, piktybiniai navikai (storosios
Zarnos, odos melanoma, krities ir gimdos kaklelio navikai), 1étinés reumatinés Sirdies ligos,
kvépavimo organy ligos, hipertenziné liga, smegeny kraujotakos sutrikimai ir kt. Mirtys nuo ligy,
kurioms galima uZkirsti kelig prevencinémis priemonémis: trachéjos, bronchy, skrandzio vézys,
kepeny cirozé, traumos, susijusios su transporto jvykiais.

Savivaldybés i§vengiamo mirtingumo rodiklis (44 proc.) yra prastesnis uz Lietuvos vidurkj
(34,4 proc.), o santykis 1,28, todél ji patenka j pras¢iausiyjy kvintiliy grupe (raudonoji zona).

1 tikslas — sukurti saugesne socialing aplinka, mazZinti sveikatos netolygumus ir socialine
atskirtj.

Siekiant jgyvendinti Lietuvos sveikatos programos tikslag — sukurti saugesne socialing
aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirt] — biitinas valstybés ir savivaldybiy
institucijy, nevyriausybiniy organizacijy ir verslo indélis j Lietuvos gyventojy sveikatos gerinima.
Igyvendinti $j tikslg yra iSkelti 2 uzdaviniai:

- Sumazinti skurdo lygj ir nedarba;
- Sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygmeniu.

‘ 1.1 uzdavinys. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba




Atvejy  sk. . ) . L .. | Santykis:
Rodiklis _savivaldybé ssigij\;ﬁ(iisybe Ir_olsgt}/igs L\:ill?élrrgzl : ?gﬁ(ﬁ:{gal : savivaldybé/Li
je etuva
Mirtingumas dél savizudybiy
(X60-X84) 100 000 gyventojy | 0 3084 11397 11381
Standartizuotas mirtingumo dél
savizudybiy (X60-X84) | 0 0 30,4 15,0 75,5

100 000 gyventojy

Mokyklinio amziaus vaiky,
nesimokanciy mokyklose, | 14 68,8 60,2 27,0 130,2
skaiCius 1 000 gyventojy

Socialinés  rizikos Seimy

skaicius 1 000 gyventojy 0 0 34 11 8,5
Ilgalaikio nedarbo lygis 41 1,99 25 0,6 9.0
Gyventojy skaiCiaus pokytis 1 ) ] ]

000 gyventojy 141 4,41 11,3 21,7 5,5

Uzdavinio — sumazinti skurdo lygj ir nedarbg — jgyvendinimui matuoti yra numatyti 5
rodikliai. Jvertinus Siuos rodiklius pagal santykj: savivaldybé/Lietuva, pastebima, kad net 3 rodikliai
i§ 5 patenka j geriausiy savivaldybiy grupe (zalioji zona), o lik¢ 2 rodikliai j Lietuvos vidurkj
atitinkan¢ig kvintiliy grupe (geltonoji zona).

2015 metais savizudybiy nebuvo uzregistruota, todél $is rodiklis patenka j geriausiy rodikliy
grupe (zalioji zona).

Lietuvos statistikos departamento duomenimis, 2015 metais savivaldybéje buvo 14
mokyklinio amziaus vaiky, kurie nesimoké mokykloje. Savivaldybés rodiklis (68,8) yra didesnis uz
Lietuvos rodiklj (60,2), 0 santykis — 1,14, todél savivaldybé patenka j geltonaja zong.

Remiantis Statistikos departamento duomenimis, savivaldybéje néra socialinés rizikos
Seimy. Savivaldybés rodiklis (0) yra gerokai mazesnis uz Lietuvos rodiklj (3,4), todél Sis rodiklis
patenka j geriausiy rodikliy reik§miy grupe (zalioji zona).

Lietuvos darbo birZzos duomenimis, savivaldybéje ilgg laikg nedirbanc¢iy asmeny 2015 metais
buvo 41. Savivaldybés rodiklis (1,99) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (2,5). Savivaldybés ilgalaikio
nedarbo lygis patenka j Lietuvos vidurkj atitinkanc¢ig kvintiliy grupg¢ (geltonoji zona).

Socioekonoming padétj taip pat atspindi ir gyventojy skaiciaus Kitimas. 2015 m. Neringoje
gimé 56, miré 25 asmenys. Neto migracija savivaldybéje 2015 m. buvo 110 gyventojy, tai reiskia,
kad daugiau Zmoniy atvyko gyventi j Neringa nei i§vyko i§ jos.

1.2 uzdavinys. Sumazinti socialing—ekonoming¢ gyventojy diferenciacijg $alies ir bendruomeniy lygmeniu

Atvejy . .
- sk. Saylvald Lietuvos Minimali Maksimali San.tyk|s. .

Rodiklis . ybés Sl S e savivaldybe/

savivaldy - rodiklis reikS§mé reikS§mé .
iy rodiklis Lietuva

béje

Mirtingumas dél  iSoriniy

priezas¢iy (V01-Y98) 100000 | 0 0 110,43 71,15 254,72

gyventojy

Standartizuotas  mirtingumo

dél iSoriniy priezas¢iy (V01— | 0 0 109,8 80,0 169,1

Y98) 100 000 gyventojy




Mokiniy, gau.n.al}éiq

nme;?(;ﬁggz s TN | 21 7279 | 2195 1068 | 4964
gyventojy

sSIS:iléailliIslelsOOF())a;?fI\E):nstoan\_/em 24 814 |381 17,0 89,5
ALEA19) 100 000 gyventons | © o a9 |10 |158

Antro uzdavinio — sumazinti socialing — ekonoming¢ gyventojy diferenciacijg Salies ir
bendruomeniy lygmeniu — jgyvendinimui matuoti yra numatyti 4 rodikliai. Jvertinus juos pagal
santykj: savivaldybé/Lietuva, visi $ie rodikliai patenka j geriausiy savivaldybiy grupe (Zalioji zona).

2015 metais savivaldybéje mirusiy dél iSoriniy prieZas¢iy nebuvo. 2015 metais savivaldybés
rodiklis (0) yra didesnis lyginant su Lietuvos rodikliu (110,43). Savivaldybés ir Lietuvos santykis —
0, 8is rodiklis patenka j geriausiajg pozicijg (zalioji zona).

Lietuvos statistikos departamento duomenimis, 2015 metais savivaldybéje buvo 21 mokinys,
gaunantys nemokama maitinima mokyklose. Savivaldybés rodiklis (72,79) yra maZesnis uZ Lietuvos
rodiklj (219,5), o santykis — 0,21, todél savivaldybé patenka j zaliaja zona.

Remiantis Statistikos departamento duomenimis, savivaldybéje gyvena 24 socialines
pasalpas gaunantys asmenys. Savivaldybés rodiklis (8,14) yra gerokai mazesnis uz Lietuvos rodiklj
(41,9), todél sis rodiklis patenka j geriausiy rodikliy reikSmiy grupe (zalioji zona).

Tuberkuliozés registro duomenimis, savivaldybéje 2015 metais nebuvo
tuberkulioze, todél $is rodiklis priskiriamas i geriausiy rodikliy grupe (Zalioji zona).

sirgusiy

2 tikslas — sukurti sveikatai palankig fizin¢ darbo ir gyvenamaja aplinka

2 tikslui jgyvendinti numatyti 4 uzdaviniai:

- Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy
sauguma;

- Kurti palankias sglygas saugiai leisti laisvalaikj;

- Mazinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy;

- Mazinti oro, vandens ir dirvoZemio uzterStuma, triukSma.

2.1 uzdavinys. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Rodiklis

Atvejy  sk.
savivaldyb
éje

Savivaldy
bés
rodiklis

Lietuvos
rodiklis

Minimali
reikSme

Santykis:
savivaldybé/
Lietuva

Maksimali
reikSmé

Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai
suzaloty dél nelaimingy
atsitikimy darbe, skai¢ius 1
000  darbingo  amziaus
gyventojy

1,0

3,0

Susizalojimo dél nukritimo
atvejy skaiéius (W00-W19)
65+ m. amziaus grupéje 100
000 gyventojy

26,04

139,0

83,9

283,2

Darbingo amzZiaus asmeny,
pirmg  karta  pripazinty
nejgaliais, skaicius 100 000
gyventojy

11

55,39

68,9

44,8

126,3

Sergamumas zarnyno
infekcinémis ligomis (A00-
A08) 100 000 gyventojy

72,8

7,3

115,7




Uzdavinio — kurti saugias darbo ir sveikas buities sglygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy
sauguma — jgyvendinimui matuoti yra numatyti 4 rodikliai. Jvertinus Siuos rodiklius pagal santykj:
savivaldybé/Lietuva, matome, kad visi rodikliai patenka j geriausiy savivaldybiy grupe (zalioji zona).

2015 m. Neringos savivaldybéje darbingo amziaus asmeny, pirmg kartg pripazinty nejgaliais
buvo 11. Savivaldybés rodiklis (55,39) yra mazesnis lyginant su Lietuvos rodikliu (68,9).
Savivaldybés ir Lietuvos santykis — 0,8, $is rodiklis patenka j geriausiy pozicijg (Zalioji zona).

Remiantis valstybinés darbo inspekcijos duomenimis, 2015 metais savivaldybéje asmeny,
zuvusiy ar sunkiai suzaloty dél nelaimingy atsitikimy darbe nebuvo, todél savivaldybé patenka j
zaligja zong.

Higienos instituto duomenimis, uzregistruotas 1 atvejis susizalojus dél nukritimo 65+ m.
amziaus grup¢je. Savivaldybés rodiklis (26,04) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (139), o santykis
0,19, todél savivaldybé patenka j geriausig kvintiliy grupe (zalioji zona).

Serganciyjy zarnyno infekcinémis ligomis 2015 m. nediagnozuota, todél savivaldybé patenka
1 zaligja zong.

2.2 uzdavinys Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj
Atvejy  sk. . . S .. | Santykis:
Rodiklis savivaldyp | Savivaldyb | Lietuvos | Minimali | Maksimali | 0 20040 )
.. ésrodiklis | rodiklis reik§mé reik§mé -
éje Lietuva
Mirtingumas dél atsitiktinio
paskendimo (W65-W74) 100 | 0 0 5,03 0 68,96
000 gyventojy
Standartizuotas  mirtingumo
dél atsitiktinio paskendimo
(W65-W74) 100 000 | ° 0 4.9 0 181
gyventojy
Mirtingumas dél nukritimo
(W00-W19) 100 000 | O 0 13,56 0 42,7
gyventojy
Standartizuotas  mirtingumo
dél nukritimo rodiklis (WO00- | 0 0 13,8 0 37,7
W19) 100 000 gyventojy

2 uzdavinio — kurti palankias sglygas saugiai leisti laisvalaikj— jgyvendinimui matuoti yra
numatyti 2 rodikliai. [vertinus Siuos rodiklius pagal santykj: savivaldybé/Lietuva, matome, kad abu
jie patenka j geriausiy savivaldybiy grupe (zalioji zona).

Higienos instituto duomenimis, 2015 m. savivaldybéje mirusiy dél nukritimo ir atsitiktinio
paskendimo nebuvo, todél Sie rodikliai patenka j geriausig kvintiliy grupe (zalioji zona).

2.3 uzdavinys. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy

Rodiklis Qvﬁ%d% Savivaldyb | Lietuvos | Minimali | Maksimali S:\r/]it\)llzli(lgy.lbé/
sje és rodiklis | rodiklis reik§mé reik§mé Lietuva

Mirtingumas dél transporto

jvykiy / (V00-V99) 100 000 | O 0 10,57 0 35,64

gyventojy

Standartizuotas  mirtingumo

del transporto jvykiy (V00- |0 0 10,5 0 30,2

V99) 100 000 gyventojy

PésCiyjy  mirtingumas  dél

transporto jvykiy (V00-V09) | O 0 3,86 0 10,8

100 000 gyventojy




Transporto jvykiuose patirty
traumy (V00-V99) skaicius | 1 33,9 65,7 28,4 1519
100 000 gyventojy

3 uzdavinio — mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy — jgyvendinimui
matuoti yra numatyti 3 rodikliai. Jvertinus Siuos rodiklius pagal santykj savivaldybé/Lietuva, Visi 3
rodikliai patenka j geriausiyjy kvintiliy grupe (zalioji zona).

Higienos instituto duomenimis, 2015 m. mirusiy dél transporto jvykiy ir péséiyjy, kurie miré
del transporto jvykiy savivaldybéje nebuvo, todel ji patenka j geriausigja kvintiliy grupe (zalioji
zona).

Remiantis Higienos instituto duomenimis, 2015 m. uzregistruoti 1 atvejis, kai savivaldybés
gyventojai patyré traumas transporto jvykiuose. Savivaldybés rodiklis (33,9) beveik dvigubai
mazesnis uz Lietuvos rodiklj (65,7), 0 santykis yra 0,52, todél savivaldybé patenka j zaliaja zona.

2.4 uzdavinys. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzter§tuma, triukSma
Atvejy . .
- sk. Saylvald Lietuvos Minimali Maksimali San.tykls. .
Rodiklis . ybés g Sy S savivaldybé/
savivaldy . rodiklis reik§mé reik§mé .
.. rodiklis Lietuva
béje
I atmosfera 1§ stacionariy
tarSos Saltiniy iSmesty terSaly | 371 1010 néra néra

kiekis, tenkantis 1
kvadratiniam kilometrui
Viesai tiekiamo geriamojo
vandens prieinamumas | 2917 >98 néra néra néra néra
vartotojams (proc.)

Nuoteky tvarkymo paslaugy
prieinamumas vartotojams | 2862 >97 néra néra néra néra

(proc.)

2015 m. savivaldybéje j atmosferg i§ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis,
tenkantis 1 kvadratiniam kilometrui buvo 371 kg ir yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (1010 kg), todél
savivaldybé patenka j geriausiaja kvintiliy grupg¢ (Zalioji zona).

UAB ,Neringos vanduo® duomenimis, 2015 metais tiekiamas vanduo i§ visy trijy
vandenvieciy atitiko geriamojo vandens higienos normos keliamus reikalavimus.

2015 m. savivaldybéje viesai tickiamo geriamojo vandens paslaugomis naudojosi 98 proc.

gyventojy.
2015 m. savivaldybéje nuoteky tvarkymo paslaugomis naudojosi 97 proc. gyventojy.

3 tikslas — formuoti sveika gyvensena ir jos kultiira

Tikslui ,,Formuoti sveika gyvenseng ir jos kultiirg“ numatyti 2 uzdaviniai, kuriy
jgyvendinimg atspindi tam tikri rodikliai:
- Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojimg, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy vartojimg ir prieinamuma;
- Skatinti sveikos mitybos jprocius.

3.1 uzdavinys. Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy vartojimg ir prieinamuma




Atvejy sk. | Savivald . L ... | Santykis:
. au ) Lietuvos | Minimali | Maksimali .y .
Rodiklis savivaldyb | ybés - S VI savivaldybé/
L. L. rodiklis reikSmeé reikSmé .
éje rodiklis Lietuva

Mirtingumas dél priezaséiy,
susijusiy su narkotiky | 0 0 5,13 0 20,0
vartojimu 100 000 gyventojy

Standartizuotas ~ mirtingumo

dél priezasCiy, susijusiy su

narkotiky vartojimu 100 000 0 0 5,22 0 26,1

gyventojy

Mirtingumas dél priezasciy,

susijusiy su alkoholio | 1 33,9 25,2 0 67,9 1,35

vartojimu 100 000 gyventojy
Standartizuotas ~ mirtingumo

dél priezasCiy, susijusiy su
alkoholio vartojimu 100 000 ! 29,54 24,9 8,9 64,3 5l

gyventojy

Nusikalstamos veikos,
susijusios  su  disponavimu
narkotinémis medziagomis ir
ju kontrabanda (nusikaltimai)
Gyventojy skaicius, tenkantis
vienai licencijai verstis
mazmenine prekyba tabako
gaminiais

6 203,42 | 65,7 0 269,1

16 184,34 | 173,55 120,4 312,7

Gyventojy skaicius, tenkantis
vienai licencijai verstis
mazmenine prekyba
alkoholiniais gérimais

172 17,15 149,7 82,9 270,4

Uzdavinio — sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy vartojima ir priecinamuma — jgyvendinimui matuoti yra numatyti 5 rodikliai.
Ivertinus Siuos rodiklius pagal santykij: savivaldybé/Lietuva, matome, kad 1 rodiklis i§ 5 patenka |
geriausiy savivaldybiy grupe (zalia spalva), 2 rodikliai patenka j geltongja zong ir dar 2 rodikliai
patenka ] pras¢iausiyjy kvintiliy grupe (raudonoji zona).

Higienos instituto duomenimis, 2015 m. mirusiy dél narkotiky vartojimo savivaldybéje
nebuvo, todél ji patenka j geriausiyjy kvintiliy grupe (zalioji zona).

Higienos instituto duomenimis, 2015 m. mirusiy dél priezas¢iy susijusiy su alkoholio
vartojimu savivaldybéje buvo 1 atvejis. Savivaldybés rodiklis (33,9) yra didesnis uz Lietuvos rodiklj
(25,2), o santykis yra 1,35, todél jis patenka j geltongjg zong.

Higienos instituto duomenimis, 2015 m. nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimo
narkotinémis medziagomis ir jy kontrabanda (nusikaltimai) Neringos savivaldybéje buvo 6 atvejali.
Savivaldybés rodiklis (203,42) yra didesnis uz Lietuvos rodiklj (65,7), o santykis yra 3,1, todél ji
patenka j pras¢iausiyjy kvintiliy grupg (raudonoji zona).

Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento duomenimis, 2015 m. Neringos
savivaldybé¢je vienai licencijai verstis mazmenine prekyba tabako gaminiais teko 16 gyventojy.
Savivaldybés rodiklis (184,34) yra nezenkliai geresnis uz Lietuvos rodiklj (173,5), 0 santykis yra
1,06, todél savivaldybé patenka j Lietuvos vidurkj atitinkancig kvintiliy grupe (geltonoji zona).

Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento duomenimis, 2015 m. Neringos
savivaldybéje vienai licencijai verstis mazmenine prekyba alkoholiais gérimais teko 172 gyventojai.
Savivaldybés rodiklis (17,15) yra prastesnis uz Lietuvos rodiklj (149,7), o santykis yra 0,11, todél ji
patenka j pras¢iausiyjy kvintiliy grupe (raudonoji zona).
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3.2 uzdavinys. Skatinti sveikos mitybos jproc¢ius
Atvejy . .
- sk. Sngaldy Lietuvos | Minimali Maksimali San.tykls. .
Rodiklis . bés g S N savivaldybé/
savivaldy S rodiklis reik§mé reik§mé .
. rodiklis Lietuva
béje
Klfldlklu[,vl.mmtmal.zmdytq iki 6 2 20 32,0 106 47.9 0,62
mén. amziaus, dalis (proc.)

UZzdavinio — skatinti sveikos mitybos jpro¢ius — jgyvendinimui matuoti yra numatytas 1
rodiklis.

Higienos instituto duomenimis, 2015 m. kadikiy, iSimtinai zindyty iki 6 mén. amziaus
savivaldybéje buvo 2, rodiklis (20) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (32,0), o santykis yra 0,62, todél
patenkama j geltongjg zong.

4 tikslas — uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos prieZiiira, orientuotg j gyventoju poreikius

Sio tikslo jgyvendinimui yra iskelti 4 uzdaviniai:
- Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy
efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais;
- Plétoti sveikatos infrastruktirg ir gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe, sauga,
priecinamumag ir j pacientg orientuotg sveikatos prieziiira;
- Pagerinti motinos ir vaiko sveikata;
- Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencijg ir kontrolg.

4.1 uzdavinys. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy
efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais

Atvejy sk. | Savivaldy . S .. | Santykis:
Rodiklis savivaldyb | bés LIetos ?:I'QS'ITIE" ?giﬁi’l‘a" savivaldybé/

éje rodiklis Lietuva
ISvengiamy hospitalizacijy 75 95 43 336 20.9 598

skai¢ius 1 000 gyventojy

Isvengiamy hospitalizacijy dél
diabeto ir jo komplikacijy | 17 6,93 6,9 51 12,0 1,0
skai¢ius 1 000 gyventojy

Uzdavinio — uZztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos
technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais — jgyvendinimui matuoti yra numatyti
2 rodikliai.

Higienos instituto duomenimis, 2015 m. i$§vengiamy hospitalizacijy Neringos savivaldybéje
buvo 75 atvejai. Savivaldybés rodiklis (25,43) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (33,6), 0 santykis yra
0,76, todél ji patenka j geriausiyjy kvintiliy grupe (zalioji zona).

Higienos instituto duomenimis 2015 m. iSvengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir jo
komplikacijy savivaldybéje buvo 17 atvejy. Savivaldybés rodiklis (6,93) yra mazesnis uz Lietuvos
rodiklj (6,9), o santykis yra 1,0, todé¢l ji patenka i Lietuvos vidurkj atitinkancig kvintiliy grupe
(geltonoji zona).

4.2 uzdavinys. Plétoti sveikatos infrastruktiira ir gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe, sauga,
prieinamumag ir j pacientg, orientuotg sveikatos priezitirg

Atvejy  sk. . . S .. | Santykis:

- . Savivaldyb | Lietuvos | Minimali | Maksimali . .

Rodiklis savivaldyb | .\ diklis | rodiklis | reikéme | reikime | Savivaldybe/
éje Lietuva
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Slaugy’.m].q, te.111.<an01q vienam | 5 21 15 41
gydytojui, skaicius

Seimos medicinos paslaugas
teikianciy gydytojy skaicius 10 | 2 6,78 7,1 2,8 11,2
000 gyventojy

Apsilankymy pas gydytojus
skai¢ius, tenkantis vienam | 19939 6,76 8,3 6,0 10,8
gyventojui

Sergamumas vaistams atsparia
tuberkulioze 10 000 gyventojy
Sergamumas ZIV ir lytikai
plintanciomis ligomis (B20- | 0 0 3,6 0 9,0
B24) 100 000 gyventojy

0 0 3,7 0 17,2

Uzdavinio — plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos priezitros paslaugy kokybe,
sauga, priecinamumg ir  pacientg orientuotg sveikatos prieziiirg — jgyvendinimui matuoti yra numatyti
5 rodikliai. Ivertinus Siuos rodiklius pagal santykj: savivaldybé/Lietuva, pastebima, kad 3 rodikliai i§
5-iy patenka j Lietuvos vidurk] atitinkancia kvintiliy grupg¢ (geltonoji zona), 2 rodikliai i§ 5-iy patenka
] geriausiyjy kvintiliy grupe (zalioji zona).

Higienos instituto duomenimis, 2015 m. slaugytojy, tenkan¢iy vienam gydytojui skaicius
savivaldybé¢je buvo 15. Savivaldybés rodiklis (5) yra didesnis uz Lietuvos rodiklj (2,1), o santykis yra
2,4, todél savivaldybé patenka j geltonaja zona.

Higienos instituto duomenimis, 2015 m. Seimos medicinos paslaugas teikianciy gydytojy
skaicius savivaldybéje buvo 2. Savivaldybés rodiklis (6,78) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (7,1), 0
santykis yra 0,96, todé¢l savivaldybé patenka j geltongja zona.

Higienos instituto duomenimis, per 2015 m. i§ viso savivaldybés gyventojai pas gydytojus
apsilanké 19 939 kartus, o vienam gyventojui teko 6,76 apsilankymy. Savivaldybés rodiklis (6,76)
yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (8,3), o santykis yra 0,81, todél ji patenka j pras¢iausiyjy kvintiliy
grupe (raudonoji zona).

Tuberkuliozés registro duomenimis, 2015 m. sergamumo vaistams atsparia tuberkulioze
savivaldybéje nebuvo, todél ji patenka j geriausigja kvintiliy grupe (zalioji zona).

Higienos instituto duomenimis, 2015 m. sergamumo ZIV ir lytiskai plintandiomis ligomis
nebuvo, todél savivaldybé patenka j geriausigjg kvintiliy grupe (zalioji zona).

4.3 uzdavinys. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata.
Atvejy sk. | Savivald . L .. | Santykis:
Rodiklis savivaldyb | ybes Lietuvos | Minimali | Maksimali 1 & 201406/
.. s rodiklis reik§mé reik§mé .
éje rodiklis Lietuva
Kudikiy (vaiky iki 1 m.
amziaus) mirtingumas 1 000 | O 0 4,2 0 14,9
gyvy gimusiy kiidikiy

2 mety amziaus vaiky MMRI1
(tymy, epideminio parotito,

raudonukés vakcina, 1 doze) o 94,35 94,15 87.2 100
skiepijimo apimtys 1
1 mety amziaus vaiky DTP3

(difterijos, stabligés, kokliuso 7 91.93 93.48 817 100

vakcina, 3 dozés) skiepijimo

apimtys
Tikslinés populiacijos dalis
(proc.), dalyvavusi vaiky | 5 2,51 19,98 6,9

kriminiy danty  dengimo
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silantinémis medziagomis
programoje

Vaiky, kuriems nustatytas
danty éduonis (K02), skai¢ius | 4,68 proc. | 4,68 3,44 11 8,3
1 000 gyventojy

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy 0 0

skai¢ius 100 000 gyventojy 5,85 0 17,3

Uzdavinio — pagerinti motinos ir vaiko sveikatg — jgyvendinimui matuoti yra numatyti 6
rodikliai. Jvertinus $iuos rodiklius pagal santykj: savivaldybé/Lietuva, pastebima, kad 2 rodikliai
patenka j geriausiyjy kvintiliy grupe (zalia spalva), 2 rodikliai — j vidutinigja kvintiliy grupe (geltona
spalva) ir 2 rodikliai — j pras¢iausiyjy kvintiliy grupe (raudonoji zona).

Higienos instituto duomenimis 2015 m. kiidikiy (vaiky iki 1 m. amziaus) mirusiy Neringos
savivaldybéje nebuvo, todél ji patenka j geriausiyjy kvintiliy grupe (Zalioji zona).

2015 m. 2 mety amziaus vaiky MMR1 (tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina, 1
doz¢) Neringos savivaldybéje buvo paskiepyti 9 vaikai. Savivaldybés rodiklis (94,35) yra didesnis uz
Lietuvos rodiklj (94,15), o santykis yra 1, ji patenka j Lietuvos vidurkj atspindin¢ig kvintiliy grupe
(geltonoji zona).

2015 m. 1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés, kokliuso vakcina, 3 dozés)
savivaldybéje buvo paskiepyti 7 vaikai. Savivaldybes rodiklis (91,93) yra mazesnis uz Lietuvos
rodiklj (93,48), o santykis yra 0,98, todél ji patenka j vidutinigjg j geltongjg zona.

2015 m. savivaldyb¢je vaiky, kuriems kriiminiai dantys buvo padengti silantinémis
medziagomis buvo 5. Savivaldybés rodiklis (2,51) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (19,98), o
santykis yra 0,13, todél savivaldybé patenka j praséiausiyjy kvintiliy grupe (raudonoji zona).

2015 m. savivaldybéje buvo 4,68 proc. vaiky, kuriems nustatytas danty éduonis.
Savivaldybés rodiklis (4,68) yra didesnis uz Lietuvos rodiklj (3,44), o santykis yra 1,36, todél
savivaldybé patenka j prasciausiyjy kvintiliy grupe (raudonoji zona).

2015 m. paaugliy (15-17 m.) gimdymy savivaldybéje nebuvo, todé¢l ji patenka j geriausiyjy
kvintiliy grupg (Zalioji zona).

4.4 uzdavinys. Stiprinti 1étiniy neinfekciniy ligy prevencijg ir kontrolg

Atvejy sk. | Savivald . L . Santykis:

Rodiklis savivaldyb | ybes LI Minimali | Maksimall saVi\)//aldybé/
éje rodiklis rodikiis re1KSme re1kKSme Lietuva

Mirtingumas nuo kraujotakos

sistemos ligy (100-199) 100 | 11 372,94 | 81197 | 372,94 1485,01

000 gyventojy

Standartizuotas ~ mirtingumo

nuo kraujotakos sistemos ligy | 11 486,59 | 831,46 687,5 1160,5

(100-199) 100 000 gyventojy

Mirtingumas nuo piktybiniy

naviky (C00-C97) 100 000 | 7 237,33 | 287,38 | 205,1 411,89

gyventojy

Standartizuotas  mirtingumo

nuo piktybiniy naviky (C00- | 7 322,87 | 287,93 | 2331 357,1

C97) 100 000 gyventojy

Mirtingumas nuo

cerebrovaskuliniy ligy (160- | 2 67,81 196,01 | 67,81 500,75

169) 100 000 gyventojy

Standartizuotas ~ mirtingumo
nuo cerebrovaskuliniy ligy | 2 72,55 202,52 123,9 436,3
(160-169) 100 000 gyventojy
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Sergamumas Il tipo cukriniu
diabetu  (E11) 10 000 | 11 37,3 42,6 19,7 71,8 0,88

gyventojy

Tikslinés populiacijos dalis
(proc.), dalyvavusi atrankinés

mamografinés patikros dél | 143 32,56 48,4 18,2 73,6 0,67
kruties vézio finansavimo
programoje

Tikslinés populiacijos dalis
(proc.), dalyvavusi gimdos
kaklelio piktybiniy naviky
prevenciniy priemoniy, 298 39,21 50,24 31,3 70
apmokamy i§ Privalomojo
sveikatos draudimo biudzeto
1&8y, finansavimo programoje
Tikslinés populiacijos dalis
(proc.), dalyvavusi storosios

zarnos vézio  ankstyvosios 416 45,68 50,44 16,7 71,9 0,91
diagnostikos finansavimo
programoje

Tikslinés populiacijos dalis
(proc.), dalyvavusi asmeny,

priskirtiny Sirdies ir
kraujagysliy ~ ligy  didelés 278 35,12 37,42 10 54,1 0,94
rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy

finansavimo programoje

Uzdavinio — stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole — jgyvendinimui matuoti
yra numatyti 8 rodikliai. Jvertinus Siuos rodiklius pagal santykj: savivaldybé/Lietuva, pastebima, kad
3 rodikliai patenka j geriausiyjy kvintiliy grupe (zalioji zona), 1 rodiklis — j pras¢iausiyjy kvintiliy
grupe (raudonoji zona).

Statistikos departamento duomenimis, 2015 m. mirusiy nuo kraujotakos sistemos ligy
savivaldybéje buvo uzregistruota 11 atvejy. Savivaldybés rodiklis (372,94) yra mazesnis uz Lietuvos
rodiklj (811,97), o santykis yra 0,46, todél ji patenka j geriausiyjy kvintiliy grupe (zalioji zona).

Statistikos departamento duomenimis, 2015 m. nuo piktybiniy naviky miré 7 neringiskiai.
Savivaldybés rodiklis (237,33) yra maZesnis uz Lietuvos rodiklj (287,38), o santykis yra 0,83, tod¢l
savivaldybé patenka j geriausiyjy kvintiliy grupe (zalioji zona).

Statistikos departamento duomenimis, 2015 m. mirusiy nuo cerebrovaskuliniy (smegeny
kraujotakos) ligy Neringos savivaldybéje buvo uzregistruoti 2 atvejai. Savivaldybés rodiklis (67,81)
yra mazesnis uZ Lietuvos rodiklj (196,01), o santykis yra 0,35, todél ji patenka j geriausiyjy kvintiliy
grupe (zalioji zona).

Statistikos departamento duomenimis, 2015 m. sergan¢iy II tipo cukrinio diabetu
savivaldybéje buvo 11 asmeny. Savivaldybés rodiklis (37,3) yra maZesnis uz Lietuvos rodiklj (42,6),
o santykis yra 0,88, todél ji patenka j Lietuvos vidurkj atitinkancig kvintiliy grup¢ (geltonoji zona).

2015 m. Atrankinés mamografinés patikros dél kriities vézio finansavimo programoje
dalyvavo 143 moterys. Savivaldybés rodiklis (32,56) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (48,4), o
santykis yra 0,67, todel Neringos savivaldybé patenka j Lietuvos vidurkj atitinkancig kvintiliy grupg
(geltonoji zona).

2015 m. motery Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy programoje
dalyvavo 298 moterys. Savivaldybés rodiklis (39,21) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (50,24),
santykis yra 0,78, todél savivaldybé patenka j pras¢iausiyjy kvintiliy grupe (raudonoji zona).
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2015 m. Storosios zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programoje dalyvavo 416
neringiskiy. Savivaldybés rodiklis (45,68) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (50,44), santykis yra 0,91,
todél savivaldybé patenka j geltonaja zong.

2015 m. Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos programoje dalyvavo 278 asmenys. Savivaldybés rodiklis (35,12) yra mazesnis uz
Lietuvos rodiklj (37,42), santykis — 0,94, todé¢l Neringos savivaldybé patenka j Lietuvos vidurkj
atitinkancig kvintiliy grupe (geltonoji zona).

SPECIALIOJI DALIS. Prioritetiniy sri¢iy identifikavimas

IS priedo 1 lenteléje ,,Neringos savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy
profilis* pateikty rodikliy reik§miy matyti, kad:
— vidutingé tikétina gyvenimo trukmé, atspindinti mirtinguma ir jo pokyc¢ius, savivaldyb¢je yra
geresnis rodiklis uz Lietuvos vidurkj ir patenka j geriausiyjy kvintiliy grupe (Zaligjg zong).
— 28rodikliai yra geresni uz Lietuvos vidurkj ir patenka j geriausiy kvintiliy grupg (zalioji zona).
— 14 rodikliy patenka j Lietuvos vidurkj atitinkan¢ig kvintiliy grupeg (geltonoji zona).

7 rodikliai, patenkantys j pras¢iausiy savivaldybiy kvintiliy grupe (raudonoji zona):

1. ISvengiamas mirtingumas;

2. Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinémis medziagomis ir jy
kontrabanda (nusikaltimai);

3. Gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis maZzmenine prekyba alkoholiniais
gérimais;

4. Apsilankymy pas gydytojus skai¢ius, tenkantis vienam gyventojui;

5. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis
medziagomis programoje;

6. Vaiky, kuriems nustatytas danty éduonis (K02), skaic¢ius 1 000 gyventojy;

7. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniy naviky
prevenciniy priemoniy, apmokamy i§ Privalomojo sveikatos draudimo biudZeto 1é8y, finansavimo
programoje.

2014 m. 12 rodikliy pateko j pras¢iausiy kvintiliy grupe (raudonoji zona). Lyginant 2015 m.
su 2014 m. matyti, kad visuomenés sveikatos rodikliai geréja, nes prasciausiy kvintiliy grupéje nebéra
Siy 8 rodikliy:

Mirtingumas dél savizudybiy (X60-X84) 100 000 gyventojy;

Gyventojy skaiciaus pokytis 1 000 gyventojy;

Darbingo amziaus asmeny, pirma kartg pripazinty nejgaliais, skai¢ius 100 000 gyventojy;
Mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo (W65-W74) 100 000 gyventojy;

Transporto jvykiuose patirty traumy (V00-V99) skai¢ius 100 000 gyventojy;
Mirtingumas dél prieZas¢iy, susijusiy su alkoholio vartojimu 100 000 gyventojy;
Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C97) 100 000 gyventoju;

Sergamumas |1 tipo cukriniu diabetu (E11) 100 000 gyventojy.

Nk wNE

Rodiklis ,,Apsilankymy pas gydytojus skaicius, tenkantis vienam gyventojui‘ 2015 m. pateko
] pras€iausiy kvintiliy grupe, nors 2014 m. atitiko Lietuvos vidurk].
3 prioritetiniai rodikliai, patenkantys j prasiausiy savivaldybiy kvintiliy grupe
(raudonoji zona), pasirinkti detalesnei analizei. Tai:
1. ISvengiamas mirtingumas;
2. Vaiky, kuriems nustatytas danty éduonis (K02), skaic¢ius 1 000 gyventojy;
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3. Tikslines populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy
priemoniy, apmokamy i$ Privalomojo sveikatos draudimo biudZeto 1¢Sy, finansavimo
programoje.

ISvengiamas mirtingumas

Lietuvoje 1967-2011 m. dél iSvengiamy priezas¢iy miré 136 947 asmenys. Tai sudaré 22,8
proc. 0—64 m. amziaus zmoniy mirciy, i$ jy:

— 51,97 proc. — mirtys nuo 11 pagydomy ligy (btkliy),

— 48,03 proc. — mirtys nuo 3 prevencinémis priemonémis iSvengiamy prieZasciy.

Per nagrinéta laikotarpj vyry iSvengiamas mirtingumas buvo 2—3 kartus didesnis nei motery,
0 kaimo gyventojy iSvengiamas mirtingumas buvo didesnis nei miesto (Visuomenés sveikatos
netolygumai, 2014).

Lietuvoje 2015 m. 34,4 proc. visy mir¢iy buvo galima iSvengti, taciau jos nebuvo i§vengtos
(1 pav.). Savivaldybése $is iSvengiamy mir¢iy procentas 2015 m. svyravo nuo 27,6 (Lazdijy r. sav.)
iki 47 proc. (Visagino sav.). Lyginant Neringos savivaldybés ir Lietuvos 2010-2015 m. i§vengiamo
mirtingumo rodiklius, matyti, kad Lietuvos iSvengiamo mirtingumo rodikliai kasmet geréja
(mazéjimo tendencija), o Neringos savivaldybés iSvengiamo mirtingumo rodikliai 2013 ir 2015 m.
buvo blogesni uz Lietuvos vidurkj.

50 -
15 | 46,67 44,00
4o | 316 3865 o4,

351 3
30 -
25 - =—4—Neringos sav.
20 - == Lietuva

15 -
10 -
5 -
0 . . : . . .

2010 2011 2012 2013 2014 2015

1 pav. ISvengiamas mirtingumas Neringos sav. ir Lietuvos vidurkis (2010-2015 m.)
Saltinis: Higienos institutas
Duomeny apdorojimas: Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuras

2015 m. Neringos savivaldybéje dél isvengiamy bei pagydomy ligy miré 11 asmeny. Siy
asmeny mirties priezastys nurodytos 1 lenteléje.

1 lentelé. Mirtys nuo i§vengiamy ir pagydomuy ligy Neringos savivaldybéje 2015 m.

Eil. | TLK Mirties priezastys Mirusiyjy
Nr. | kodas skaicius
1. A40 | Streptokokinis sepsis 1

C19 | Tiesiosios ir riestinés gaubtinés zarnos jungties piktybinis navikas
C34 | Broncho ir plaucio piktybinis navikas

C92 | Mieloidiné leukemija

125 | Létiné iSeminé Sirdies liga

161 | Intracerebrinis Kraujavimas

163 | Smegeny infarktas

171 | Aortos aneurizma ir atsisluoksniavimas

@O N g~ WIN
PR PRk
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9. K25 | SkrandZio opa 1
10. | K70 | Alkoholiné kepeny liga 1
11. | K74 | Kepeny fibroz¢ ir cirozé 1

Saltinis: Higienos institutas
Duomeny apdorojimas: Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuras

Vaiky, kuriems nustatytas danty éduonis (K02), skaicius 1 000 gyventoju

Sioje ataskaitoje vienas i3 prioritetiniy rodikliy, patenkantis j pras¢iausiujy kvintiliy grupe,
yra vaiky, kuriems nustatytas danty éduonis (K02), skaicius 1 000 gyventojy. 2014 m. ataskaitoje
savivaldybés rodiklio ir santykio nebuvo pateikta dél tam tikry duomeny rinkimo problemy
savivaldybése, todél Sio rodiklio kitimo tendencijy neturime. Danty éduonies galima iSvengti
pasitelkiant profilaktines priemones, viena i§ jy yra kriminiy danty dengimas silantinémis
medziagomis. Taigi tikslinés populiacijos dalies (proc.), dalyvavusios vaiky kriiminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programoje rodiklis yra susijes su nagrinéjamu rodikliu.

40
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2 pav. Vaikuy, kuriems kriiminiai dantys buvo padengti silantinémis medZiagomis, dalis procentais
Neringos savivaldybéje 2011-2015 m.
Saltinis: Klaipédos teritoriné ligoniy kasa
Duomeny apdorojimas: Klaipédos miesto visuomengés sveikatos biuras

Kaip matyti i§ 2 pav. pateikty duomeny 2015 m. vaiky, kuriems kriiminiai dantys buvo
padengti silantinémis medziagomis, dalis buvo viena maziausiy (3 proc.) 2011-2015 m. Galima
daryti prielaida, kad Sio rodiklio prastéjimas lémé miisy nagrin¢jamo rodiklio patekimg j prasCiausiyjy
kvintiliy grup¢. Lyginant su 2014 m. matyti, kad $is rodiklis sumazZ¢jo daugiau nei 3,5 karto.

Asmens lankymosi pas odontologg jprociai — vienas i§ veiksniy, lemianciy jo burnos
sveikata. 4-6 mety amzZiaus vaiky tévy apklausos rezultatai parode, kad Lietuvoje 30,4 proc. vaiky
néra buve pas odontologa, 55,6 proc. tévy veda vaikus pas odontologg tik suskaudus dantims ir tik
2,5 proc. tévy su vaikais apsilanké pas odontologa iSdygus pirmiesiems dantukams. Reguliariai (2
kartus per metus) vaikg pas odontologa veda tik 18,3 proc. tévy. Atlikto tyrimo rezultatai leidzia
daryti i$vada, kad didesnioji dalis Lietuvos suaugusiy asmeny neturi jpro¢io lankytis ir vesti vaikus
pas odontologg profilaktinés patikros tikslu (Nacionaliné burnos sveikatos 2016-2020 mety
programa).

Komandos, kurios tikslas iSsaugoti sveikus vaiky dantis, nariais turéty tapti gydytojai
odontologai, burnos higienistai, visuomenés sveikatos specialistai ir vaiky tévai (R. Juodvalkiené, 1.
Gulbiniene, 2008). Vaiky burnos sveikatos biiklé priklauso ir nuo vaiky tévy pastangy. UZsienio
moksliniy tyrimy rezultatai rodo, kad dazniausiai vaiky burnos prieziiiros jgiidzius ugdo mamos
(Andruskieng, 2013).
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Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniu naviky prevenciniy
priemoniy, apmokamy i§ Privalomojo sveikatos draudimo biudZeto 1éSy, finansavimo
programoje

Gimdos kaklelio vézio ankstyvosios diagnostikos programa yra skirta moterims nuo 25 iki
60 mety. Sio amZiaus moterys karta per 3 metus gali nemokamai pasitikrinti dél gimdos kaklelio
vézio. IS viso 2013-2015 m. 374 726 (50,2 proc.) tikslinés populiacijos motery buvo atliktas gimdos
kaklelio citologinis tepinélis. Maziausiai Sia prevencine programa pasinaudojo Pasvalio rajono
savivaldybé (31,3 proc.), daugiausiai — Visagino savivaldybés moterys (70 proc.). Neringos
savivaldybé patenka j prasciausiy rodikliy grupe, nes 2015 m. tik 39,21 proc. motery $i paslauga buvo
suteikta.

Klaipédos teritorinés ligoniy kasos duomenimis, Neringos savivaldybéje nuo 2012 iki 2015
mety geréjo dalyvavimas Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy programoje:
2012 metais Sia programa pasinaudojo tik 5 proc. motery, 2013 m. — 6 proc., 2014 m. — 19 proc., 2015
m. — 26 proc. Nuo 2012 iki 2015 mety Sios profilaktinés paslaugos suteikimas padidéjo 21 proc. (2
lentelé).

2 lentelé. Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy jgyvendinimas Neringos
savivaldybéje 2012-2015 metais.

Metai Motery sk.* Ivykdyta
(proc.)*
2012 30 5
2013 37 6
2014 112 19
2015 47 26

*Pateikiami citologinio tepinélio paémimo paslaugos duomenys
Saltinis: Klaipédos teritoriné ligoniy kasa
Duomeny apdorojimas: Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuras

Bendruomenés sveikatos stiprinimo veiklos, susijusios su prioritetinémis veiklomis

ISvengiamo mirtingumo mazinimas:

Paruostas informacinis stendas Neringos gimnazijoje ,,Tuberkuliozés pozymiai, plitimo keliai ir
profilaktika“;

Paruostas stendas AIDS dienai, ULAC skirta video paskaita ,,AIDS: geriau Zinoti*;

Informaciné medziaga Facebook paskyroje ,,Sveikatinimo veiklos Neringoje*;

Pasaulinés tuberkuliozés dienos minéjimas (lankstinuky platinimas Neringos jmonése ir jstaigose);
Vykdyta Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo programa (dalyvavo
8 gyventojai, kurie programg tes 2017 m.);

Vykdyti fizinio aktyvumo uzsiémimai (mankstos, iSvykos ir kt.);

2015 m. savivaldybés jmonés, jstaigos, organizacijos jgyvendino 12 sveikatinimo priemoniy,
finansuojamy i$ savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos léSomis.
Vaiky danty éduonies prevencija:

Informacinis renginys apie Vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis medziagomis prevencing
programa (1-7 Klasiy mokiniy tévams);

Paskaita ,,Gera burnos prieziiira — sveiki dantys* (1-6 mety vaiky tévams, 1-4 klasiy mokiniams);
Seminaras blisimiems ir esamiems tévams ,,Vaiky danty buklé — tévy rankose®.

Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevencinés programos dalyvavimo skatinimas:
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Neringos savivaldybés gyventojy informavimas apie vykdomas onkologiniy susirgimy prevencines
programas (lankstinuky platinimas Neringos jmonése ir jstaigose);
Informaciniai praneSimai Facebook paskyroje ,,Sveikatinimo veiklos Neringoje*.

Planuojamos veiklos 2017 m.:

ISvengiamo mirtingumo mazinimas:

Neringos savivaldybés gyventojy informavimas apie nemokamas prevencines programas;
Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo
programos vykdymas;

Sveikos gyvensenos ir jos kulttiros formavimas:

Fizinio aktyvumo uzsiémimy pravedimas;

Psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija,

Sveikos mitybos jprociy skatinimas;

Traumatizmo mazinimas;

Psichinés sveikatos stiprinimas;

Létiniy neinfekciniy ligy prevencija.

Vaiky danty éduonies prevencija:
Paskaitos tévams apie vaiky danty silantavima;
Pamokos ikimokyklinio amziaus vaikams ir 1-7 klasiy mokiniams apie danty priezitira.

Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevencinés programos dalyvavimo skatinimas:
Informacijos sklaida moterims apie nemokamg Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevencing
programa.

REKOMENDACIJOS

Siekiant geresnés savivaldybes gyventojy sveikatos biiklés, mazinant sveikatos netolygumus,
mirtinguma nuo iSoriniy mirties priezasCiy ir létiniy ligy, bitinas bendradarbiavimas tarp visy
sektoriy.

Rekomendacijos Neringos savivaldybei ir Klaipédos miesto visuomenés sveikatos
biurui:

Visuomenés sveikatos biuras turi didinti gyventojy informuotuma sveikatos tematika
rengiant specialia dalomaja medziagg pagal gyventojy amziaus grupes ir poreikius, skatinti
gyventojus aktyviau dalyvauti Biuro organizuojamose sveikatinimo veiklose, didesnj démes;j skirti
vaiky burnos ligy profilaktikai.

Planuojant, rengiant ir vykdant priemones (pvz., Strateginio veiklos plano priemoniy
sudarymas, teritorijy planavimas, keliy, Saligatviy tvarkymas, leidimy alkoholio ir tabako gaminiams
prekiauti iSdavimas ir kt.) atsizvelgti ] Neringos bendruomenés sveikatos tarybos nustatytus
visuomenés sveikatos veiklos prioritetus bei gyventojy sveikatos biiklés rodiklius ir sveikatg
jtakojancius aplinkos veiksnius.

Rekomendacijos VS§] Neringos pirminés sveikatos prieZitiros centrui:

Siekti, kad odontologas detaliai jvertinty vaiky danty ir zandikauliy buikle, kiekvieno vaiky
apsilankymo metu akcentuoty tinkama danty valymga.

Didinti valstybiniy profilaktiniy programy jgyvendinimo mastg ir profilaktiniam
pasitikrinimui pakviesti ne maziau 80 procenty tikslinés grupés asmeny.

Gyventojus, turinCius sveikatos rizikos veiksnius (alkoholio ir tabako gaminiy vartojimas,
nutukimas, mazas fizinis aktyvumas) konsultuoti dél galimybiy ir bidy Siems veiksniams mazinti.
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Skatinti 40-65 m. amziaus rizikos grupiy asmenis, kurie dalyvauja Asmeny, priskirtiny
Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy finansavimo
programoje, dalyvauti Sveikatos stiprinimo programoje.
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1 PRIEDAS ,,Neringos savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis*

Atvejy sk. | Savivaldy . Saqtyl<|:js:
Rodiklis savivaldy | bés Lietuvos L .| savivaldy
béie rodiklis rodiklis Minimali Maksimali | be/
J reik§mé reik§mé Lietuva
1 2 3 4 5 6 7
Strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 metais Salies gyventojai biity sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir
sumazéty sveikatos netolygumai

Vidutiné tikétina gyvenimo trukmeé 81,96 74,5 69,1 76,8
ISvengiamas mirtingumas 11 44 34,4 27,6 47,0
1. TIKSLAS. Sukurti saugesne socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj

1.1 uzdavinys. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

Mirtingumas dél savizudybiy (X60-X84) 100 000

gyventojy 0 0 30,84 13,97 113,81
Standartizuotas mirtingumo dél savizudybiy

(X60-X84) 100 000 gyventojy 0 0 304 15 755
Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy

mokyklose, skaicius 1 000 gyventojy 14 68.8 60,2 27 1302
Socialinés rizikos $eimy skaicius 1 000 gyventojy 0 0 34 11 85
Ilgalaikio nedarbo lygis 41 1,99 25 0,6 9
Gyventojy skai¢iaus pokytis 1 000 gyventojy 141 441 113 217 55
1.2 uzdavinys. Sumazinti socialing- ekonoming¢ gyventojy diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygmeniu
Mirtingumas dél iSoriniy priezaséiy (VO1-Y98)

100 000 gyventojy 0 0 110,43 71,15 254,72
Standartizuotas ~ mirtingumo  dél  iSoriniy

priezas¢iy (V01-Y98) 100 000 gyventojy 0 0 109.8 80,0 1691
Mokiniy, gaunan¢iy nemokama maitinimg

mokyklose, skaicius 1 000 gyventojy 21 72.79 2195 106.8 4964
Socialinés pasalpos gavéjy skaic¢ius 1 000

gyventojy 24 8,14 38,1 17,0 89,5
Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000

gyventojy 0 0 41,9 10,0 115,8
2. TIKSLAS. Sukurti sveikatai palankia fizing darbo ir gyvenamaja aplinka

2.1 uzdavinys. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma
Asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzaloty dél

nelaimingy atsitikimy darbe, skai¢ius 1 000

darbingo amZziaus gyventojy 0 0 1,0 0 3,0
Susizalojimo dél nukritimo atvejy skaic¢ius (WO00-

W19) 65+ m. amziaus grupéje 100 000 gyventojy 1 26,04 139.0 83,9 2832
Darbingo amziaus asmeny, pirma kartg pripaZinty

nejgaliais, skai¢ius 100 000 gyventojy 11 55.39 68.9 448 126.3
Sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis (A00-

A08) 100 000 gyventojy 0 0 72,8 7,3 115,7
2.2 uzdavinys Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo (W65-

W74) 100 000 gyventojy 0 0 5,03 0 68,96
Standartizuotas mirtingumo dél  atsitiktinio

paskendimo (W65-W74) 100 000 gyventojy 0 0 4,9 0 18,1
Mirtingumas dél nukritimo (W00-W19) 100 000

gyventojy 0 0 13,56 0 42,7
Standartizuotas mirtingumo dél nukritimo rodiklis

(WO00-W19) 100 000 gyventojy 0 0 138 0 377
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2.3 uzdavinys. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy

Mirtingumas dél transporto jvykiy / (V00-V99)

100 000 gyventojy 0 0 10,57 0 35,64
Standartizuotas mirtingumo dél transporto jvykiy

(\V00-V99) 100 000 gyventojy 0 0 105 0 302
Pésciyjy mirtingumas dél transporto jvykiy (V00-

V09) 100 000 gyventojy 0 0 3,86 0 10,8
Transporto jvykiuose patirty traumy (V00-V99)

skai¢ius 100 000 gyventojy 1 33,9 65,7 28,4 151,9

2.4 uzdavinys. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzterStuma, triukSma

I atmosferg i§ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty
tersaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam kilometrui

- 371 1010 néra néra
Viesai tiekiamo geriamojo vandens prieinamumas 08
vartotojams (proc.) 2917 néra néra néra néra
Nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumas >97
vartotojams (proc.) 2862 néra néra néra néra
3 TIKSLAS. Formuoti sveika gyvensena ir jos
kultira
3.1 uzdavinys. Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojima ir
prieinamuma

Mirtingumas dél priezaséiy, susijusiy su narkotiky

vartojimu 100 000 gyventojy 0 0 5,13 0 20,0
Standartizuotas mirtingumo dél priezasciy,

susijusiy su narkotiky vartojimu 100 000 | O

gyventojy 0 5,22 0 26,1
Mirtingumas dél priezaséiy, susijusiy su alkoholio

vartojimu 100 000 gyventojy 1 33,9 25,2 0 67,9 1,35

Standartizuotas mirtingumo dél  priezasCiy,
susijusiy su alkoholio vartojimu 100 000
gyventojy 1 29,54 249 8,9 64,3

Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu
narkotinémis medziagomis ir jy kontrabanda
(nusikaltimai) 6 203,42 65,7 0 269,1

Gyventojy skaiCius, tenkantis vienai licencijai

verstis mazmenine prekyba tabako gaminiais 16 184.34 1735 1204 3127 1,06

Gyventojy skaiius, tenkantis vienai licencijai

verstis mazmenine prekyba alkoholiniais gérimais 172 17.15 1497 82,9 2704

3.2 uzdavinys. Skatinti sveikos mitybos jprocius

Kuadikiy, iSimtinai zindyty iki 6 mén. amziaus,
dalis (proc.) 2 20 32,0 10,6 479 0,69

4. TIKSLAS. Uztikrinti kokybiska ir efektyvig
sveikatos priezilirg, orientuota ] gyventojy
poreikius

4.1 uzdavinys. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos
technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais

ISvengiamy hospitalizacijy skai¢ius 1 000
gyventojy 75 25,43 33,6 20,9 59,8

ISvengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir jo
komplikacijy skaicius 1 000 gyventojy

1

17 6,93 6,9 51 12,0 1,0

4.2 uzdavinys. Plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe, sauga, pricinamumg ir j pacientg
orientuotg sveikatos priezitira

Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, skaicius

15/3 5 2,1 15 4,1
Seimos medicinos paslaugas teikiangiy gydytojy
skaicius 10 000 gyventojy 2 6,78 7,1 2,8 11,2 0,96
Apsilankymy pas gydytojus skaiéius, tenkantis
vienam gyventojui 19939 6,76 8,3 6,0 10,8 -

Savivaldybei pavaldziy stacionarines asmens
sveikatos prieziliras paslaugas teikian¢iy asmens

néra néra 18,8 17,4 20,0 néra




sveikatos priezitiros istaigy pacienty
pasitenkinimo lygis

22

Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze 10
000 gyventojy

3.7

17,2

Sergamumas ZIV ir lytidkai plintan¢iomis ligomis
(B20-B24) 100 000 gyventojy

3,6

9,0

4.3 uzdavinys. Pagerinti motinos ir vaiko sveikatg.

Kudikiy (vaiky iki 1 m. amziaus) mirtingumas 1
000 gyvy gimusiy kadikiy

4,2

14,9

2 mety amziaus vaiky MMR1 (tymy, epideminio
parotito, raudonukés vakcina, 1 dozé) skiepijimo
apimtys

94,35

94,15

87,2

100

1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés,
kokliu$o vakcina, 3 dozés) skiepijimo apimtys

91,93

93,48

81,7

100

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi
vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis
medZiagomis programoje

2,51

19,98

6,9

64,8

Vaiky, kuriems nustatytas danty éduonis (K02),
skaicius 1 000 gyventojy

4,68 proc.

4,68

3,44

1,1

8,3

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaic¢ius 100 000
gyventojy

0

0

5,85

17,3

4.4 uzdavinys. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-
199) 100 000 gyventojy

11

372,94

811,97

372,94

1485,01

Standartizuotas mirtingumo nuo kraujotakos
sistemos ligy (100-199) 100 000 gyventojy

11

486,59

831,46

687,5

1160,5

Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C97)
100 000 gyventojy

237,33

287,38

205,1

411,89

Standartizuotas mirtingumo nuo piktybiniy
naviky (C00-C97) 100 000 gyventojy

322,87

287,93

233,1

357,1

Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy(160-169)
100 000 gyventojy

67,81

196,01

67,81

500,75

Standartizuotas mirtingumo nuo
cerebrovaskuliniy ligy (I60-169) 100 000

gyventojy

72,55

202,52

123,9

436,3

Sergamumas 1 tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000
gyventojy

11

37,3

42,6

19,7

718

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi
atrankinés mamografinés patikros dél krities
vézio finansavimo programoje

143

32,56

48,4

18,2

73,6 0,67

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi
gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy
priemoniy, apmokamy i§ Privalomojo sveikatos
draudimo biudzeto 18y, finansavimo programoje

298

39,21

50,24

31,3

70

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi
storosios zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos
finansavimo programoje

416

45,68

50,44

16,7

71,9 0,91

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi
asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy
didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos
priemoniy finansavimo programoje

278

35,12

37,42

10

54,1 0,94




