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IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Klaipédos miesto savivaldybéje (toliau — savivaldybé)
vykdoma remiantis Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais,
patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjucio 11 d. jsakymu Nr.
V-488 ,,Dél bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®.
Pateikiami rodikliai atspindi kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. strategijos (toliau-
LSS) tikslai ir jy uzdaviniai. Sveikatos strategijos strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 m. Salies
gyventojai biity sveikesni, pailgéty jy gyvenimo trukme, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty
sveikatos netolygumai. Sveikatos strategijos nustatyti Sie 4 tikslai:

1. Sukurti saugesne socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirt;.

2. Sukurti sveikatai palankig fizing darbo ir gyvenamaja aplinka.

3. Formuoti sveikg gyvenseng ir jos kulttira.

4. Uztikrinti kokybiskg ir efektyvig sveikatos priezitira, orientuotg j gyventojy poreikius.

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir
interpretuoti visuomenés sveikatg apibiidinancius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés
politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky
visuomenés sveikatos prieziliros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje. Savivaldybeés
visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti pagrindinius savivaldybés gyventojy
sveikata atspindincius rodiklius, jy dinamikg ir jy pagrindu pateikti rekomendacijas bei prioritetines
kryptis savivaldybés plétros plano siekiniams, strateginio veiklos plano priemonéms.

Visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitoje pateikti visuomenés sveikatai reikSmingi
rodikliai, kurie susieti su tam tikru Lietuvos sveikatos strategijos tikslu ir uzdaviniu. Savivaldybés
visuomenés sveikatos stebésenos ataskaita parengta naudojantis vieSai prieinamais sveikatos
statistikos duomeny $altiniais:

- Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu osp.stat.gov.lt;
- Visuomengés sveikatos stebésenos informacine sistema sveikstat.hi.lt.
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BENDROJI DALIS

Rodikliy analizé ir interpretavimas atlickamas palyginant einamyjy mety savivaldybés
rodiklius su Lietuvos rodiklio reik§mémis. Vadovaujantis §viesoforo principu, Lietuvos savivaldybés
suskirstytos j grupes:

— 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacijg, priskiriamos
savivaldybiy su geriausiais rodikliais grupei ir Zymimos Zalia spalva;

— 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis — pras¢iausias, priskiriamos savivaldybiy su
prasciausiais rodikliais grupei ir Zymimos raudona spalva;

—  likusiy 36 savivaldybiy rodiklio reikimés Zymimos geltona spalva. Siy savivaldybiy
rodikliai interpretuojami kaip atitinkantys Lietuvos rodiklj.

Rodikliy analizés tikslas yra jvertinti esama gyventojy sveikatos ir sveikata lemianciy
veiksniy situacijg savivaldybéje, vertinant jg Lietuvos sveikatos strategijos tiksly ir uzdaviniy
igyvendinimo kontekste ir remiantis $ia objektyvia informacija planuoti bei jgyvendinti savivaldybés
visuomenes sveikatos stiprinimo ir prevencijos priemones. Analizuojamy mety rodikliy duomenys ir
Ju interpretavimas pateikiami ataskaitos priede ,,Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
stebésenos 2022 mety ataskaitos suvestiné® (toliau — priedas). Sudarius savivaldybés probleminiy
visuomenés sveikatos sriciy (temy) sarasg, buvo atlikta atrinkty rodikliy detalesné analizé ir
vertinimas (Zr. skyriy ,,Specialioji dalis®).

Demografiné situacija

Nuo 2021 mety gyventojy skai¢ius savivaldybeje dideja. 2023 mety pradzioje savivaldybéje
gyveno 156 745 gyventojai — 4 508 arba 2,96 proc. gyventojy daugiau nei 2022 mety pradzioje. 2023
mety pradzioje motery buvo 12 679 daugiau nei vyry (atitinkamai 84 712 ir 72 033) ir jos sudaré 54
proc. visy savivaldybés gyventojy.

2023 mety pradzioje savivaldyb¢je didziaja gyventojy dalj sudaré darbingo amziaus
gyventojai (94 555 arba 60,3 proc.). Savivaldybéje gyvena daugiau pensinio amziaus zmoniy nei
vaiky iki 15 mety amziaus (atitinkamai 34 642 arba 22,1 proc. ir 27 548 arba 17,6 proc.), tai reiskia,
kad savivaldybés gyventojai senéja. 2023 mety pradzioje vidutinis savivaldybés gyventojy amzius
buvo 43 metai: vyry — 40 mety, motery — 46 metai.

2022 metais savivaldybéje natiiralios gyventojy kaitos rodiklis buvo neigiamas (-1 018
asmeny). Per metus gimé 1 253 kadikiai (642 berniukai ir 611 mergaiciy), tai sudaré 5,7 proc. visy
Lietuvoje gimusiy vaiky. Gimstamumo rodiklis 1 000-iui gyventojy buvo 8,1 (Lietuvoje — 7,8). Per
metus savivaldybéje miré 2 271 asmuo (1 074 vyrai ir 1 197 moterys), tai 230 asmeny arba 9,2 proc.
maziau nei 2021 metais (2021 metais miré 2 501 asmuo). Mirtingumo rodiklis 1000-iui gyventojy
savivaldybéje sieké 14,7, o Lietuvoje — 15,1. 2022 metais savivaldybéje mir¢ asmenys sudaré 5,3
proc. visoje Lietuvoje mirusiy asmeny.

2022 metais savivaldybéje neto vidaus migracijos rodiklis buvo neigiamas (-1 303 asmenys).
Tai rodo, kad per metus i$ savivaldybés iSvyko daugiau gyventojy nei j jg atvyko i$ kity Lietuvos
vietoviy.

Savivaldybéje aktualus gyventojy senéjimo klausimas, demografing situacijg patogu stebéti
pasitelkiant demografinio medzio grafika, kuriame pateikiamas savivaldybés gyventojy
pasiskirstymas pagal lytj ir amziaus grupes (1 pav.).
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1 pav. Klaipédos m. sav. demografinis medis
Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)

Strateginio tikslo siekimas

LSS numatytas strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 metais Salies gyventojai biity sveikesni
ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos netolygumai. Siam strateginiam
tikslui matuoti yra numatyti 2 rodikliy — vidutinés gyvenimo trukmeés ir i§vengiamo mirtingumo —
steb¢jimas.

2022 metais savivaldybéje vidutiné tikétina gyvenimo trukmé buvo 76,2 metai, tai atitinka
Lietuvos vidurkj — 75,8 metai.

ISvengiamo mirtingumo rodiklis — tai mirtingumas, nulemtas ligy (ar bukliy), kuriy galima
iSvengti, taikant zinomas efektyvias prevencines, diagnostikos ir gydymo priemones. 2022 metais
savivaldybéje iSvengiamo mirtingumo rodiklis (67,3 proc.) buvo geresnis uz Lietuvos rodiklj
(74,2proc.), todél savivaldybé patenka j geriausiy rodikliy grupe (zalioji zona).

1 tikslas — sukurti saugesne socialine aplinka, maZinti sveikatos netolygumus ir socialine
atskirtj

Atsizvelgiant | LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis priedo lenteléje
pateiktomis rodikliy reik§mémis, matoma, kad:

1.1. Uzdavinio ,,sumazinti skurdo lygj ir nedarba“ savivaldybés rodikliai yra geresni uz
Lietuvos vidurkj, bet iSsiskiria didesnis nesimokanciy mokyklose mokiniy rodiklis.

1.2. Uzdavinio ,sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacija Salies ir
bendruomeniy lygiu® savivaldybés rodikliai yra geresni uz Lietuvos vidurkj.
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2 tikslas — sukurti sveikatai palankig fizine darbo ir gyvenamaja aplinka

Atsizvelgiant | LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis priedo lenteléje
pateiktomis rodikliy reik§mémis, matoma, kad:

2.1. Uzdavinio ,.kurti saugias darbo ir sveikas buities sglygas, didinti prekiy ir paslaugy
vartotojy sauguma‘ dalis savivaldybés rodikliy yra geresni uz Lietuvos vidurkj, taciau issiskiria
didesnis zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe asmeny ir naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis ligomis
asmeny rodikliai.

2.2. Uzdavinio ,,kurti palankias sglygas saugiai leisti laisvalaikj* savivaldybés rodikliai yra
geresni uz Lietuvos vidurkj.

2.3. Uzdavinio ,,mazinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiCiy“ vienas
savivaldybés rodiklis atitinka Lietuvos vidurkj, bet mirtingumo transporto jvykiuose ir pésciyjy
mirtingumo nuo transporto jvykiy rodikliai virsija Lietuvos vidurkj.

2.4. Uzdavinio ,,mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzterStuma, triukSma* i atmosferg i$
stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekio rodiklis savivaldybéje virsija Lietuvos vidurkj.

3 tikslas — formuoti sveika gyvensena ir jos kultiira

Atsizvelgiant j LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis priedo lenteléje
pateiktomis rodikliy reik§mémis, matoma, kad:

3.1. UZzdavinio ,,sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojimga, neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy vartojimg ir prieinamuma™ dalis savivaldybés rodikliy atitinka Lietuvos
vidurkj arba yra geresni uz jj, taciau issiskiria per dideli tabako ir alkoholio prieinamumo rodikliai.

3.2. Uzdavinio ,,skatinti sveikos mitybos jproc¢ius® savivaldybés rodiklis atitinka Lietuvos
vidurkj.

4 tikslas — uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos prieZiiira, orientuota j gyventoju
poreikius

Atsizvelgiant j LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis priedo lenteléje
pateiktomis rodikliy reikSmémis, matoma, kad:

4.1. Uzdavinio ,uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos
technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais‘ savivaldybés rodikliai yra blogesni uz
Lietuvos vidurkj — tai i§vengiamy hospitalizacijy rodikliai.

4.2. Uzdavinio ,plétoti sveikatos infrastruktlirg ir gerinti sveikatos prieziiiros paslaugy
kokybe, sauga, pricinamumag ir j pacientg orientuotg sveikatos priezitirg” savivaldybés rodikliai yra
geresni uz Lietuvos vidurkj, taciau issiskiria didesni sergamumo vaistams atsparia tuberkulioze
rodikliai.

4.3. Uzdavinio ,,pagerinti motinos ir vaiko sveikatg® dalis savivaldybés rodikliy atitinka
Lietuvos vidurkj arba yra geresni uz jj, taCiau iSsiskiria prastesni vaiky skiepijimo apim¢iy ir vaiky
danty dengimo silantinémis medziagomis programos jgyvendinimo rodikliai.

4.4. Uzdavinio ,sStiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole” dauguma
savivaldybés rodikliy yra geresni uz Lietuvos vidurkj arba jj atitinka, bet iSsiskiria didesnis
mirtingumo nuo piktybiniy naviky rodiklis.
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SPECIALIOJI DALIS
Prioritetiniy sriciy identifikavimas

Remiantis priede pateiktais rodikliais ir jvertinus savivaldybés rodiklio santykj su Lietuvos

vidurkiu, matoma, jog:
- 27 rodikliy reik§més yra geresnés uz Lietuvos vidurkj (7alioji zona):

ISvengiamas mirtingumas, proc. — pagal jungtinji EBPO ir Eurostato sarasa;
savizudybiy sk. (X60-X84) 100 000 gyv.;

bandymy zudytis skaicius (X60—-X64, X66—X84) 100 000 gyv.;

ilgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos %;

gyv. skaiciaus pokytis 1 000 gyv.;

mirt. nuo isoriniy priezas¢iy (VO0-Y98) 100 000 gyv.;

mokiniy, gaunan¢iy nemokama maitinimg mokyklose, sk. 1 000 mokiniy;
socialinés pasalpos gavéjy sk. 1 000 gyv.;

serg. tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

. serg. tuberkulioze (+ recidyvai) (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

. traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grup¢je skaicius 10 000 gyv.;

. asmeny, pirmg kartg pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv.;

. mirt. nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;

. mirt. nuo nukritimo (W00-W19) 100 000 gyv.;

. mirt. nuo alkoholio sglygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;

. Slaugytojy, tenkanc¢iy vienam gydytojui, sk.;

. Seimos gydytojy sk. 10 000 gyv.;

. apsilankymy pas gydytojus sk. 1 gyv.;

. sergamumas ZIV ir LPL (B20-B24, Z21, A50-A54, A56) 10 000 gyv. (ULAC duomenys);
. vaiky (7-17 m.), neturin¢iy €duonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.);

. paaugliy (15-17 m.) gimdymy skai¢ius 1000 15-17 m. motery;

. mirt. nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyv.;

. serg. Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv.;

. tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi kriities véZio programoje;

. tikslinés populiacijos dalis %, 3 mety bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio programoje;

. tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi storosios Zarnos vézio programoje;
. tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi SKL programoje.

- 7 rodikliy reikSmés patenka j Lietuvos vidurk] atitinkan¢ig kvintiliy grupe ( ):

NoabkowhE

vidutiné tikétina gyvenimo trukme, kai amzius 0 (HI skai¢iavimai);
traumy dél transporto jvykiy (V00-V99) sk. 10 000 gyv.;

mirt. nuo narkotiky salygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;
nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv.;
kadikiy, Zindyty iS§imtinai kriitimi iki 6 mén. amzZiaus, dalis (proc.);
ktdikiy mirtingumas 1 000 gyvy gimusiy;

mirt. nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160-169) 100 000 gyv.

- 16 rodikliy reik§més yra prastesnés nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona):

wnN e

ok

mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy mokyklose, skaicius 1 000 mokiniy;
asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, sk. 10 000 gyv.;

naujai susirgusiy Zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) asmeny skaiius 10 000 gyv.
(ULAC duom.);

mirt. transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.;

pés¢iyjy mirt. nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;

1 atmosferg i§ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km;



7. gyv. sk., tenkantis 1 tabako licencijai;

8. gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio licencijai;

9. iSvengiamy hospitalizacijy (IH) skai¢ius 1 000 gyv.;

10. IH dél cukrinio diabeto sk. (18+ m.) 1 000 gyv.;

11. sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 gyv. (TB registro
duomenys);

12. sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

13. 2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukes (1 doz¢) skiepijimo apimtys, %,

14. 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo
apimtys (3 dozés), %;

15. vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medziagomis programoje, %;

16. mirt. nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyv.

Savivaldybés bendruomenés sveikatos taryba iSrinko prioritetinius visuomenés sveikatos
stebésenos rodiklius:
1. naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) asmeny skaicius 10 000 gyv.
(ULAC duom.);
mirt. transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.;
péséiyjy mirt. nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;
mirt. nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyv.

Hown

Sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis

Higienos instituto duomenimis, 2022 metais Lietuvoje buvo registruota 9 411 Zarnyno
infekciniy ligy atvejy, Klaipédos mieste — 529 atvejai. DidZiausias sergamumas Siomis ligomis buvo
Marijampolés sav. (62,6/100 000 gyv.), 0 SeSiose mazosiose savivaldybése (Elektrény, Neringos,
Kalvarijos, Kazly Rudos, Pagégiy ir Rietavo sav.) nebuvo registruota né vieno atvejo.

Nuo 2016 iki 2020 mety savivaldybéje sergamumas Siomis ligomis turéjo mazéjimo
tendencijg ir buvo geresnis uz Lietuvos rodiklj, bet vélesniais metais stebima jo didéjimo tendencija
ir 2022 metais jis virSijo Lietuvos vidurkj: savivaldybés rodiklis — 34,2/100 000 gyv., Lietuvos —
33,2/100000 gyv. (2 pav.).

)
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2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
=0 Klaipéda 63,5 65,7 64 57,8 17,2 18,4 34,2
—o—Lietuva 85,5 76,7 82 79,5 25 21,6 33,2

2 pav. Sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) Lietuvoje ir Klaipédos m. sav.
2016-2022 m. (100 000 gyv.).

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)

2022 metais didziausi sergamumo zarnyno infekcinémis ligomis rodikliai buvo registruoti
didziyjy miesty bei jy rajony savivaldybése (1 lentele). Taip gali biiti dél to, kad didesniy miesty
savivaldybiy gyventojai daZniau kreipési j gydymo jstaigas, kurios jiems lengviau pasiekiamos.
Mazesnj sergamuma zarnyno infekcinémis ligomis 2020-2021 metais galimai nulémé COVID-19
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ligos pandemija ir jos valdymui taikytos kontrolés priemonés: pasikeites sveikatos priezitros
paslaugy teikimo, ugdymo, vieSojo maitinimo paslaugy organizavimas, fizinés ir socialinés
distancijos didinimas, tinkamos ranky higienos skatinimas.

1 lentelé. Sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) Lietuvos savivaldybése 2016
2022 m. (100 000 gyv.).

2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. 2020 m. 2021 m. 2022 m.
Marijampolés 138 106,4 132,7 130 53 427 62,6
i?i\llhiaus m. 120,5 103,5 112,5 109,8 39,8 41,5 54,8
i?i\llhiaus r. 88,5 75,9 89,2 87,4 35,7 36,4 49,3
f(a;/lljno r.sav. 82,6 92,1 81,2 77,3 19,5 19,9 44,3
Kauno m. 93,1 96,7 89,3 90,5 27,1 16,6 42,9
Sav.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)

2022 metais savivaldybéje buvo registruoti 529 zarnyno infekciniy ligy atvejai, i§ kuriy
didziajg atvejy dalj sudaré nepatikslintos virusy sukeltos Zarnyno infekcijos (39,1 proc.) ir rotavirusy
sukeltas enteritas (35,5 proc.). Siomis ligomis sirgo 334 vyrai (63,1 proc.) ir 195 moterys (36,9 proc.).
Beveik pusei (47 proc.) vyry buvo diagnozuotos nepatikslintos virusy sukeltos Zarnyno infekcijos, 0
41 proc. motery — rotavirusy sukeltas enteritas (3 pav.).

Yersinia enterocolitica sukeltas enteritas
Bakterijy sukelta zarnyno infekcija, nepatikslinta
Kitos salmoneliy sukeltos infekcijos

Kampilobakterijy sukeltas enteritas

Vyrai
m Moterys

Virusy sukeltos ir kitos patikslintos Zarnyno
infekcijos

] ) o m Bendras

Norovirusy (Norvalko (Norwalk) veiksnio)

sukeltas iminis gastroenteritas

Rotavirusy sukeltas enteritas

Virusy sukelta Zarnyno infekcija, nepatikslinta

0 10 20 30 40 50

3 pav. Zarnyno infekciniy ligy (A00-A08) atvejai Klaipédos m. sav. 2022 m. pagal lyti (proc.).

Saltinis: Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos

2022 metais savivaldybéje daugiausia zarnyno infekciniy ligy atvejy buvo diagnozuota
vaikams (0-17 mety amziaus) — 380 atvejy (71,8 proc.), i§ kuriy dazniausias buvo rotavirusy sukeltas
enteritas. IS suaugusiy gyventojy grupés issiskiria 18-24 mety asmenys, kuriems daugiausia i§ visy
suaugusiyjy diagnozuotos nepatikslintos virusy sukeltos zarnyno infekcijos (2 lentel¢).
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2 lentelé. Zarnyno infekciniu ligu (A00-A08) atvejai Klaipédos m. sav. 2022 m. pagal amZiaus
grupes (abs. sk.).

0-17m. | 18-24m. | 25-34m. | 35-44m. | 45-54m. 55-64 65-74 75-84 85+ m.

m. m. m.
Virusy sukelta 85 117 1 1 1 1 0 1 0
zarnyno infekcija,
nepatikslinta
Rotavirusy 179 2 2 1 1 2 1 0 0
sukeltas enteritas
Norovirusy 74 0 1 1 0 1 0 0 0
(Norvalko
(Norwalk)

veiksnio) sukeltas
iminis
gastroenteritas
Virusy sukeltos ir 13 1 1 1 0 0 0 0 0
kitos patikslintos
zarnyno infekcijos

Kampilobakterijy 12 1 0 0 0 0 0 0 0
sukeltas enteritas

Kitos salmoneliy 5 0 0 3 2 0 2 0 1
sukeltos infekcijos

Bakterijy sukelta 9 0 1 0 1 0 1 0 0

zarnyno infekcija,
nepatikslinta
Yersinia 3 0 0 0 0 0 0 0 0
enterocolitica
sukeltas enteritas
I3 viso: 380 121 6 7 5 4 4 1 1

Saltinis: Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos

Mirtingumas transporto jvykiuose ir pés¢iyjuy mirtingumas

Lietuvoje jau ne vienerius metus viena i§ pagrindiniy prioritetiniy sri¢iy, 1 kurig kreipiamas
didelis démesys — avaringumo keliuose mazinimas, taciau 2022 metais Lietuvoje dél transporto
jvykiy (VO0-V99) Zzuvo 169 gyventojai, Klaipédos mieste — 11 gyventojy. Didziausi mirtingumo
transporto jvykiuose rodikliai buvo registruoti Varénos r. sav. (24,3/100 000 gyv.) bei Sirvinty r. sav.
(20,2/100 000 gyv.), 0 15-oje savivaldybiy, i§ kuriy dauguma yra mazosios savivaldybés, nebuvo
registruota né vieno atvejo.

Nuo 2016 iki 2022 mety Klaipédos mieste mirtingumo transporto jvykiuose rodiklis iSaugo
2,7 karto (nuo 2,6 iki 7,1 atvejo 100 000 gyv.) ir 2022 metais jis virsijo Lietuvos vidurkj (4 pav.).

10

9

8 =l —

7

6

5

4

3

2

1

0 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
=8—Klaipéda 2,6 6,7 4,7 4.7 8,7 4.6 7,1
—0—|_jetuva 8,6 8,8 8 1,7 1,7 6,6 6

4 pav. Mirtingumas transporto jvykiuose (V00-V99) Lietuvoje ir Klaipédos m. sav.
2016-2022 m. (100 000 gyv.).

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)
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2022 metais savivaldybéje transporto jvykiuose zuvo 6 vyrai ir 5 moterys. Po 2 asmenis Zuvo
Siose amziaus grupése: 40-44 m., 40-49 m. ir 70-74 m. (5 pav.).

0-4m. me——
15-19 M. —
20-24 M. —
40-44 M. N —
45-49 M. p——
60-64 M.  m—
70-74 M. N —
75-719 M.

0 1 2 3
Vyrai ® Moterys mBendras

5 pav. Transporto jvykiuose Zuve asmenys (V00-V99) Klaipédos m. sav. pagal amzZiaus grupes ir lytj
2022 m. (abs. sk.).

Saltinis: Higienos instituto statistiniy duomeny apie mirties prieZastis paieskos priemoné

Lietuvoje 2022 metais transporto jvykiy metu zuvo 42, Klaipédos mieste — 6 péstieji (i$ jy 3
Zuvo susizeide susidirus su lengvuoju automobiliu, pikapu ar dengtu sunkvezimiu, 2 zuvo susizeide
susidiirus su traukiniu ar bégine transporto priemone ir 1 zuvo suzeistas susidiirus su sunkigja
transporto priemone ar autobusu). DidZiausi pés¢iyjy mirtingumo transporto jvykiuose rodikliai buvo
registruoti Pakruojo r. sav. (10,9/100 000 gyv.) bei Kretingos r. sav. (5,3/100 000 gyv.), o 42-o0se
savivaldybése nebuvo registruoto né vieno mirties atvejo.

Nuo 2016 iki 2022 mety Klaipédos mieste pés¢iyjy mirtingumo transporto jvykiuose rodiklis
iSaugo nuo 0 iki 3,9 atvejo 100 000 gyv. 2022 metais jis 2,6 karto virsijo Lietuvos vidurkj (6 pav.).

45
4
3,2 —
25
2
1,5
1
05
0

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
=0 Klaipéda 0 0,7 2 0,7 34 0,7 3.9
—o—Lietuva 3,4 3,2 3 2,3 2,2 1,6 1,5

6 pav. Pés¢iyju mirtingumas nuo transporto jvykiu (V00-V09) Lietuvoje ir Klaipédos m. sav.
2016-2022 m. (100 000 gyv.).

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)
Mirtingumas nuo piktybiniy naviky
2022 metais nuo piktybiniy naviky Lietuvoje miré 7 899 gyventojai (mirtingumo rodiklis —

279/100 000 gyv.), Klaipédos mieste — 463 gyventojai (299,7/100 000 gyv.). DidZiausi mirtingumo
nuo piktybiniy naviky buvo tarp Ignalinos r., Prieny r. ir Rokiskio r. savivaldybiy gyventojy — 403,8—
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503,3 atvejy 100 000 gyv., o maziausi — Neringos (150,1/100 000 gyv.) bei Klaipédos r. savivaldybiy
(207,4/100 000 gyv.).

Nuo 2017 iki 2020 mety Klaipédos miesto mirtingumo nuo $iy ligy rodiklis padidéjo 1,2 karto
(nuo 288,5 iki 342,8 atvejo 100 000 gyv.), 2021 metais jis sumazéjo, taciau 2022 metais vél stebima
jo didéjimo tendencija (7 pav.).

350

290 I —— —
280 ¢ —— \_——o

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
—eo—Klaipéda  318,7 288,5 316 331,3 342,8 282,7 299,7
—o—Lietuva 285,8 2827 286,6 287,8 293,7 2759 279

7 pav. Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96) Lietuvoje ir Klaipédos m. sav.
2016-2022 m. (100 000 gyv.).

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS 1S)
2022 metais savivaldybéje daugiausia mirties atvejy nuo piktybiniy naviky sudaré vir§kinimo
organy piktybiniai navikai — 163 atvejai (35 proc., i§ jy daugiausia skrandZio, storosios ir tiesiosios

zarnos naviky), kvépavimo ir kriitinés lgstos audiniy piktybiniy naviky — 79 atvejai (17 proc., i$ jy
daugiausia bronchy ir plauciy naviky) bei moters lytiniy organy piktybiniy naviky — 37 atvejai (8

proc.) (8 pav.).
7% I
‘ 8%

8 pav. Mirtingumo nuo piktybiniy naviky (C00-C96) struktira Klaipédos m. sav. 2022 m. (proc.).

Saltinis: Higienos instituto statistiniy duomeny apie mirties priezastis paieskos priemoné

= Virs§kinimo organy piktybinis navikas

= Kvépavimo ir kratinés lastos organy piktybinis
navikas
Moters lyties organy piktybiniai navikai

= Krities piktybiniai navikai

= Limfinio, kraujodaros ir jiems giminingy
audiniy piktybiniai navikai

Vyro lyties organy piktybiniai navikai

= Kiti piktybiniai navikai

2022 metais savivaldybéje nuo piktybiniy naviky miré 239 vyrai ir 224 moterys. Beveik pusé
(48,5 proc.) vyry, mirusiy nuo piktybiniy naviky, buvo 60-74 mety amziaus. Daugiausia motery,
mirusiy nuo $iy ligy, buvo 65-74 mety (30,8 proc.) bei 85-90 mety (12,5 proc.) amziaus (9 pav.).
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0-4m.
15-19 m.
30-34 m.
35-39 m.
40-44 m.
45-49 m.
50-54 m.
55-59 m.
60-64 m.
65-69 m.
70-74 m.
75-79 m.
80-84 m.
85-90 m.
90-94 m.
95-99 m.
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Vyrai ® Moterys ®Bendras

9 pav. Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96) Klaipédos m. sav. pagal amZiaus grupes ir lytj

2022 m. (proc.).

Saltinis: Higienos instituto statistiniy duomeny apie mirties prieZastis paieikos priemoné

programos.

Daugelio mir¢iy nuo piktybiniy naviky galima iSvengti taikant prevencines priemones.
Lietuvoje vykdomos S$ios nemokamos piktybiniy naviky prevencinés programos: atrankinés
mamografinés patikros, gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy, priesinés liaukos
(prostatos) vézio ankstyvosios diagnostikos ir storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos

Higienos instituto duomenimis, 2016-2022 metais savivaldybé pagal piktybiniy naviky
prevenciniy programy vykdymo apimtis pateko j geriausiy rodikliy grupe (zaliaja zong). 2022 metais
13 834 (59 proc.) moterys dalyvavo kriities vézio, 22 526 (60,8 proc.) moterys — gimdos kaklelio

vézio ir 29 003 (58,7 proc.) asmenys — storosios Zarnos vézio prevencingje programoje (10 pav.).

70
68
66
64
62
60
58
56
54
52
50

2016

=8 Tikslinés populiacijos dalis
(proc.), 2 mety bégyje
dalyvavusi kriities vézio

programoje
608 =8 Tikslinés populiacijos dalis
59’ (proc.) 3 mety bégyije
58 7 dalyvavusi gimdos kaklelio
' programoje

Tikslinés populiacijos dalis
(proc.), 2 mety bégyje
dalyvavusi storosios zarnos
vézio programoje

2017 2018 2019 2020 2021 2022

10 pav. Piktybiniy naviky prevencijos programy vykdymas Klaipédos m. sav. 2016-2022 m. (proc.).
Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)
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Tyrimai, atlikti 2022 metais Klaipédos miesto savivaldybéje
Suaugusiyjy gyvensenos stebésenos tyrimas

Tyrimo tikslas — jvertinti Lietuvos savivaldybiy suaugusiyjy gyvensenos, elgsenos ir
sveikatos ypatumus.

Tyrimo medZiaga ir metodai: tyrimas vyko 2022 mety balandzio-birzelio mén. visose
Lietuvos savivaldybése. Tyrimui metodiskai vadovavo Higienos institutas, o vykdé Lietuvos
savivaldybés teritorijg aptarnaujantys visuomenés sveikatos biurai. Tyrime dalyvavo 18 mety ir
vyresni asmenys, kurie buvo atrinkti atsitiktiniu biidu ir apklausti savo namuose. Tyrimui naudotas
su Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija suderintas klausimynas, kurj sudaré
klausimai apie mitybos jprocius, psichoaktyviyjy medziagy vartojimg, fizinj aktyvumag ir
sociodemografiniai klausimai. Savivaldybéje tyrime dalyvavo 423 asmenys: 232 moterys ir 191
Vyras.

Tyrimo rezultatai pateikti 2 lentel¢je. Rodikliy reikSmés lyginamos su 2018 mety tyrime
gautomis reikSmémis bei spalvomis pavaizduotas rodikliy geréjimas arba blogéjimas (zalia spalva
vaizduojamas situacijos geré¢jimas, raudona — bloge¢jimas, geltona — pokycio néra).

2 lentele. Suaugusiyjy gyvensenos tyrimo rodikliai 2022 m.

Savivaldybés Lietuvos Santykis
Rodiklio pavadinimas rodiklio rodiklio savivaldybé/
reik§mé reik§mé Lietuva

Sgﬁlslgusugq, kurie vertina savo sveikatg kaip gerg ir labai gera, 68.2 62,4 1,09
Suaugusi.qiq, kurie savo gyvenimo kokybe vertina kaip gera ir labai f 750 69,5 1,08
gerg, dalis
Suaugusiyjy, kurie jauciasi laimingi ir labai laimingi, dalis 64.9 599 107
Suaugusiu,jq,.kuriu(.)s per praéjusj. meénesj bgvo apémusi .prislég‘Fa ‘ 20,3 235 086
nuotaika, nerimas §iek tiek labiau ir daug labiau nei anksciau, dalis ' !
Suaugusiyjy, kurie uzsiima energinga fizine veikla bent po 30 min. ‘ 18.5 283 065
5 dienas per savaite ar dazniau, dalis ’ '
Suau'gusngl'g, kurie bent kartg per dieng valgo darzoves (nejskaitant f 67.0 461 145
bulviy), dalis ' '
Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng valgo vaisius, dalis t 54.8 366 150
gula}ugusiqjq, kurie papildomai nededa druskos j paruo$tg maista, ‘ 39,1 399 098

alis ' '
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien riiké tabako ' 14.8 16.3 091
gaminius, dalis ’ ’ ’
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien ruké t 74 59 142
elektronines cigaretes, dalis ’ ' '
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien vartojo f 05 14 036
alkoholinius gérimus, dalis ' ' '
Sya.ugusu;_]q, kurie per pgskutvlnfzs 30 (henq vartojo alkoholinius 20,4 219 093
gérimus kartg per savaite ir dazniau, dalis ' '
Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy vartojo alkoholinius 171 183 093
gérimus kartg per savaite ir dazniau, dalis ' ' '
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny bent karta vartojo
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be gydytojo paskyrimo, ‘ 14 1,4 1,00
dalis
Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy bent karta vartojo
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be gydytojo paskyrimo, f 4,5 31 1,45
dalis

Saltinis: Higienos institutas



15
APIBENDRINIMAS

1. Nuo 2021 mety stebima savivaldybés gyventojy skaiCiaus did¢jimo tendencija. 2022
metais Klaipédos mieste tiek gimusiyjy, tiek mirusiyjy skaicius sumazgéjo lyginant su 2021 metais, o
nattrali gyventojy kaita buvo neigiama. Stebima gyventojy senéjimo tendencija, nes savivaldybéje
gyvena daugiau pensinio amziaus zmoniy nei vaiky iki 15 mety amziaus.

2. 2022 metais | geriausiy rodikliy grupe (zalioji zona) pateko 27 rodikliai:
- iSvengiamas mirtingumas, proc. — pagal jungtinj EBPO ir Eurostato sarasg;
- savizudybiy sk. (X60-X84) 100 000 gyv.;
- bandymy Zudytis skaiéius (X60—X64, X66—X84) 100 000 gyv.;
- ilgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos %;
- gyv. skaiciaus pokytis 1 000 gyv.;
- mirt. nuo iSoriniy priezas¢iy (V00—Y98) 100 000 gyv.;
- mokiniy, gaunan¢iy nemokama maitinimg mokyklose, sk. 1 000 mokiniy;
- socialinés pasalpos gavéjy sk. 1 000 gyv.;
- serg. tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);
- serg. tuberkulioze (+ recidyvai) (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);
- traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grupéje skaicius 10 000 gyv.;
- asmeny, pirmg karta pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv.;
- mirt. nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;
- mirt. nuo nukritimo (WO00-W19) 100 000 gyv.;
- mirt. nuo alkoholio sglygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;
- slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojuli, sk.;
- Seimos gydytojy sk. 10 000 gyv.;
- apsilankymy pas gydytojus sk. 1 gyv.;
- sergamumas ZIV ir LPL (B20-B24, Z21, A50-A54, A56) 10 000 gyv. (ULAC duomenys);
- vaiky (7-17 m.), neturin¢iy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.);
- paaugliy (15-17 m.) gimdymy skai¢ius 1000 15-17 m. motery;
- mirt. nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyv.;
- serg. Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv.;
- tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi kriities vézio programoje;
- tikslinés populiacijos dalis %, 3 mety bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio programoje;
- tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi storosios zarnos vézio programoje;
- tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi SKL programoje.

3. 2022 metais j blogiausiy rodikliy grupe (raudonoji zona) pateko 16 rodikliy:
- mokyklinio amZiaus vaiky, nesimokanciy mokyklose, skai¢ius 1 000 mokiniy;
- asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, sk. 10 000 gyv.;
- Naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) asmeny skai¢ius 10 000 gyv. (ULAC
duom.);
- mirt. transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.;
- péséiyjy mirt. nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;
- 1 atmosferg 18 stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km;
- gyv. sk., tenkantis 1 tabako licencijai;
- gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio licencijai;
- ISvengiamy hospitalizacijy (IH) skai¢ius 1 000 gyv.;
- IH dé¢l cukrinio diabeto sk. (18+ m.) 1 000 gyv.;
- sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);
- sergamumas Vvaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);
- 2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukeés (1 dozé) skiepijimo apimtys, %;
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-1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo
apimtys (3 dozés), %;

- vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medziagomis programoje, %;

- mirt. nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyv.

4. Buvo i8rinktos prioritetinés savivaldybés sritys:
- Naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) asmeny skai¢ius 10 000 gyv. (ULAC
duom.);
- mirt. transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.;
- pés¢iyjy mirt. nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;
- mirt. nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyv.

5. 2022 metais savivaldybéje buvo registruoti 529 zarnyno infekciniy ligy atvejai, i$ kuriy
didZiaja atvejy dalj sudaré nepatikslintos virusy sukeltos Zarnyno infekcijos ir rotavirusy sukeltas
enteritas. Daugiausia Zarnyno infekciniy ligy atvejy buvo diagnozuota vaikams. Nuo 2021 mety
stebima sergamumo zarnyno infekcinémis ligomis rodiklio prastéjimo tendencija ir 2022 metais jis
vir§ijo Lietuvos vidurkj: atitinkamai savivaldybés rodiklis — 34,2/100 000 gyv., Lietuvos —
33,2/100000 gyv.

6. 2022 metais savivaldybéje dél transporto jvykiy zuvo 11 gyventojy: 6 vyrai ir 5 moterys.
Savivaldybéje stebima mirtingumo transporto jvykiuose rodiklio prastéjimo tendencija: nuo 2016 iki
2022 mety jis iSaugo 2,7 karto (nuo 2,6 iki 7,1 atvejo 100 000 gyv.) ir 2022 metais virSijo Lietuvos
vidurkj (6/100 000 gyv.). 2022 metais savivaldybéje transporto jvykiy metu zuvo 6 péstieji. Nuo 2016
iki 2022 mety savivaldybéje pésciyjy mirtingumo transporto jvykiuose rodiklis iSaugo nuo 0 iki 3,9
atvejo 100 000 gyv. ir 2022 metais jis 2,6 karto vir$ijo Lietuvos vidurkj (1,5/100 000 gyv.).

7. 2022 metais nuo piktybiniy naviky savivaldybéje miré 463 gyventojai: 239 vyrai ir 224
moterys, savivaldybés rodiklis sieké 299,7/100 000 gyv. 2021 metais Sis savivaldybés rodiklis
sumazgjo, taciau nuo 2022 mety stebima jo prastéjimo tendencija. 2016-2022 m. savivaldybé pagal
trijy piktybiniy naviky prevenciniy programy vykdymo apim¢iy rodiklius pateko j geriausiy rodikliy
grupe (Zaliaja zong).
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REKOMENDACIJOS

Ataskaitos rekomendacijos orientuotos j iSsamiau nagrinétas prioritetines savivaldybés
gyventojy sveikatos problemas — sergamumo Zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08), mirtingumo
transporto jvykiuose (V00-V99), pésCiyjy mirtingumo nuo transporto jvykiy (V00-V09) ir
mirtingumo nuo piktybiniy naviky (C00-C96) rodiklius. Siekiant gerinti kitus blogiausiy rodikliy
grupés (raudonosios zonos) rodiklius tesiamos ankstesniais ataskaitiniais laikotarpiais numatytos
priemones.

Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biurui:

- Skatinti ir mokyti maisto gaminimo jstaigy darbuotojus, vaikus ir suaugusius asmenis
tinkamos ranky higienos rengiant atmintines, mokomaja medziaga.

- Sustiprinti visuomenés sveikatos specialisty prevencinj darbg su vaikais, jy Seimos
nariais ir pedagogais ugdymo jstaigose (ypac darzeliuose) ranky higienos, sergancio vaiko izoliavimo
nuo kolektyvo temomis bei kontrole¢ dél ranky higienos, sergancio asmens izoliavimo, maisto
paruo$imo taisykliy laikymosi.

- Skatinti gyventojus neSioti at§vaitus, liemenes ar Sviesg atspindinCius ribus tamsiu
paros metu. Organizuoti gyventojams saugaus eismo renginius, atSvaity dalijimo akcijas péstiesiems.

- Didesnj démes; skirti prevenciniy programy vykdymui, didinti gyventojy informuotuma
apie galimybe dalyvauti nemokamose profilaktinése programose. Biitina vykdyti pirming profilaktika
naudojant visuomenés informavimo priemones, organizuojant renginius, prevencines akcijas.

Klaipédos miesto savivaldybés administracijai:

- Diegti eismo srauty reguliavimo ir saugumo priemones (saugios peréjos, saugumo
salelés péstiesiems ir kt.) Klaipédos miesto gatvése.

- Stiprinti saugumo priemones avaringiausiose miesto gatvése, mazinant zmoniy Zitis
keliuose. Taip pat didesnj démesj skirti keliy prieziiirai ziemos sezono metu laiku, valant ir barstant
gatves esant slidziai kelio dangai.

- Sudaryti papildomas galimybes gyventojams nemokamai pasinaudoti prevencinémis
priemonémis, skirtomis vézio profilaktikai (odos vézio patikros, valstybés prevenciniy programy
nefinansuojamy amzZiaus grupiy motery patikra dél krities vézio ir kt.).

Pirminés sveikatos prieZiuros jstaigoms:
- Nuvolat informuoti ir skatinti gyventojus dalyvauti nemokamose valstybinése
prevencinése programose, siekiant uZzkirsti kelig véziui iSsivystyti ar onkologing liga nustatyti
ankstyvos stadijos, kai dar galimi geri gydymo rezultatai.
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Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos stebésenos 2022 mety ataskaitos

priedas

KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
2022 METU ATASKAITOS SUVESTINE

Rodiklis

Atvejy sk.
savivaldybéje

Minimali
reik§mé

Lietuvos
rodiklis

Savivaldybés
rodiklis

Maksimali
reik§mé

Santykis:
savivaldybé/Lietuva

1

2

3 4 5

6

7

Strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 mq
sveikatos netolygumai

etais Salies gyventojai biity sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventoju sveikata ir sumazéty

Vidutiné tikétina gyvenimo trukme, Kai

amzius 0 (HI skai¢iavimai) 76.2 758 70,7 80,6 4.0
I$vengiamas mirtingumas, proc. — pagal

jungtinj EBPO ir Eurostato sarasa 619 67.3 4.2 56,0 858
1 TIKSLAS. Sukurti saugesne socialine aplinka, mazZinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj

1.1 uZdavinys. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

Savizudybiy sk. (X60-X84) 100 000 gyv. 24 15,5 18,6 6,7 48,8
Bandymy zudytis skai¢ius (X60—-X64,

X66-X84) 100 000 gyventojy 45 291 39.2 00 756
Mokyklinio amziaus vaiky,

nesimokanc¢iy mokyklose, skai¢ius 1 000 1188 75,8 60,3 37,1 205,0
moksl.

llgalaikio nedarbo lygis, darbo jegos % 1158 13 2,2 0,4 7,0
Gyv. skaiciaus pokytis 1 000 gyv. 4833 31,3 18,1 -23,8 70,9
1.2 uzdavinys. SumaZinti socialin¢ ekonomin¢ gyventoju diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygiu

Mirt. nuo iSoriniy priezaséiy (V00—Y98) 105 68.0 825 488 169.9
100 000 gyv. ’ ’ ' '
Mokiniy, gaunaniy nemokamg 6576 3341 3594 1747 6294
maitinima, sk. 1 000 moksl. ' ' ’ '
Socialinés pasalpos gavéjy sk. 1 000 gyv. 943 6,1 22,8 3,4 75,4
Serg. tuberkqlloze (A15-A19) 100 000 29 188 21 57 65.4
gyv. (TB registro duomenys)

Sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai)

(A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro 31 20,1 25,6 57 74,7

duomenys)

2 TIKSLAS. Sukurti sveikatai palankia fizin¢ darbo ir gyvenamaja aplinka

2.1 uzdavinys. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotoju sauguma

Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty

darbe, sk. 10 000 gyv. 12 13 1.0 0.0 26
Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+

m. amziaus grupéje sk. 10 000 gyv. 409 128,9 134,2 74,7 188,0
Asmeny, pirma kartg pripazinty

nejgaliais, sk. 10 000 gyv. 551 60,5 68,1 288 1272
Naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis

ligomis (A00-A08) asmeny skai¢ius 10 529 34,2 33,2 0,0 62,6
000 gyv. (ULAC duom.)

2.2 uzdavinys Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaiki

Mirt. nuo paskendimo (W65-W74) 100 4 26 41 0.0 224
000 gyv.

Mirt. nuo nukritimo (WO00-W19) 100 000 17 110 16.4 0.0 451
gyv.

2.3 uzdavinys. MaZinti avaringuma ir traumy Keliy eismo jvykiuose skaiciy

Mirt. transporto jvykiuose (V00-V99) 1 71 6.0 00 243

100 000 gyv.
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Pésciyjy mirt. nuo transporto jvykiy

(\V00-Vv09) 100 000 gyv. 6 3,9 15 0,0 10,9
Transporto jvykiuose patirty traumy

(V00-V99) skaigius 100 000 gyv. 79 51,1 49,2 13,8 1251
2.4 uzdavinys. MazZinti oro, vandens ir dirvoZemio uZter$tuma, triuk§ma

I atmosfera i§ stacionariy tarSos Saltiniy -

iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km 265059 876,7 330 356186

3 TIKSLAS. Formuoti sveika gyvensena

ir jos kultiira

3.1 uzdavinys. SumaZinti alkoholiniy gérimu, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniuy medziagy vartojima ir

prieinamuma

Il\/(l)l(t)‘tog(l)uzl ;SIrkotlkq salygoty priezas¢iy ; 45 40 0.0 20,7

ll\/(l)l(l)’t()g(L)l(zl ;LITOhOhO salygoty priezasciy 13 84 228 00 538

Nusikalstamos veikos, susijusios su

narkotikais 100 000 gyv. 77 49,8 64,9 0,0 2884 0,77
Gyv. sk., tenkantis 1 tabako licencijai 800 193,1 201,0 69,7 378,0

Gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio licencijai 1197 129,1 171,5 37,0 350,5

3.2. Skatinti sveikos mitybos jprocius

Kf}dikiq, Zindytul isimtinai kratimi iki 6 332 335 385 14 1000 087
mén. amziaus, dalis (proc.) ! ! ! ’ !

4. TIKSLAS. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos prieZiiira, orientuota i gyventoju poreikius

4.1 uzdavinys. UZtikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo

irodymais

I3vengiamy hospitalizacijy (IH) sk. 1 000
gyv.

2950

19,3

18,0

11,8

34,8

IH dél cukrinio diabeto sk. (18+ m.) 1
000 gyv.

302

2,4

1,8

0,0

35

4.2 uzdavinys. Plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos prieZiiiros paslaugy kokybe, sauga, prieinamumag ir j pacienta

orientuoty sveikatos prieziiira

Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui,
sk.

2185

2,1

1,8

1,6

73

Seimos gydytojy sk. 10 000 gyv.

233

151

7,7

3,1

151

Apsilankymy pas gydytojus sk. 1 gyv.

1470661

9,5

9,3

6,5

12,1

Sergamumas vaistams atsparia
tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000
gyv. (TB registro duomenys)

52

41

0,0

22,5

Sergamumas vaistams atsparia
tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv.
(TB registro duomenys)

3,9

2,9

0,0

151

Sergamumas ZIV ir LPL (B20-B24, Z21,
A50-A54, A56) 10 000 gyv. (ULAC
duomenys)

26

17

2,2

0,0

46

4.3 uzdavinys. Pagerinti motinos ir vaiko

sveikata

Kudikiy mirtingumas 1 000 gyvy
gimusiy

3,2

3,0

0,0

31,6

2 m. vaiky tymy, epideminio parotito,
raudonukés (1 doz¢) skiepijimo apimtys,
%

1422

80,7

86,5

66,7

100,0

1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso,
poliomielito, Haemophilus influenzae B
skiepijimo apimtys (3 dozés), %

1527

87,0

90,0

81,8

100,0

Vaiky (6-13 m.) dalis, dalyvavusi danty
dengimo silantinémis medziagomis
programoje, %

747

5,2

11,2

2,0

39,8

Vaiky (7-17 m.), neturin¢iy éduonies
pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty,
dalis (proc.)

5201

27,4

23,6

72

34,4

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaicius 1
000 15-17 m. motery

14

2,3

0,0

24,1
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4.4 uzdavinys. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole

Mirt. nuo kraujotakos sist. ligy (100-199)
100 000 gyv.

1125

728,2

794,7

450,3

1632,5

Mirt. nuo piktybiniy naviky (C00-C96)
100 000 gyv.

463

299,7

279,0

150,1

503,3

Mirt. nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-
169) 100 000 gyv

296

191,6

191,9

96,3

605,9

Serg. 1l tipo cukriniu diabetu (E11) 10
000 gyv.

1088

70,4

72,6

32,5

156,7

Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety
bégyje dalyvavusi krities vézio
programoje

13834

59,0

57,6

21,5

77,1

Tikslinés populiacijos dalis %, 3 mety
bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio
programoje

22 526

60,8

54,7

32,2

71

Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety
bégyje dalyvavusi storosios zarnos vézio
programoje

29003

58,7

56,1

37,8

68,4

Tikslinés populiacijos dalis %,
dalyvavusi SKL programoje

17 653

54,3

49,6

30,6

66,3




