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IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Neringos savivaldybéje vykdoma remiantis Bendraisiais
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjiicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,, D¢l bendryjy savivaldybiy
visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®. Pateikiami rodikliai atspindi kaip
jgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014—2025 m. strategijos (LSS) tikslai ir jy uzdaviniai. Sveikatos
strategijos strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 m. Salies gyventojai biity sveikesni, pailgéty jy
gyvenimo trukmé, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos netolygumai. Sveikatos
strategijos nustatyti Sie 4 tikslai:

1. Sukurti saugesn¢ socialing aplinkg, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj;

2. Sukurti sveikatai palankig fizing darbo ir gyvenamaja aplinka;

3. Formuoti sveikg gyvenseng ir jos kultiirg;

4. Uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos prieziiira, orientuotg | gyventojy poreikius.

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir
interpretuoti visuomenés sveikatg apibiidinanc¢ius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés
politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky
visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje. Savivaldybés
visuomeneés sveikatos stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti pagrindinius savivaldybés gyventojy
sveikatg atspindincius rodiklius, jy dinamikg ir jy pagrindu pateikti rekomendacijas bei prioritetines
kryptis savivaldybés plétros plano siekiniams, strateginio veiklos plano priemonéms.

Visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitoje pateikti visuomenés sveikatai reikSmingi
rodikliai, kurie susieti su tam tikru Lietuvos sveikatos strategijos tikslu ir uzdaviniu. Savivaldybés
rodiklio reik§mé lyginama su S$alies rodikliu ir krastinémis rodiklio reikSmémis (didziausia ir
maziausia Salies rodiklio verté). Jei Neringos savivaldybés rodiklio reikSmé patenka tarp 12
savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis geriausias, zymima zalia spalva; jei savivaldybés rodiklio
reikSmeé patenka tarp 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis — pras€iausias, Zzymima raudona
spalva, kitu atveju zymima geltona spalva. Svarbu pazyméti, kad Neringos savivaldybés rodikliai
labai ,,jautriis* dél mazo gyventojy skaiciaus.

Ataskaita parengta naudojantis viesai prieinamais sveikatos statistikos duomeny Saltiniais:

- Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;

- Visuomenes sveikatos stebésenos informacine sistema sveikstat.hi.lt.
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BENDROJI DALIS

Rodikliy analizé ir interpretavimas atlieckamas palyginant einamyjy mety savivaldybés
rodiklius su Lietuvos rodikliu. Vadovaujantis ,,Sviesoforo* principu, savivaldybés suskirstytos j Sias
grupes:

e 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacijg, priskiriamos
savivaldybiy su geriausiais rodikliais grupei ir Zymimos zalia spalva;

¢ 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis — prasciausias, priskiriamos savivaldybiy su
prasCiausiais rodikliais grupei ir Zymimos raudona spalva;

e likusiy 36 savivaldybiy rodiklio reikimés Zzymimos geltona spalva. Siy savivaldybiy
rodikliai interpretuojami kaip atitinkantys Lietuvos rodiklj.

Rodikliy analizés tikslas yra jvertinti esamg gyventojy sveikatos ir sveikatg lemianciy
veiksniy situacija savivaldybéje, vertinant ja Lietuvos sveikatos strategijos tiksly ir uzdaviniy
jgyvendinimo kontekste, ir remiantis Sia objektyvia informacija planuoti bei jgyvendinti vietineS
visuomenés sveikatos stiprinimo ir prevencijos priemones. Analizuojamy mety rodikliy duomenys ir
ju interpretavimas pateikiami ataskaitos priedo 1 lenteléje ,,Neringos savivaldybés sveikatos ir su
sveikata susijusiy rodikliy profilis“. Sudarius savivaldybés probleminiy visuomenés sveikatos sri¢iy
(temy) sara8a, buvo atlikta atrinkty rodikliy detalesn¢ analizé ir vertinimas (Zr. skyriy ,,Specialioji
dalis®).

Demografiné situacija

Gyventojy skai¢ius Neringos sav. kasmet did¢ja. 2023 mety pradzioje savivaldybéje gyveno
4 090 gyventojy — 187 arba 4,79 proc. gyventojy daugiau nei 2022 mety pradzioje. 2023 mety
pradzioje savivaldybéje gyveno 2 050 vyry (50,1 proc.) ir 2 040 motery (49,9 proc.), t. y. 124 vyrais
ir 63 moterimis daugiau nei 2022 metais.

2023 mety pradzioje Neringoje didzigja gyventojy dalj sudaré darbingo amziaus gyventojai
(2915 arba 71,3 proc.). Neringos sav. gyvena daugiau pensinio amziaus zmoniy nei vaiky iki 15 mety
amziaus (atitinkamai 765 arba 18,7 proc. ir 410 arba 10 proc.), tai reiskia, kad Neringos gyventojai
sen¢ja. 2023 mety pradzioje vidutinis Neringos sav. gyventojy amzius buvo 46 metai: vyry — 44
metai, motery — 48 metai.

2022 metais Neringoje natiiralios gyventojy kaitos rodiklis buvo neigiamas (-15 asmeny).
Per metus gimée 19 kiidikiy (13 berniuky ir 6 mergaités), miré¢ 34 asmenys (20 vyry ir 14 motery).
2022 metais savivaldybeje neto vidaus migracijos rodiklis buvo teigiamas (87 asmenys). Tai rodo,
kad per metus j Neringg i$ kity Lietuvos vietoviy atvyko daugiau gyventojy nei 1S jos iSvyko.

Demografinés situacijos dinamika patogu stebéti pasitelkiant demografinio medZzio grafika,
kuriame pateikiamas savivaldybés gyventojy pasiskirstymas pagal lyt] ir amziaus grupes (1 pav.).
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Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)

Strateginio tikslo siekimas

Lietuvos sveikatos strategijoje (LSS) numatytas strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 metais
Salies gyventojai bty sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos
netolygumai. Siam strateginiam tikslui matuoti yra numatyti 2 rodikliy — vidutinés gyvenimo trukmés
ir iSvengiamo mirtingumo — steb¢jimas.

2022 metais Neringos sav. vidutiné tikétina gyvenimo trukmé buvo 80,6 metai, tai atitinka
Lietuvos vidurkj — 75,8 metai.

2022 metais Neringos sav. iSvengiamo mirtingumo rodiklis (64,3 proc.) buvo geresnis uz
Lietuvos rodiklj (74,2 proc.), todél savivaldybé patenka j geriausiy rodikliy grupe (Zalioji zona).

1 tikslas — sukurti saugesne socialine aplinka, maZinti sveikatos netolygumus ir socialine
atskirtj

Atsizvelgiant | LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis priedo lentel¢je
»Neringos savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis* pateiktomis rodikliy
reikSmémis, matoma, kad:

1.1. Uzdavinio ,,sumazinti skurdo lygij ir nedarba* dalis Neringos sav. rodikliy yra geresni uz
Lietuvos vidurkj, bet iSsiskiria didesnis savizudybiy skaiCius ir mokyklinio amziaus vaiky,
nesimokanc¢iy mokykloje, rodiklis.

1.2. Uzdavinio ,sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacijg S$alies ir
bendruomeniy lygiu“ rodikliai Neringos sav. yra geresni uz Lietuvos vidurki arba ji atitinka, bet
18siskiria didesnis sergamumo tuberkulioze rodiklis.
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2 tikslas — sukurti sveikatai palankig fizine darbo ir gyvenamaja aplinka

Atsizvelgiant | LSS iskeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis lentel¢je pateiktomis
rodikliy reik§mémis, matoma, kad:

2.1. Uzdavinio ,kurti saugias darbo ir sveikas buities sglygas, didinti prekiy ir paslaugy
vartotojy sauguma‘ rodikliai Neringos sav. yra geresni uz Lietuvos vidurkj, bet iSsiskiria didesnis
traumy dél nukritimy rodiklis.

2.2. Uzdavinio ,kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj*“ rodikliai Neringos sav. yra
geresni uz Lietuvos vidurkj.

2.3. Uzdavinio ,,mazinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy* rodikliai
Neringos sav. yra geresni uz Lietuvos vidurkj, bet iSsiskiria didesnis traumy dél transporto jvykiy
rodiklis.

2.4. Uzdavinio ,,mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzterStuma, triukSma‘ rodiklis Neringos
sav. yra geresnis uz Lietuvos vidurki.

3 tikslas — formuoti sveika gyvensena ir jos kultiira

Atsizvelgiant j LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis lenteléje pateiktomis
rodikliy reikSmémis, matoma, kad:

3.1. Uzdavinio ,,sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy vartojima ir prieinamumga‘ dalis Neringos sav. rodikliy yra geresni uz
Lietuvos vidurkj, bet iSsiskiria 3 rodikliai, kurie yra blogesni uz Lietuvos vidurkj: nusikalstamy veiky,
susijusiy su narkotikais, ir alkoholio bei tabako prieinamumo rodikliai.

3.2. Uzdavinio ,,skatinti sveikos mitybos jprocius® Neringos sav. rodiklis atitinka Lietuvos
vidurkj.

4 tikslas — uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos prieZiiira, orientuota j gyventoju
poreikius

Atsizvelgiant ] LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis lentel¢je pateiktomis
rodikliy reik§mémis, matoma, kad:

4.1. Uzdavinio ,uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos
technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais® rodikliai Neringos sav. yra geresni uz
Lietuvos vidurkj.

4.2. Uzdavinio ,,plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos prieziiiros paslaugy
kokybe, sauga, prieinamumag ir ] pacientg orientuotg sveikatos priezitirg” dalis Neringos sav. rodikliy
yra geresni uz Lietuvos vidurkj arba jj atitinka, bet iSsiskiria mazesnis apsilankymy pas gydytojus
skai¢ius ir didesnis sergamumo ZIV ir LPL rodiklis.

4.3. Uzdavinio ,,pagerinti motinos ir vaiko sveikata* rodikliai Neringos sav. yra geresni uz
Lietuvos vidurkj, bet iSsiskiria maZesnis vaiky, neturin¢iy €duonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty
danty, rodiklis.

4.4. Uzdavinio ,,stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencijg ir kontrole* rodikliai Neringos
sav. daugeliu atvejy yra geresni uz Lietuvos vidurkj, bet iSsiskiria per mazi prevenciniy programy
jigyvendinimo rodikliai: kriities véZzio, gimdos kaklelio, storosios Zzarnos vézio bei SKL prevencinés
programos.
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SPECIALIOJI DALIS
Prioritetiniy sriciy identifikavimas

Remiantis lenteléje ,,Neringos savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy
profilis pateiktais rodikliais ir jvertinus savivaldybés rodiklio santykj su Lietuvos vidurkiu, matoma,
jog:

1) 31 rodiklio reik§més yra geresnés uz Lietuvos vidurkj (zalioji zona):

- ISvengiamas mirtingumas, proc. — pagal jungtinj EBPO ir Eurostato sarasa;

- Bandymy zudytis skaicius (X60—X64, X66—X84) 100 000 gyventojy;

- Ilgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos %;

- Gyv. skaiciaus pokytis 1 000 gyv.;

- Mirt. nuo iSoriniy priezas¢iy (V00-Y98) 100 000 gyv.;

- Mokiniy, gaunan¢iy nemokama maitinimg mokyklose, sk. 1 000 moksl.;

- Socialinés paSalpos gavejy sk. 1 000 gyv.;

- Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, sk. 10 000 gyv.;

- Asmeny, pirma kartg pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv.;

- Naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) asmeny skai¢ius 10 000 gyv.
(ULAC duom.);

- Mirt. nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;

- Mirt. nuo nukritimo (W00-W19) 100 000 gyv.;

- Mirt. transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.;

- Pésciyjy mirt. nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;

- I atmosferg i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km;

- Mirt. nuo narkotiky salygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;

- Mirt. nuo alkoholio sglygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;

- I$vengiamy hospitalizacijy (IH) sk. 1 000 gyv.;

- IH dél cukrinio diabeto sk. (18+m.) 1 000 gyv.;

- Slaugytojy, tenkanc¢iy vienam gydytojui, sk.;

- Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 gyv. (TB registro
duomenys);

- Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

- Kudikiy mirtingumas 1 000 gyvy gimusiy;

- 2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukeés (1 doze) skiepijimo apimtys, %;

- 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuSo, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo
apimtys (3 dozés), %;

- Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medziagomis programoje, %;

- Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skai¢ius 1000 15-17 m. motery;

- Mirt. nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) rodiklis 100 000 gyv.

- Mirt. nuo piktybiniy naviky rodiklis (C00-C97) 100 000 gyv.;

- Mirt. nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160-169) 100 000 gyv.;

- Serg. Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv.

2) 4 rodikliy reikSmés patenka j Lietuvos vidurkj atitinkan¢ig kvintiliy grupeg (
):
- Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé, kai amzius 0 (HI skai¢iavimai);
- Sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);
- Kiadikiy, Zindyty i§imtinai kriitimi iki 6 mén. amZiaus, dalis (proc.);
- Seimos gydytojy sk. 10 000 gyv.

3) 15 rodikliy reik§més yra prastesnés nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona):
- Savizudybiy sk. (X60-X84) 100 000 gyv.;
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- Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy mokyklose, skaicius 1 000 moksl.;

- Serg. tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

- Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grupéje sk. 10 000 gyv.;

- Traumy dél transporto jvykiy (V00-V99) sk. 10 000 gyv.;

- Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv.;

- Gyv. sk., tenkantis 1 tabako licencijai;

- Gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio licencijai;

- Apsilankymy pas gydytojus sk., 1 gyv.;

- Sergamumas ZIV ir LPL (B20-B24, Z21, A50-A54, A56) 10 000 gyv. (ULAC duomenys);
- Vaiky (7-17 m.), neturin¢iy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.);

- Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi kriities véZio programoje;

- Tikslinés populiacijos dalis %, 3 mety bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio programoje;

- Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi storosios Zarnos vézio programoje;
- Tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi SKL programoje.

4 prioritetiniai rodikliai, patenkantys j pras¢iausiy rodikliy grupe¢ (raudonoji zona), pasirinkti
detalesnei analizei. Tai prevenciniy programy jgyvendinimo rodikliai:
- Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi kriities véZio programoje;
- Tikslinés populiacijos dalis %, 3 mety bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio programoje;
- Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi storosios zarnos vézio programoje;
- Tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi SKL programoje.

Atrankinés mamografinés patikros dél kriities véZio programos vykdymas

Krities vézio prevenciné programa skirta moterims nuo 50 iki 69 mety, kurioms karta per 2
metus gali buti atlickamas mamografinis tyrimas. Lietuvoje 2021-2022 metais $is tyrimas buvo
atliktas 252 268 (57,6 proc.) tikslinés populiacijos moterims. Maziausiai §ia prevencine programa
pasinaudojo Rietavo sav. (21,5 proc.), daugiausiai — Pakruojo r. sav. moterys (77,1 proc.).

Klaipédos teritorinés ligoniy kasos duomenimis, 2022 metais VS| Neringos pirminés
sveikatos prieziliros centre informavimo paslauga buvo suteikta 42,9 proc., o siuntimo atlikti
mamografijos tyrimg paslauga — 32,7 proc. tikslinés populiacijos motery.

Remiantis Higienos instituto duomenimis, Neringos sav. patenka j pras¢iausiy rodikliy grupe,
nes 2021-2022 metais $ioje programoje dalyvavo 35 proc. tikslinés populiacijos motery. Sios
programos vykdymas Neringoje turi prastéjimo tendencija (2 pav.).
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2 pav. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), 2 mety bégyje dalyvavusi kriities véZio programoje Neringos
savivaldybéje ir Lietuvoje 2017-2022 m.
Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)

Analizuojant sergamuma kriities véziu, matyti, kad stebimuoju laikotarpiu tiek Neringos sav.,
tiek Lietuvoje jis didéjo, o 2022 metais savivaldybéje sergamumas $ia liga buvo 1,4 karto mazesnis
uz Lietuvos rodiklj (3 pav.).
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—o—Neringos sav.| 2,53 3,59 4,29 3,9 5,32 5
——Lietuva 5,98 6,27 6,55 6,46 6,67 6,9

3 pav. Serganc¢iy asmeny skaicius krities véZiu (C50) Neringos savivaldybéje ir Lietuvoje 2017-2022 m.
(1 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos statistikos duomeny portalas

Remiantis Higienos instituto duomenimis, Neringoje 2019, 2021 ir 2022 metais nuo kriities
vézio miré po 1 asmenj. Minéty mety Neringos sav. mirtingumo nuo kriities vézio rodikliai vir$ijo
Lietuvos vidurkj (4 pav.).
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4 pav. Mirtingumas nuo Kriities véZio (C50) Neringos savivaldybéje ir Lietuvoje 2017-2022 m.
(100 000 mot.)

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)

Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy, apmokamy i§ Privalomojo
sveikatos draudimo biudZeto 1éSy, finansavimo programos vykdymas

Gimdos kaklelio véZio ankstyvosios diagnostikos programa yra skirta moterims nuo 25 iki
59 mety. 25-34 mety moterims kartg per 3 metus atliekamas gimdos kaklelio citologinis tepinélis. 35-
59 mety moterims kartg per 5 metus atliekamas gimdos kaklelio aukstos rizikos zmogaus papilomos
viruso tyrimas (AR ZPV) ir gimdos kaklelio citologinio tepinélio istyrimas skystoje terpéje (jei AR
ZVP tyrimas teigiamas). Lietuvoje 20202022 metais 369 816 (54,7 proc.) tikslinés populiacijos
moterims atliktas gimdos kaklelio citologinis tepinélis. MaZiausiai §ia prevencine programa
pasinaudojo Neringos sav. (32,2 proc.), daugiausiai — Visagino sav. moterys (71,1 proc.).

Klaipédos teritorinés ligoniy kasos duomenimis, 2022 metais VS] Neringos pirminés
sveikatos prieziiiros centre citologinio tepinélio paémimo paslauga buvo suteikta 54 proc. 25-34 mety
motery.

Remiantis Higienos instituto duomenimis, Neringos sav. patenka j pras¢iausiy rodikliy grupe,
nes 2020-2022 metais Sioje programoje dalyvavo 32,2 proc. tikslinés populiacijos motery.
Pastaraisiais metais savivaldybéje stebima Sios programos vykdymo prastéjimo tendencija (5 pav.).
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=—o—Neringos sav.| 37,3 36 33,7 28,1 335 32,2
== |_jetuva 54,4 54,4 56,4 52,1 53,4 54,7

5 pav. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), 3 mety bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio programoje
Neringos savivaldybéje ir Lietuvoje 2017-2022 m.
Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informacin¢ sistema (VISS IS)

Analizuojant sergamumg gimdos kaklelio navikais, matyti, kad Neringos sav. 2022 metais
sergamumas Sia liga buvo 1,5 karto mazesnis uz Lietuvos rodiklj ir turi maz¢jimo tendencija (6 pav.).
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—o—Neringos sav.| 1,58 1,2 1,15 0,84 1,33 0,75
=L ietuva 1,22 1,21 1,2 1,08 1,11 1,09

6 pav. Serganciy asmeny skaicius gimdos kaklelio véziu (C53) Neringos savivaldybéje ir Lietuvoje
2017-2022 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos statistikos duomeny portalas

Remiantis Higienos instituto duomenimis, Neringoje 2019 ir 2020 metais nuo gimdos
kaklelio véZio miré po 1 asmenj. Minéty mety Neringos sav. mirtingumo nuo gimdos kaklelio véZio
rodikliai vir$ijo Lietuvos vidurkj (7 pav.).
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7 pav. Mirtingumas nuo gimdos kaklelio véZio (C53) 100 000 mot. Neringos savivaldybéje ir Lietuvoje

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)

2017-2022 m.
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Storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programos vykdymas

Storosios Zarnos vézio prevenciné programa skirta vyrams ir moterims nuo 50 iki 74 mety,
kuriems vieng kartg per 2 metus gali biiti atliekamas slapto kraujavimo testas. Lietuvoje 2021-2022
metais §is tyrimas buvo atliktas 524 921 (56,1 proc.) tikslinés populiacijos asmeny. Maziausiai Sia
prevencine programa pasinaudojo Neringos sav. (37,8 proc.), daugiausiai — Pagégiy sav. gyventojai
(68,4 proc.).

Klaipédos teritorinés ligoniy kasos duomenimis, 2022 metais VS| Neringos pirminés
sveikatos priezitiros centre informavimo paslauga buvo suteikta 26,4 proc. tikslinés grupés asmenims.

Remiantis Higienos instituto duomenimis, Neringos sav. patenka j pras¢iausiy rodikliy grupe,
nes 2021-2022 metais Sioje programoje dalyvavo 37,8 proc. tikslinés grupés asmeny. Nuo 2020 mety
Sios programos vykdymas Neringoje turi prastéjimo tendencija (8 pav.).
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=&=—Neringos sav.| 44,7 46,5 57,9 53,4 47,9 37,8
== |_ietuva 52,2 53,1 56,3 48,3 48,1 56,1

8 pav. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), 2 mety bégyje dalyvavusi storosios Zarnos véZio programoje
Neringos savivaldybéje ir Lietuvoje 2017-2022 m.
Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)

Analizuojant sergamuma storosios zarnos véziu, matyti, kad 2022 metais Neringos sav. jis
nezymiai vir§ijo Lietuvos rodiklj, pastaraisiais metais savivaldybéje Sis rodiklis islieka stabilus (9

pav.).
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=—o—Neringos sav.| 2,21 1,8 2 2,79 2,4 2,5
=L ietuva 2,14 2,12 2,15 2,04 2,13 2,19

9 pav. Serganciy asmeny skaicius storosios (gautinés) Zarnos véZziu (C18) Neringos savivaldybéje ir
Lietuvoje 2017-2022 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos statistikos duomeny portalas

Remiantis Higienos instituto duomenimis, Neringoje 2017 ir 2022 metais nuo gaubtinés
zarnos vézio mir¢ po 1 asmenj. Minéty mety Neringos sav. mirtingumo nuo $ios ligos rodikliai virsijo
Lietuvos vidurkj (10 pav.).
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—o—Neringos sav.| 31,6 0 0 0 0 25
——Lietuva 18,7 17,3 18,9 18,6 18,1 19,1

10 pav. Mirtingumas nuo gaubtinés Zarnos vézio (C18) Neringos savivaldybéje ir Lietuvoje 2017-2022
m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informacin¢ sistema (VISS IS)

Asmenuy, priskirty Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos
priemoniy programos vykdymas

Sirdies ir kraujagysliy ligy prevenciné programa skirta vyrams ir moterims nuo 40 iki 60
mety, kuriems nustatytu periodiSkumu Seimos gydytojas nustato rizikos veiksnius ir, jei reikia, sudaro
individualy Sirdies bei kraujagysliy ligy prevencijos plang. Lietuvoje 2021-2022 metais Sis tyrimas
buvo atliktas 310 768 (49,6 proc.) tikslinés populiacijos asmeny. Maziausiai §ia prevencine programa
pasinaudojo Svenéioniy r. sav. (30,6 proc.), daugiausiai — Kelmés r. sav. gyventojai (66,3 proc.).

Klaipédos teritorinés ligoniy kasos duomenimis, 2022 metais VS| Neringos pirminés
sveikatos priezitros centre informavimo paslauga buvo suteikta 49,3 proc. tikslinés grupés asmeny.

Remiantis Higienos instituto duomenimis, Neringos sav. patenka j pras¢iausiy rodikliy grupe,
nes 2022 metais $ioje programoje dalyvavo 32,8 proc. tikslinés grupés asmeny. Sios programos
vykdymas Neringoje turi prastéjimo tendencijg (11 pav.).
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=&=—Neringos sav.| 38,2 37,9 451 36,7 38,3 32,8
== |_jetuva 43,5 45,6 48,2 35,6 47,2 49,6

11 pav. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi SKL programoje Neringos savivaldybéje ir
Lietuvoje 2017-2022 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)

Analizuojant ligotuma kraujotakos sistemos ligomis, matyti, kad 2017-2022 metais Neringos

sav. jis buvo mazesnis uz Lietuvos rodiklj, per stebimg laikotarpj $is rodiklis Neringoje kito nezymiai
(12 pav.).
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—o—Neringos sav.| 2565,6 | 23653 | 2513,6 | 24651 | 24334 | 24769
~-Lietuva 31215 | 31975 3268 3126,1 | 3253,1 | 33032

12 pav. Ligotumas kraujotakos sistemos ligomis (100-199) Neringos savivaldybéje ir Lietuvoje 2017-
2022 m. (10 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos statistikos duomeny portalas

Remiantis Higienos instituto duomenimis, Neringoje 2022 metais nuo kraujotakos sistemos
ligy mir¢ 18 asmeny. Savivaldybés rodiklis buvo 1,8 karto maZesnis uz Lietuvos rodiklj. Neringoje
stebima mirtingumo nuo $iy ligy didé¢jimo tendencija, bet $is rodiklis iSlieka geresnis uz Lietuvos
vidurkj, todél patenka j geriausiy rodikliy (Zaligja zong) (13 pav.).
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=&o=Neringos sav.| 379,6 269,5 400,8 362,5 399,4 450,3
== |_jetuva 795,9 782,5 748 820,8 820,3 794,7

13 pav. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (I100-199) Neringos savivaldybéje ir Lietuvoje 2017-
2022 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)
Tyrimai, atlikti 2022 metais Neringos savivaldybéje
Suaugusiyjy gyvensenos stebésenos tyrimas

Tyrimo tikslas — jvertinti savivaldybiy suaugusiyjy gyvensenos, elgsenos ir sveikatos
ypatumus.

Tyrimo medZiaga ir metodai: tyrimas vyko 2022 mety balandzio—birzelio mén. visose
savivaldybése. Tyrimui metodiSkai vadovavo Higienos institutas, o vykdé savivaldybeés teritorija
aptarnaujantys visuomenés sveikatos biurai. Tyrime dalyvavo 18 mety ir vyresni asmenys, kurie buvo
atrinkti atsitiktiniu budu ir apklausti savo namuose. Tyrimui naudotas su Sveikatos apsaugos
ministerija suderintas klausimynas, kurj sudaré klausimai apie mitybos jprocCius, psichoaktyviyjy
medziagy vartojimg, fizinj aktyvuma ir sociodemografiniai klausimai. Tyrime Neringos sav.
dalyvavo 381 asmuo: 188 moterys ir 193 vyrai.

Tyrimo rezultatai pateikti 1 lenteléje. Rodikliy reikSmeés lyginamos su 2018 mety tyrime
gautomis reikSmeémis bei spalvomis pavaizduotas rodikliy geréjimas arba blogé¢jimas (zalia spalva
vaizduojamas situacijos geréjimas, raudona — blog¢jimas, geltona — pokyc¢io néra).
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1 lentele. Suaugusiyjy gyvensenos tyrimo rodikliai 2022 m.

Savivaldybés Lietuvos Santykis
Rodiklio pavadinimas rodiklio rodiklio savivaldybeé/
reik§mé reik§mé Lietuva

Sula}ugusiujq, kurie vertina savo sveikatg kaip gerg ir labai gera, f 777 62.4 195

alis ’ '
Suaugusiyjy, kurie savo gyvenimo kokybe vertina kaip gera ir labai f 79,3 695 114
gerg, dalis ' '
Suaugusiyjy, kurie jauciasi laimingi ir labai laimingi, dalis f 75.9 599 197
Suaugusiyjy, kuriuos per praéjusj ménesj buvo apémusi prislégta t 23,2 235 0.99
nuotaika, nerimas Siek tiek labiau ir daug labiau nei anksc¢iau, dalis ' '
Suaugusiyjy, kurie uzsiima energinga fizine veikla bent po 30 min. ‘ 10,8 283 038
5 dienas per savait¢ ar dazniau, dalis ‘ '
Suaugusiyjy, kurie bent karta per dieng valgo darzoves (nejskaitant f 795 461 172
bulviy), dalis ' '
Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng valgo vaisius, dalis f 795 36.6 217
Sulgugusiqjq, kurie papildomai nededa druskos j paruos$ta maista, 1 43,9 399 110

alis ' '
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien ruké tabako ‘ 5,2 16.3 032
gaminius, dalis ' '
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien ruké f 3.4 59 065
elektronines cigaretes, dalis ' '
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien vartojo t 10 14 071
alkoholinius gérimus, dalis ' ' '
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny vartojo alkoholinius f 18,1 219 083
gérimus karta per savaite ir dazniau, dalis ' '
Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy vartojo alkoholinius f 155 183 085
gérimus karta per savaite ir dazniau, dalis ' '
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny bent karta vartojo
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be gydytojo paskyrimo, 1,0 1,4 0,71
dalis
Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy bent kartg vartojo
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be gydytojo paskyrimo, f 4,7 31 1,52

dalis

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema (VISS IS)
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APIBENDRINIMAS

1. Neringos sav. gyventojy skai¢ius kasmet did¢ja: 2023 mety pradzioje savivaldybéje gyveno 4 090
gyventojy — 2 040 motery (49,9 proc.) ir 2 050 vyry (50,1 proc.). Didzigja gyventojy dalj (71,3
proc.) sudaro darbingo amziaus gyventojai. Neringos sav. gyvena daugiau pensinio amziaus
zmoniy nei vaiky iki 15 mety amziaus. Neringoje gimstamumo bei mirtingumo rodikliai iSlieka
stabiliis. 2022 metais Neringoje miré¢ daugiau asmeny nei gime, natiirali gyventojy kaita buvo
neigiama.

2. 2022 metais ] geriausiy rodikliy grupe (zalioji zona) pateko 31 rodiklis:

- ISvengiamas mirtingumas, proc. — pagal jungtinj EBPO ir Eurostato sarasa;

- Bandymy zudytis skaicius (X60—X64, X66—X84) 100 000 gyventojy;

- Ilgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos %;

- QGyv. skaiciaus pokytis 1 000 gyv.;

- Mirt. nuo iSoriniy priezas¢iy (V00-Y98) 100 000 gyv.;

- Mokiniy, gaunan¢iy nemokama maitinimg mokyklose, sk. 1 000 moksl.;

- Socialinés pasalpos gavéjy sk. 1 000 gyv.;

- Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, sk. 10 000 gyv.;

- Asmeny, pirmg kartg pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv.;

- Naujai susirgusiy Zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) asmeny skai¢ius 10 000 gyv.
(ULAC duom.);

- Mirt. nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;

- Mirt. nuo nukritimo (WO00-W19) 100 000 gyv.;

- Mirt. transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.;

- PésCiyjy mirt. nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;

- ] atmosfera iS stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km;

- Mirt. nuo narkotiky salygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;

- Mirt. nuo alkoholio sglygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;

- I$vengiamy hospitalizacijy (IH) sk. 1 000 gyv.;

- IH dél cukrinio diabeto sk. (18+m.) 1 000 gyv.;

- Slaugytojy, tenkanc¢iy vienam gydytojui, sk.;

- Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 gyv. (TB registro
duomenys);

- Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

- Kudikiy mirtingumas 1 000 gyvy gimusiy;

- 2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukeés (1 dozé) skiepijimo apimtys, %;

- 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuSo, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo
apimtys (3 dozés), %;

- Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medziagomis programoje, %o;

- Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaic¢ius 1000 15-17 m. motery;

- Mirt. nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) rodiklis 100 000 gyv.

- Mirt. nuo piktybiniy naviky rodiklis (C00-C97) 100 000 gyv.;

- Mirt. nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160-169) 100 000 gyv.;

- Serg. Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv.

3. 2022 metais ] prasciausiy rodikliy grupe (raudonoji zona) pateko 15 rodikliy:

- Savizudybiy sk (X60-X84) 100 000 gyv.;

- Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy mokyklose, skai¢ius 1 000 moksl.;

- Serg. tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

- Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grup¢je sk. 10 000 gyv.;

- Traumy dél transporto jvykiy (V00-V99) sk. 10 000 gyv.;

- Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv.;

- Gyv. sk., tenkantis 1 tabako licencijai;

- Gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio licencijai;
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- Apsilankymy pas gydytojus sk., 1 gyv.;
- Sergamumas ZIV ir LPL (B20-B24, Z21, A50-A54, A56) 10 000 gyv. (ULAC duomenys);
- Vaiky (7-17 m.), neturin¢iy éduonies paZeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.);
- Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi kriities vézio programoje;
- Tikslinés populiacijos dalis %, 3 mety bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio programoje;
- Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi storosios Zarnos vézio programoje;
- Tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi SKL programoje.
. Buvo i8rinktos 4 prioritetinés Neringos savivaldybés sritys:
- Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi kriities vézio programoje;
- Tikslinés populiacijos dalis %, 3 mety bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio programoje;
- Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi storosios Zarnos vézio programoje;
- Tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi SKL programoje.
Neringoje 2021-2022 metais kruties vézio prevencinéje programoje dalyvavo 35 proc. tikslinés
populiacijos motery. Savivaldybéje stebima Sios programos vykdymo prastéjimo tendencija.
Neringoje sergamumas kriities véziu didéja, o 2022 metais nuo $ios ligos miré¢ 1 asmuo.
Neringoje 2020-2022 metais gimdos kaklelio véZio ankstyvosios diagnostikos programoje
dalyvavo 32,2 proc. tikslinés populiacijos motery. Pastaraisiais metais savivaldyb¢je stebima
Sios programos vykdymo prastéjimo tendencija. Neringoje sergamumas $ia liga turi mazéjimo
tendencija, o 2022 metais nebuvo uzfiksuota mir¢iy nuo $ios ligos.
Neringoje 2021-2022 metais storosios zarnos vézio prevencinéje programoje dalyvavo 37,8
proc. tikslinés grupés asmeny. Nuo 2020 metais Sios programos vykdymas Neringoje turi
prastéjimo tendencija. 2022 metais savivaldybéje sergamumas storosios zarnos veéziu virsijo
Lietuvos rodiklj, bet pastaraisiais metais jis iSlieka stabilus. 2022 metais nuo Sios ligos miré 1
asmuo.
. Neringoje 2022 metais Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencingje programoje dalyvavo 32,8 proc.
tikslinés grupés asmeny. Sios programos vykdymas Neringoje turi prastéjimo tendencija.
Ligotumas kraujotakos sistemos ligomis savivaldybéje buvo mazesnis uz Lietuvos rodiklj bei
stebimuoju laikotarpiu kito nezymiai. 2022 metais nuo Siy ligy Neringoje miré 18 asmeny.
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REKOMENDACIJOS

Siekiant geresnés savivaldybés gyventojy sveikatos biiklés, mazinant sveikatos netolygumus,
mirtinguma nuo iSoriniy mirties priezas€iy ir létiniy ligy, bitinas bendradarbiavimas tarp visy
sektoriy.

Rekomendacijos Neringos savivaldybei ir Klaipédos miesto visuomenés sveikatos
biurui:

- Visuomenés sveikatos biuras turi didinti gyventojy informuotumg sveikatos tematika,
skatinti gyventojus aktyviau dalyvauti sveikatinimo veiklose.

- Atsizvelgiant | tai, kad dalies mirties atvejy galima iSvengti taikant zinomas efektyvias
prevencijos, diagnostikos bei gydymo priemones, rekomenduojama didesnj démesj skirti prevenciniy
programy vykdymui, didinti gyventojy informuotumg apie galimybe dalyvauti nemokamose
profilaktinése programose. Biitina vykdyti pirmine profilaktika naudojant visuomenés informavimo
priemones, organizuojant renginius, prevencines akcijas.

Rekomendacijos V3] Neringos pirminés sveikatos prieZitiros centrui:

- Skatinti bendruomeng dalyvauti nemokamose prevencinése programose, siekiant uzkirsti
kelig véziui iSsivystyti ar onkologing liga nustatyti ankstyvos stadijos, kai dar galimi geri gydymo
rezultatai.

- Skatinti asmenis, sergancius Sirdies ir kraujagysliy ligomis ir (ar) cukriniu diabetu ir (ar)
turincius rizikos veiksniy, dalyvauti Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro vykdomoje
nemokamoje Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo programoje
,Sirdies ritmu.
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1 PRIEDAS ,,Neringos savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis*

Rodiklis

Atvejy sk.
savivaldybéje

Savivaldybés
rodiklis

Lietuvos
rodiklis

Minimali
reik§mé

Maksimali
reikSmeé

Santykis:

savivaldybé/Lietuva

1

2

3

4

5

6

7

Strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 mq
sveikatos netolygumai

etais Salies gyventojai biity sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty

Vidutiné tikétina gyvenimo trukme, kai
amzius 0 (HI skai¢iavimai)

80,6

75,8

70,7

80,6

I$vengiamas mirtingumas, proc. — pagal
jungtinj EBPO ir Eurostato sgrasa

9

64,3

74,2

56,0

85,8

1,06

1 TIKSLAS. Sukurti saugesne socialine aplinka, mazZinti

sveikatos netolygumus ir socialin¢ atskirtj

1.1 uzdavinys. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

Savizudybiy sk (X60-X84) 100 000 gyv. 1 25,0 18,6 6,7 48,8
SMR nuo ty€inio saves zalojimo (X60-

X84) 100 000 gyv. 1 331 18,0 6,4 47,0
Bandymy zudytis skai¢ius (X60-X64,

X66-X84) 100 000 gyventojy 0 0.0 392 0.0 56
Mokyklinio amziaus vaiky,

nesimokanc¢iy mokyklose, skai¢ius 1 000 29 116,9 60,3 37,1 205,0
moksl.

Ilgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos % 19 0,7 2,2 0,4 7,0
Gyv. skai¢iaus pokytis 1 000 gyv. 177 44,3 18,1 -23,8 70,9

1.2 uzdavinys. SumaZinti socialin¢ ekono

mine¢ gyventojy diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygiu

Mirt. nuo iSoriniy priezas¢iy (V00-Y98)

duomenys)

100 000 gyv. 2 50,0 82,5 48,8 169,9
SMR nuo iSoriniy priezaséiy (V00-Y98) 2 523 79.7 305 1491
100 000 gyv. ’ ’ ' ’
Mokiniy, gaunanéiy nemokama 62 174.7 3594 174.7 629.4
maitinima, sk. 1 000 moksl. ' ' ’ ’
Socialinés pasalpos gavéjy sk. 1 000 gyv. 13 34 22,8 34 75,4
Serg. tuberkulioze (A15-A19) 100 000 1 250 291 57 65.4
gyv. (TB registro duomenys) ' ' ' '
Sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai)

A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro 1 25,0 25,6 5,7 74,7

gyv g

2 TIKSLAS. Sukurti sveikatai palankia fizine darbo ir gyvenamaja aplinka

2.1 uzdavinys. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty

darbe, sk. 10 000 gyv. 0 0.0 1.0 0.0 26
Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+

m. amziaus grupéje sk. 10 000 gyv. 10 147.9 134,2 74,7 188,0
Asmeny, pirma kartg pripazinty

nejgaliais, sk. 10 000 gyv. 8 288 68,1 288 1272
Naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis

ligomis (A00-A08) asmeny skaicius 10 0 0,0 33,2 0,0 62,6
000 gyv. (ULAC duom.)

2.2 uzdavinys Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaiki

Mirt. nuo paskendimo (W65-W74) 100 0 00 41 0.0 224
000 gyv.

SMR nuo paskendimo (W65-W74) 100 0 00 40 0.0 263
000 gyv.

Mirt. nuo nukritimo (WO00-W19) 100 000 0 0,00 16.4 0.0 451
gyv.

Sy'\cR nuo nukritimo (W00-W19) 100 000 0 0,00 159 0.0 383

2.3 uzdavinys. MazZinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy
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%gtbgglas;\;)rto ivykiuose (V00-V99) 0 0.0 6.0 00 243
SMR transporto jvykiuose (V00-V99)

100 000 gyv. 0 0,0 59 0,0 25,0
Pésciyjy mirt. nuo transporto jvykiy

(V00-Vv09) 100 000 gyv. 0 0,0 15 0,0 10,9
Pésciyjy standartizuotas mirtingumas nuo

transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 0 0,0 1,4 0,0 9,8
gyv.

Traumy dél transporto jvykiy (V00-V99)

sk. 10 000 gyv. 5 12,5 4,9 14 12,5
2.4 uzdavinys. MaZinti oro, vandens ir dirvoZemio uZter§tuma, triuk§ma

] atmosfera i$ stacionariy tarSos Saltiniy -

iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km 162,6 876,7 330 356186

3 TIKSLAS. Formuoti sveika gyvensena

ir jos kultiira

3.1 uzdavinys. Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ir

prieinamuma

Mirt. nuo narkotiky salygoty priezas¢iy

100 000 gyv. YEOP 0 0,0 4,0 0,0 30,7

SMR nuo narkotiky salygoty priezasciy

100 000 gyv. YEORP 0 0,0 4,0 0,0 32,1

Mirt. nuo alkoholio salygoty priezasci

100 000 gyv. AYEOLP ! 0 0,0 22,8 0,0 53,8

SMR nuo alkoholio salygoty priezaséiy

100 000 gyv. 0 0,0 21,7 0,0 50,9

Nusikalstamos veikos, susijusios su

narkotikais 100 000 gyv. 97,8 64,4 0,0 2884

Gyv. sk., tenkantis 1 tabako licencijai 95,2 201,0 69,7 378,0

Gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio licencijai 37,0 171,5 37,0 350,5

3.2. Skatinti sveikos mitybos jproc¢ius

Kuadikiy, zindyty iSimtinai kriitimi iki 6 4 36.4 385 14 1000 0.95
mén. amziaus, dalis (proc.) ! ! ! ’ !

4. TIKSLAS. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos prieZiiira, orientuota j gyventoju poreikius

4.1 uzdavinys. UZtikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo

irodymais

Isvengiamy hospitalizacijy (IH) sk. 1 000 47 118 180 118 348
gyv. ) ) ) )
IH dél cukrinio diabeto sk. (18+ m.) 1 3 0.9 18 00 35
000 gyv. ) ) ) )
4.2 uzdavinys. Plétoti sveikatos infrastruktiira ir gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe, sauga, prieinamumag ir i pacientg
orientuota sveikatos prieZiiira

Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui,

sk, 13 4,3 1,8 1,6 7,3
Seimos gydytojy sk. 10 000 gyv. 2 5,0 7,7 31 15,1
Apsilankymy pas gydytojus sk. 1 gyv. 26 035 6,5 9,3 6,5 12,1
Sergamumas vaistams atsparia

tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 0 0,0 4,1 0,0 22,5
gyv. (TB registro duomenys)

Sergamumas vaistams atsparia

tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. 0 0,0 2,9 0,0 15,1
(TB registro duomenys)

Sergamumas ZIV ir LPL (B20-B24, 721,

A50-A54, A56) 10 000 gyv. (ULAC 1 25 2,2 0,0 4,6
duomenys)

4.3 uzdavinys. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata

Kudikiy mirtingumas 1 000 gyvy 0 00 30 00 316
gimusiy ' ' ' '
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2 m. vaiky tymy, epideminio parotito,
raudonukes (1 doze) skiepijimo apimtys,
%

10

100,0

86,2

66,7

100,0

1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso,
poliomielito, Haemophilus influenzae B
skiepijimo apimtys (3 dozés), %

11

100,0

89,8

81,8

100,0

Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty
dengimo silantinémis medziagomis
programoje, %

24

115

11,2

2,0

39,8

Vaiky (7-17 m.), neturin¢iy éduonies
pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty,
dalis (proc.)

23

219

23,6

7.2

34,4

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaicius 1
000 15-17 m. motery

0,0

2,3

0,0

24,1

4.4 uzdavinys. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole

Mirt. nuo kraujotakos sist. ligy (I00-199)
100 000 gyv.

18

450,3

794,7

450,3

16325

SMR nuo kraujotakos sist. ligy (100-199)
100 000 gyv.

18

637,1

785,2

606,5

11534

Mirt. nuo piktybiniy naviky (C00-C96)
100 000 gyv.

150,1

279,0

150,1

503,3

SMR nuo piktybiniy naviky (C00-C96)
100 000 gyv.

172,3

262,9

172,3

380,3

Mirt. nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-
169) 100 000 gyv

125,1

191,9

96,3

605,9

SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-
169) 100 000 gyv

1458

188,5

92,3

493,8

Serg. Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10
000 gyv.

13

27,5

72,6

32,5

156,7

Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety
bégyje dalyvavusi krities vézio
programoje

237

35,0

57,6

21,5

77,1

Tikslinés populiacijos dalis %, 3 mety
bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio
programoje

317

32,2

54,7

32,2

71,1

Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety
bégyje dalyvavusi storosios zarnos vézio
programoje

549

37,8

56,1

37,8

68,4

Tikslinés populiacijos dalis %,
dalyvavusi SKL programoje

364

32,8

49,6

30,6

66,3




